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เรื่อง การระบุขั้นตอนการแกไขปญหา
 วัตถุประสงคการเรียนรู

1. สามารถเขียนขั้นตอนการแกไขปญหาไดอยางเปนลําดับ

2. สามารถใชขั้นตอนการแกไขปญหาโดยนํามาประยุกตใชกับงานที่ไดรับมอบหมายใหทํา

คือการทํา เครื่องจักรมนุษย

3. ประเมินผลนักเรียนโดยใชเกณฑของผลของพระวิญญาณทั้ง 9 ประการจาก กาลาเทีย 5 : 22-23

(ความรัก, ความปลาบปลื้มใจ, สันติสุข, ความอดกลั้นใจ, ความปรานี, ความดี, ความสัตยซื่อ,

ความสุภาพออนนอม, การรูจักบังคับตน)

 คุณสมบัติ
คณุสมบตัทิีน่กัเรียนจะไดรบัการพฒันาตามรายการประเมิน 40 คณุสมบตัสิาํหรับวัยรุนประกอบไปดวย

1. ความสัมพันธกับผูใหญคนอื่นๆ (ขอ 3)

2. ความหวงใยจากโรงเรียน (ขอ 5)

3. ชุมชนเห็นคุณคาของวัยรุน (ขอ 7)

4. วัยรุนเปนทรัพยากรของสังคม (ขอ 8)

5. ความปลอดภัย (ขอ 10)

6. แบบอยางหนาที่ของผูใหญคนอื่นในครอบครัว (ขอ14)

7. ทัศนะคติที่เปนบวกในความสัมพันธระหวางเพื่อน (ขอ 15)

8. การคาดหวังที่สูง (ขอ 16)

9. กิจกรรมสรางสรรค (ขอ 17)

10.  รายการของวัยรุน (ขอ 18)

11.  ศาสนาในชุมชน (ขอ 19)

12.   แรงจูงใจที่อยากจะประสบความสําเร็จ (ขอ 21)

13.  ความหวงใย (ขอ 26)

 คุณสมบัติ

 วัตถุประสงคการเรียนรู

หลักสูตรสากลสำ หรับวัยรุน
อายุ 15 -18 ป

บทที่ 1
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การนําเขาสูบทเรียน: 
 ในวันนี ้การพูดคยุกนัในกลุมควรจะเปนการทบทวนแบบรวดเร็ว นอกเสยีจากวานกัเรียนจําขัน้ตอนไมได 

ถาเชนนั้นคุณครูควรใหนักเรียนมีสวนรวมในการชวยกันเขียนแตละข้ันตอนออกมา มากกวาพูดใหแตละข้ัน

ตอนใหนักเรียนฟงเฉยๆ

        เพื่อใหนักเรียนมีสวนรวม ใหเลอืกทําวิธีใดวิธีหนึ่งตอไปนี้

1. แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย

2. ไมแบงกลุมยอย

14.  ความเทาเทียมกันและความยุติธรรมในสังคม (ขอ 27)
15.  ความสัตยซื่อ (ขอ 28)
16.  ความซื่อตรง (ขอ 29)
17.  ความรับผิดชอบ (ขอ 30)
18.  ความอดทนอดกลั้น (ขอ 31)
19. การวางแผน และการตัดสินใจ (ขอ 32)
20. ความสามารถในการเขากับผูอื่น (ขอ 33)
21. การแกไขความขัดแยงอยางสันติ (ขอ 36)
22. พลังในตัวเอง (ขอ 37)
23. ความนับถือตนเอง (ขอ 38)

24. ความรูสึกถึงความมีจุดมุงหมาย (ขอ 39)

 ส่ิงที่ตองเตรียม
1. ขนาดของกลุม : 8-10 คน, หรือทั้งหอง
2. เวลาที่ใชในการสอน : 45 นาที
3. วัสดุ / อุปกรณ :

• กระดานดํา, ชอลค
• กระดาษ และดินสอหรืออุปกรณการเขียนตางๆ
• เตรียมตัวลวงหนาเกี่ยวกับรายชื่อ (ดูบทเรียนในรายละเอียด)

- รายชื่อเครื่องมือที่นักเรียนคุนเคย
- รายชื่อผลไมทั่วไปในชุมชน
- แผนกระดาษแขง็ แตละแผนเขียนผลของพระวญิญาณบริสทุธ์ิทัง้ 9 อยาง 1 กลุมตอ 1 ชดุ

4. สถานที่ : หองเรียน

สิ่งที่ตองเตรียม
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วิธีแบงกลุมยอย
ขั้นตอนที่ 1.    เขียนแตละขั้นตอนของการแกปญหาลงในกระดาษอยางละแผน ไมตองใหกระดาษเรยีง 

 กนัตามลาํดบัแจกกระดาษทีเ่ขยีนขัน้ตอนการแกปญหาใหแกนกัเรยีน กลุมละหน่ึงชดุ 
ขั้นตอนที่ 2.    บอกใหนักเรียนในแตละกลุมชวยกันเรียงลําดับกระดาษตามขั้นตอนที่ถูกตอง
ขั้นตอนที่ 3.    ใหเวลานักเรียนสัก 5 นาที จากนั้นใหแตละกลุมพูดชื่อขั้นตอนมาทีละหนึ่งขั้นตอนและ

 ใหบอกลําดับของขั้นตอนนั้น ตัวอยางเชน กลุมแรกอาจพูดวา “ขั้นตอนสุดทาย คือ
 การประเมินผลความมีประสิทธิภาพของการแกปญหา”

วิธีไมแบงกลุม
      ขั้นตอนที่ 1.    เขียนแตละขั้นตอนการแกปญหาลงในกระดาษแผนใหญๆ เขียนตัวโตๆใหเห็นชัด 

ขั้นตอนที่ 2.    ใหนักเรียนอาสาออกมาหนาชั้น แจกกระดาษแตละแผนใหนักเรียนหลายๆ คน และให   
 นักเรียนยืนแบบไมตองเรียงลําดับที่ถูกตอง

ขั้นตอนที่ 3.    ขอใหนักเรียนในชั้นชวยเรียงลําดับขั้นตอนใหถูกตอง ในขณะที่นักเรียนตอบ ใหครูเขียน  
 ขั้นตอนตามลําดับที่ถูกตองลงบนกระดานดังตอไปนี้
 ก. รูจัก หรือ ระบุไดวาอะไรคือปญหา
 ข. เขียนวิธีแกไขปญหาที่เปนไปได
 ค. ประเมินความเปนไปได
 ง. เลือกวิธีแกปญหามาหนึ่งวิธี
 จ. ลองใชวิธีแกปญหาที่เลือก

 ฉ. ประเมินวิธีแกไขปญหา

กิจกรรมการเรียนรู
มนุษยเครื่องจักร

ขั้นตอนที่ 1.    แบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 8-10 คน (พยายามแบงกลุมใหญ จะดีกวากลุมเล็ก)

 หมายเหตุ : บางครั้งครูอาจใหนักเรียนแบงกลุมเอง ตามขอกําหนดที่ครูตั้งไว เชน 

 “วันนี้ครูจะใหนักเรียนแบงกลุมกันเองเพื่อทํากิจกรรมนี้ แตละกลุมจะตองมีคนประมาณ 

8-10 คน โดยที่จะตองมีอยางนอยผูชาย  3 คน และผูหญิง  3 คน พยายามจับกลุมที่มีคน

หลากหลายบุคลิก เชน บางคนเกงวาดรูป บางคนชอบรายละเอียด บางคนคิดเลขเร็ว”

คุณครูอาจปรับเปลี่ยนวิธีการสอนเพื่อใหเหมาะสมกับวัฒนธรรม และบริบทของชุมชน

เพราะนักเรียนจะตองทํากิจกรรมท่ีใกลชดิ และเปนกิจกรรมท่ีเหมาะสําหรับเด็กผูชายและ

ผูหญิงที่จะทํารวมกัน แตในบางวัฒนธรรมแลว การแยกหญิงและชายจะเหมาะสมกวา

ขั้นตอนที่ 2.    ครูถามคําถามตอไปนี้

 ก. เครื่องจกัรคืออะไร? ใหนักเรียนตอบ ชวยใหเขาเห็นความหมายในภาพกวางๆ

- ความหมายอยางเปนทางการคือ “อุปกรณอยางหนึ่งที่ประกอบดวยชิ้นสวนที่

เคล่ือนไหวไดและเคล่ือนไหวไมได ทีเ่ปล่ียนพลังงานจักรกลและสงผานพลังงาน

ในรูปแบบที่เปนประโยชนอื่นๆ”
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- ความหมายงายๆ คือ “สิ่งที่มีทั้งชิ้นสวนที่เคลื่อนไหวและไมเคลื่อนไหว และ
ชวยทําใหงานอยางหนึ่งอยางใดสําเร็จไดงายขึ้น”

 ข. ลองยกตัวอยางเครือ่งจกัรสวิามอีะไรบาง? ใหนกัเรยีนตอบโดยใชตวัอยางทีห่าไดจาก
ในชุมชน อาจจะเปน:
- รถยนต
- เครื่องบดอาหาร
- จักรยาน
- เครื่องซักผา
- รถไถ
- เครื่องใชไฟฟาตางๆ

ขั้นตอนที่ 3.    ครูพูดวา:  “เราไดยกตัวอยางเครื่องจักรมาแลว แตก็ยังมีอีกหลายทางเลือก ดังนั้นใน
 ชั้นเรียน    วันนี้ นักเรียนแตละกลุมจะตองชวยกันประดิษฐเครื่องจักรมนุษย นักเรียน
 ทกุคนจะตองรวมมือกัน เราอาจจะใชตวัอยางท่ีพวกเราพูดข้ึนมากไ็ด หรือกลุมใดจะเลือก
 มาใหมเลยก็ได ในขณะทีเ่รากําลังคิดถึงข้ันตอนการแกไขปญหา เราก็สามารถระบุปญหา
 หลักที่เราตองแกได ใครคิดถึงปญหาที่เราจะตองแกออกบาง?” ใหนักเรียนตอบคําถาม 
 คําตอบอาจเปน:

- เครื่องจักรอะไรที่เราสามารถสรางขึ้นโดยใชสมาชิกทุกคนในกลุม?
- เครื่องจักรอะไรบางที่เราสามารถสรางโดยใชคน?

ขั้นตอนที่ 4.    ครูถามวา: “ อะไรคือขั้นตอนตอไปที่กลุมของนักเรียนจะตองทําเพื่อใหเสร็จกิจกรรมนี้ 
 และนกัเรียนจะทําไดอยางไร? ” วธิทีีจ่ะชวยใหนกัเรียนเหน็ถึงวิธแีกปญหา นัน่คือการเขียน
 วิธีแกไขปญหาที่เปนไปได สําหรับกิจกรรมนี้ นักเรียนจะตองตัดสินใจกอนวากลุมของตน
 จะสรางเครื่องจักรอะไร ใหครูชวยพูดนําเพื่อใหนักเรียนไมลืมวาพวกเขาควรจะตอง เชน

- ฟงทุกวิธีการที่สมาชิกในกลุมนาํเสนอ
- ตัดวิธีที่ทั้งกลุมเห็นดวยกันวาไมอยากทําหรืออาจไมเห็นผล

- เลือกวิธีที่ทุกคนเห็นดวยและทดลองรวมกัน

ขั้นตอนที่ 5.    ครูถามคําถามตอไปนี้
 ก. เมือ่กลุมไหนตัดสนิใจวาจะสรางเคร่ืองจักรชนิดใด นกัเรียนพรอมจะออกมาแสดงให

เพื่อนดูรึยัง? (ชวยใหนักเรียนรูวาในปญหาหนึ่ง ยังมีปญหาเล็กๆ ในนั้นอีกที่จะตอง
คอยๆ แกปญหา)

 ข. มปีญหาเลก็ๆ อะไรบางทีใ่นกลุมของนกัเรยีนท่ีจะตองตดัสนิใจในระหวางพดูคยุบาง? 
 (คําตอบ: เครื่องจักรมีชิ้นสวนอะไรบาง, เราจะใชรางกายมนุษยแสดงแทนชิ้นสวน
 เครื่องจักรไดอยางไร และสมาชิกคนไหนในกลุมจะแสดงเปนชิ้นสวนใดไดบาง)

ขั้นตอนที่ 6.    ครูพูดกับนักเรียนดังตอไปนี้
 ก. ในขณะที่เรากําลงัแกปญหาแตละปญหา นักเรียนจะตอง:

- เขียนวิธีแกไขปญหาที่เปนไปได

- ประเมินทางแกปญหาที่เปนไปได

- เลือกวิธีการแกปญหามาหนึ่งวิธี
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- ลองใชวิธีการแกปญหาที่เลือก
- ประเมินประสิทธิภาพของวิธีการแกปญหาที่ใช

 ข. นกัเรยีนเริม่ลงมอืทาํงานได นกัเรียนมเีวลา 25 นาทีทีจ่ะทํางานในชัน้วนันี ้ในชัว่โมงหนา
 แตละกลุมจะตองออกมาทําทาแสดงเปนเครื่องจักรใหกับเพื่อนในชั้นไดดู

ขั้นตอนที่ 7.    ขณะที่นักเรียนกําลังพูดคุยกันอยู ใหครูเดินไปรอบๆ หอง ถากลุมไหนคิดไมออกหรือไมรู
 จะเริ่มตนอยางไร ใหครูชวยถามคําถามนําใหเด็กคิด คอยพูดคุยกับเด็ก แตพยายามให
 เด็กคิดคําตอบเองใหไดมากที่สุด เชน ชวยเขาคิดวาจะเลือกสรางเครื่องจักรอันไหน 
 ใหนักเรียนเขียนรายชื่อชิ้นสวนตางๆ ออกมา เชน 
 ก. นกัเรยีนไดแสดงพฤตกิรรมในแงบวกโดยการฟงเพือ่นและใหทกุคนในกลุมมสีวนรวม

ในการพูดคุยกันหรือไม?
 ข. คณุครลูองสงัเกตดดูวยวาในแตละกลุมมนีกัเรียนท่ีไมคอยพดูหรือไม ถาม ีครูอาจจะ

ชวยใหนักเรียนมีสวมรวมมากขึ้นเชน ถามวา “ สม หนูมีความคิดเห็นยังไงบางจะ? ”
 ค. สงัเกตดวูานักเรยีนในกลุมไมไดปฏเิสธความคิดเหน็ของเพ่ือนในกลุม หรือพูดติความเห็น

ของเพื่อนและทําใหเพื่อนรูสึกวาความคิดตัวเองไมมีคุณคา
 ง. ถานักเรียนถามวาขอใชอุปกรณประกอบฉากไดไหม เชน เกาอี้ กระดาษแข็งตกแตง 

ก็ใหคุณครูอนุญาตไดตามสมควร
 จ. อยาอนุญาตใหนักเรียนเอาเคร่ืองจักรของจริงมาใช ยกเวนเสียแตวานักเรียนใหเหตุผล 

ที่สมเหตุสมผลไดเทานั้น

ขั้นตอนที่ 8.    เมื่อใกลหมดเวลา บอกนักเรียนวาเหลือเวลาอีก ....... นาที

กิจกรรมสรุปบทเรียน
ขัน้ตอนที ่1.    ครถูามวา: “ ถาถงึชัว่โมงหนาเราจะเร่ิมทําอะไรกนั ” (ตอบ: เอาเคร่ืองจกัรของเรามาแสดง

 หนาชั้นเรียน)
ขัน้ตอนท่ี 2.    ครพูดูวา: “ ดงันัน้กอนทีเ่ราจะกลับวนัน้ี เราจะมาคยุกนัเรือ่งผลไมกนัหนอย ผลไมคอือะไร? 

 ใหนักเรียนตอบ ความหมายของผลไมอาจเปน:
- ผลที่เกิดจากการเติบโตของตนไมซึ่งเปนประโยชนตอคนหรือสัตว
- คอืเมล็ดพชืทีเ่จริญเติบโตจากเกสรตัวเมีย มทีัง้เน้ือและสวนประกอบอ่ืนๆ เชน ฝกถัว่

มะเขือเทศ หรือสับปะรด
- สวนที่รับประทานไดของพืชที่พัฒนามาจากดอกและเนื้อเยื่อประกอบตางๆ เชน

ลูกพีช ลูกหมอน หรือกลวย

- สิง่ท่ีถกูผลิตข้ึนมาหรอืเพ่ิมพูนข้ึนมา ไมวาจะเปน ผลิตผล ผลลัพธ ผลกระทบ ผลกําไร

หรือผลงาน

ครนูาํบทสนทนาเพือ่ใหนกัเรียนเขาใจวาผล ไมไดหมายถงึสิง่ทีเ่กดิจากพืชหรือตนไม

ที่สามารถเห็น จับตอง หรือกินเพียงเทานั้น ตนไมยอมเกิดผลตามชนิดของมัน เชน

ตนสม จะไมสามารถออกลูกเปนมะมวงหรือลําไยได
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ขั้นตอนที่ 3.  ครูอาน หรือใหนักเรียนอาน พระคําดังตอไปนี้
- กาลาเทีย 5:22-23

“ฝายผลของพระวญิญาณนัน้คอื ความรกั ความปลาบปลืม้ใจ สนัตสิขุ ความอดกลัน้ใจ
ความปรานี ความดี ความสัตยซือ่ ความสุภาพออนนอม การรูจกับังคับตน เร่ืองอยาง
นี้ไมมีธรรมบัญญัติหามไวเลย”

- มัทธิว 7:15-20
“จงระวังผูพยากรณเท็จที่มาหาทานนุงหมดุจแกะ แตภายในเขารายกาจดุจสุนัขปา
16ทานจะรูจกัเขาไดดวยผลของเขา มนุษยเก็บผลองุนจากตนไมหนามหรือ หรือวาเกบ็
ผลมะเด่ือจากตนผักหนาม ดงัน้ันแหละตนไมดทีกุตนยอมใหแตผลด ีตนไมเลวก็ยอม
ใหผลเลว ตนไมดจีะเกิดผลเลวไมได หรอืตนไมเลวจะเกดิผลดีกไ็มได ตนไมทกุตนซึง่
ไมเกิดผลดียอมตองถูกฟนลงและทิ้งเสียในไฟ เหตุฉะนั้น ทานจะรูจักเขาไดเพราะ
ผลของเขา”

ขั้นตอนที่ 4. ครูพูดวา: “ เราไดคุยกันเรื่องพืชวา ผลคือสิ่งที่ผลิตออกมาและมองเห็น จับตอง และ
 กนิได เราจะเช่ือมโยงความรูนีเ้พ่ือใหเขาใจกบัเรือ่งผลของพระวิญญาณไดอยางไรบาง? ” 
 ใหนักเรียนตอบ คําตอบอาจเปน :

- ผลของพระวิญญาณคอืส่ิงทีพ่ระเจาตองการใหคนอืน่เหน็และสัมผสัไดในชีวติของเรา
- พระคาํอีกตอนหน่ึงในพระคมัภรีบอกวา พระเยซเูปนเถาองุน เราเปนแขนง ถาเราเปน

แขนงของพระเยซู เราจะเกดิผลทีแ่สดงออกถงึพระเยซ ูเชน ความรกั ความปลาบปลืม้ใจ
สันติสุข

- ถาฉันเปนคริสเตียน เปาหมายของฉันคือการเปนเหมือนพระเยซูใหมากที่สุด
การเปนเหมือนพระครสิตไดนัน้ ฉนัจะตองมผีลของพระวิญญาณในจติใจ ถาผลเหลานัน้
อยูในจิตใจและจิตวิญญาณของฉัน มันก็จะสงผลออกมาภายนอก

- ฉนัสามารถชวยใหผูอืน่ไดสมัผสัถงึพระเยซโูดยการสาํแดงถงึผลของพระวญิญาณบรสิทุธิ์
หมายเหตุ : สําหรับกิจกรรมนี้ ครูอาจจะตองใหนักเรียนแบงกลุมใหญใหเหลือ
สักครึ่งหนึ่งเพื่อใหนักเรียนมีโอกาสจะประเมินผล คิด และแบงปนไดอยางทั่วถึง

ขั้นตอนที่ 5.  ครูแจกกระดาษที่เขียนผลของพระวิญญาณ เหมือนในตัวอยางนี้
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หมายเหต ุ:  ตวัอยางนีค้รสูามารถดไูดในภาคผนวก 1 จะมเีปนภาพใหญทีค่รสูามารถ

 ปริ้นทออกมา ถายเอกสารและตัดแจกใหนักเรียน

ขั้นตอนที่ 6.   ครูพูดวา: “ ครูจะแจกกระดาษใหแตละกลุม ในกระดาษจะเขียนผลของพระวิญญาณ

 ทั้ง 9 อยางเอาไว ใหนักเรียนชวยกัน แยกผลของพระวิญญาณออกมาเปนสองประเภท 

 ประเภทแรกคอืผลของพระวญิญาณท่ีนกัเรยีนเหน็จากเพือ่นๆ ในกลุมขณะท่ีชวยกนัทํางาน 

 อีกประเภทหนึ่งคือผลของพระวิญญาณที่นักเรียนไมไดเห็นจากเพื่อนๆ ในกลุม

 หมายเหตุ :  ถาครูแบงกลุมออกเปนครึ่งหนึ่งในกิจกรรมนี้ หลังจากนี้  5 นาที ใหทั้งสอง

 กลุมออกมาเปรียบเทียบความคิดกันและดูวาพวกเขาเห็นดวยกันหรือไม 

 ใหเวลาสักสองสามนาทีเพื่อใหกลุมไดเปรียบเทียบกันดู

ขัน้ตอนท่ี 7.    ครบูอกวา: “กอนทีจ่ะกลับกนัวนันี ้ครอูยากใหแตละกลุมออกมาพดูถงึผลของพระวิญญาณ 

 1 อยาง ที่ในกลุมของนักเรียนไดแสดงออกมา พรอมทั้งยกตัวอยางใหเห็น แลวก็ครูอยาก

 จะใหนักเรียนพูดถึงผลของพระวิญญาณที่ในกลุมของนักเรียนไมไดแสดงออกมาใหเห็น 

 แตไมจําเปนตองยกตัวอยางนะ แคพูดชื่อผลของพระวิญญาณนั้นก็พอ”

ขั้นตอนที่ 8. ครอูาจจะตองนาํนกัเรยีนคยุในเร่ืองของความสัตยซือ่วาสามารถเหน็ไดจากสถานการณนี้

 ไดอยางไร ความหมายอยางเปนทางการของความสัตยซื่อคือ

- เขมงวดและรอบคอบกับการกระทําในหนาที่ของตัว: เปนคนงานที่สัตยซื่อ

- พูดจริงทําจริง ทําตามสัญญาหรือคําปฏิญาณที่ใหไว

- มั่นคงในความรัก และจงรักภักดี, เปนเพื่อนที่ซื่อสัตย สมํ่าเสมอ ไวใจได

- เปนคนที่เชื่อถือได ไวใจได วางใจได

- ยึดมั่นในความจริง มาตรฐาน, เถรตรง สัตยซื่อ

- เปยมลนดวยความเชื่อและศรัทธา
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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เรื่อง ประเมินวิธีแกไขปญหา
 วัตถุประสงคการเรียนรู

1. ออกมาแสดงผลของการใชขั้นตอนการแกไขปญหาเพื่อทํางาน “ เครื่องจักรมนุษย ”

ที่มอบหมายใหสําเร็จ

2. ประเมินการใชวิธีการแกปญหาของนักเรียนในขณะที่ทํากิจกรรม “เครื่องจักรมนุษย”

คุณสมบัติ
คณุสมบตัทิีน่กัเรียนจะไดรบัการพฒันาตามรายการประเมิน 40 คณุสมบตัสิาํหรับวัยรุนประกอบไปดวย

1. การสื่อสารเชิงบวกภายในครอบครัว (ขอ 2)

2. ความหวงใยจากโรงเรียน (ขอ 5)

3. ชุมชนเห็นคุณคาของวัยรุน (ขอ 7)

4. วัยรุนเปนทรัพยากรของสังคม (ขอ 8)

5. ความปลอดภัย (ขอ10)

6. ขอบเขตของโรงเรียน (ขอ12)

7. แบบอยางหนาที่ของผูใหญคนอื่นในครอบครัว (ขอ 14)

8. ทัศนะคติที่เปนบวกในความสัมพันธระหวางเพื่อน (ขอ 15)

9. การคาดหวังที่สูง (ขอ 16)

10.  กิจกรรมสรางสรรค (ขอ1 7)

11.  รายการของวัยรุน (ขอ 18)

12.   ศาสนาในชุมชน (ขอ 19)

13.  แรงจูงใจที่อยากจะประสบความสําเร็จ (ขอ 21)

14.  ความหวงใย (ขอ 26)

15.  ความสัตยซื่อ (ขอ 28)

16.  ความซื่อตรง (ขอ 29)

คุณสมบัติ

 วัตถุประสงคการเรียนรู

หลักสูตรสากลสำ หรับวัยรุน
อายุ 15 -18 ป

บทที่ 2
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17.  ความรับผิดชอบ (ขอ30)

18.  ความอดทนอดกลั้น (ขอ31)

19.  การวางแผน และการตัดสินใจ (ขอ32)

20.  ความสามารถในการเขากับผูอื่น (ขอ33)

21.  ความสามารถในการรูจักวัฒนธรรมของตัวเอง (ขอ34)

22.  การแกไขความขัดแยงอยางสันติ (ขอ36)

23.  พลังในตัวเอง (ขอ37)

24.  ความนับถือตนเอง (ขอ38)

25.  ความรูสึกถึงความมีจุดมุงหมาย (ขอ39)

สิ่งที่ตองเตรียม
1. ขนาดของกลุม : เหมือนที่แบงกลุมไวชั่วโมงที่แลว

2. เวลาที่ใชในการสอน : 45 นาที

3. วัสดุ / อุปกรณ :

- กระดานดํา

- ชอลค

- กระดาษ

- ดินสอหรืออุปกรณการเขียนตางๆ

4. สถานที่ : หองเรียน

สิ่งที่ตองเตรียม

การนําเขาสูบทเรียน: 
ขั้นตอนที่ 1.   ใหเวลานักเรียนสัก 5 นาทีไดกลับไปรวมกลุมกันและทบทวนเรื่องขอสรุปของงาน 

 ถามีนักเรียนที่อาทิตยที่แลวขาดเรียน ใหครูพานักเรียนคนนั้นไปเขากลุมที่ครูเลือกไวให 

 โดยใหเลือกอยูกลุมที่มีคนขาดในอาทิตยนี้กอน จากนั้นอาจถามนักเรียนวากลุมไหน

 ตองการมีคนชวยเพิ่มขึ้นบาง

ขัน้ตอนท่ี 2. เมือ่เวลา 5 นาทใีกลจะหมด บอกใหนกัเรยีนในแตละกลุมนัง่เงยีบๆ เพือ่ใหพวกเขาใหเกยีรติ

 กับเพื่อนที่จะออกมาแสดงหนาชั้น

ขัน้ตอนท่ี 3 ขณะทีแ่ตละกลุมแสดงเสรจ็ ใหถามนกัเรยีนในหองเพือ่ทายวาเครือ่งจกัรทีก่ลุมนัน้ออกมา  

 แสดงคืออะไร
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กิจกรรมการเรียนรู
ขัน้ตอนที ่1.    ครพูดูวา: “ การสรางเคร่ืองจกัรเปนวิธฝีกทักษะการคดิแบบแกไขปญหาในรปูแบบท่ีงายๆ 

 สนุกๆ มีใครบอกครูไดบางวาเราไดประยุกตใชขั้นตอนการแกไขปญหาพวกนี้เขากับ

 ขณะที่เราชวยกันสรางเครื่องจักรอยางไร? ” 

 ใหนกัเรียนตอบ ครูอาจตองนําบทสนทนาเพือ่ใหนกัเรียนเขาใจมากข้ึนวาในการแกปญหา

 อยางมีประสิทธิภาพ เราตองแกปญหาเล็กๆ ปญหาแลวปญหาเลา นอกจากนี้ครูควรจะ

 ตรวจดูวานักเรียนเขาใจขั้นตอนการแกไขปญหาในลําดับนี้หรือไม:

- เขียนวิธีแกไขปญหาที่เปนไปได

- ประเมินทางแกปญหาที่เปนไปได

- เลือกวิธีการแกปญหามาหนึ่งวิธี

- ลองใชวิธีการแกปญหาที่เลือก

- ประเมินประสิทธิภาพของวิธีการแกปญหาที่ใช

ขั้นตอนที่ 2.    ครูพดูวา: “วันนี้เราจะมาทบทวนวาเราไดใชขั้นตอนการแกไขปญหาในขณะที่เราสราง

 เครื่องจักรไดดีแคไหน ใหเรามาดูตารางนี้นะ

ขั้นตอนที่ 3. ชูตัวอยางอยางนอย 2 อยางใหนักเรียนดู ใหนักเรียนลองเลือกวิธีที่เขาอยากจะใช 

 (ดูตวัอยา่งไดใ้น “การวิเคราะหขั้นตอนแกไขปญหา” ใน ภาคผนวก 1) 

ขั้นตอนการแกไขปญหา

ขั้นตอนที่ 1.   ใหนักเรียนทั้งหองชวยกัน หาคําตอบเติมลงในตาราง เพื่อใหนักเรียนทุกคนเขาใจตรงกนั

ขั้นตอนท่ี 2.   จากน้ันบอกใหนักเรียนตอบคําถามในแตละข้ันตอน ใหนักเรียนลอกคําถามจดลงกระดาษ 

 นักเรียนอาจจะยอคําถามลงก็ได ขอแคใหเขาใจก็พอ

 หมายเหตุ : คําถามสําหรับ “ชิ้นสวน” “แสดงอยางไร” และ “ใคร” เปนคําถามเดียวกัน

ขั้นตอนที่ 3. ครคูวรตรวจดวูานกัเรยีนตอบคําถามในตารางดวยตวัเอง เพือ่ท่ีเมือ่ครอูานคาํตอบของเขา 

 ครูจะไดทราบวานักเรียนคนนั้นสามารถประเมินหรือประยุกตใชทักษะการแกปญหาใน

 แตละอยางที่เกิดขึ้นไดไหม  ถาครูรูสึกวานักเรียนคิดไมออก ครูอาจชวยดวยการ

- ใหนักเรียนเติมลงในสองชองแรกเปนคูหรือเปนกลุม จากนั้นที่เหลือใหเขาทําเอง

- ใหนักเรียนทํางานกันเปนคูหรือเปนกลุมสัก 10 นาที จากนั้นใหเขาทําที่เหลือใหเสร็จ

ดวยตัวเอง

- ใหนักเรียนทํางานดวยตัวเองสัก  10 นาที แลวดูวางานที่เขาทําคืบหนาไหม ถาเขา

ทําไดก็ใหเขาทํางานเปนคูหรือเปนกลุมตอไดอีก 10 นาที หลังจากที่ทํางานเปนกลุม

แลว 10 นาที ใหนักเรียนทําที่เหลือใหเสร็จดวยตัวเอง

ขั้นตอนที่ 4.  เม่ือถึงข้ันตอนนี ้เปนส่ิงสําคัญมากทีค่รูจะอานงานของนกัเรียนเพือ่ตรวจสอบความคบืหนา

 ของนักเรียน ถานักเรียนยังคงทําไมได ใหใชบทเรียนของปกอนเพื่อฝกใหนักเรียนเขาใจ

 มากขึ้น ใหครูเลือกทําอยางใดอยางหนึ่งตอไปนี้



12

- ทายชั่วโมง เก็บงานของนักเรียนมา ถึงแมบางคนอาจจะยังเขียนไมเสร็จ

- ขอใหนักเรียนทําการบานใหเสร็จ แลวนํากลับมาสงในชั้นเรียนครั้งตอไป

ขั้นตอนที่ 5. เลือกขอใดก็ไดที่ครูเห็นวาดีที่สุดสําหรับบริบทของครู ถาครูเลือกขอแรก อาจจะดัดแปลง

 เร่ืองการใหเวลาทาํงานหนอย ถายังเหลอืเวลาอกี 5 นาท ีใหนกัเรียนหยดุทําขอท่ีทาํอยูแลว

 ตอบขอสุดทายใหเสร็จ คําถามขอนี้จะชวยใหครูเขาใจกระบวนการคิดและทักษะในการ

 แกปญหาของนักเรียนมากขึ้น

/  
 - ?

- ?

 
- ?
-

?

 
- ?
-

?

? 
- ?
-

?

 
-

?
- ?

 กิจกรรมสรุปบทเรียน 
อธิษฐานปดดวยกัน ขอบคุณพระเจาสําหรับ

- ใหเราไดมีโอกาสเรียนรูสิ่งใหม

- ทักษะและความสามารถที่จะเรียนรู เติบโต และแกปญหา

- ความทาทายและอุปสรรคปญหาตางๆ ที่เขามาในชีวิตของเรา เพราะสิ่งเหลานี้จะทําใหเราเขมแข็ง

และติดสนิทกับพระเจามากขึ้น
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ภาคผนวก 1 – ตัวอยางเพื่อนําไปใช 

ผลของพระวิญญาณ
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ขั้นตอนการวิเคราะหวิธีแกปญหา 

/  
 

 

?

 

 

 




