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เรื่อง การระบุขั้นตอนการแกไขปญหา
 วัตถุประสงคการเรียนรู

1. สามารถเขียนขั้นตอนการแกไขปญหาไดอยางเปนลําดับ

2. สามารถใชขั้นตอนการแกไขปญหาโดยนํามาประยุกตใชกับงานที่ไดรับมอบหมายใหทํา

คือการทํา เครื่องจักรมนุษย

3. ประเมินผลนักเรียนโดยใชเกณฑของผลของพระวิญญาณทั้ง 9 ประการจาก กาลาเทีย 5 : 22-23

(ความรัก, ความปลาบปลื้มใจ, สันติสุข, ความอดกลั้นใจ, ความปรานี, ความดี, ความสัตยซื่อ,

ความสุภาพออนนอม, การรูจักบังคับตน)

 คุณสมบัติ
คณุสมบตัทิีน่กัเรียนจะไดรบัการพฒันาตามรายการประเมิน 40 คณุสมบตัสิาํหรับวัยรุนประกอบไปดวย

1. ความสัมพันธกับผูใหญคนอื่นๆ (ขอ 3)

2. ความหวงใยจากโรงเรียน (ขอ 5)

3. ชุมชนเห็นคุณคาของวัยรุน (ขอ 7)

4. วัยรุนเปนทรัพยากรของสังคม (ขอ 8)

5. ความปลอดภัย (ขอ 10)

6. แบบอยางหนาที่ของผูใหญคนอื่นในครอบครัว (ขอ14)

7. ทัศนะคติที่เปนบวกในความสัมพันธระหวางเพื่อน (ขอ 15)

8. การคาดหวังที่สูง (ขอ 16)

9. กิจกรรมสรางสรรค (ขอ 17)

10.  รายการของวัยรุน (ขอ 18)

11.  ศาสนาในชุมชน (ขอ 19)

12.   แรงจูงใจที่อยากจะประสบความสําเร็จ (ขอ 21)

13.  ความหวงใย (ขอ 26)

 คุณสมบัติ

 วัตถุประสงคการเรียนรู

หลักสูตรสากลสำ หรับวัยรุน
อายุ 15 -18 ป

บทที่ 1
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การนําเขาสูบทเรียน: 
 ในวันนี ้การพูดคยุกนัในกลุมควรจะเปนการทบทวนแบบรวดเร็ว นอกเสยีจากวานกัเรียนจําขัน้ตอนไมได 

ถาเชนนั้นคุณครูควรใหนักเรียนมีสวนรวมในการชวยกันเขียนแตละข้ันตอนออกมา มากกวาพูดใหแตละข้ัน

ตอนใหนักเรียนฟงเฉยๆ

        เพื่อใหนักเรียนมีสวนรวม ใหเลอืกทําวิธีใดวิธีหนึ่งตอไปนี้

1. แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย

2. ไมแบงกลุมยอย

14.  ความเทาเทียมกันและความยุติธรรมในสังคม (ขอ 27)
15.  ความสัตยซื่อ (ขอ 28)
16.  ความซื่อตรง (ขอ 29)
17.  ความรับผิดชอบ (ขอ 30)
18.  ความอดทนอดกลั้น (ขอ 31)
19. การวางแผน และการตัดสินใจ (ขอ 32)
20. ความสามารถในการเขากับผูอื่น (ขอ 33)
21. การแกไขความขัดแยงอยางสันติ (ขอ 36)
22. พลังในตัวเอง (ขอ 37)
23. ความนับถือตนเอง (ขอ 38)

24. ความรูสึกถึงความมีจุดมุงหมาย (ขอ 39)

 ส่ิงที่ตองเตรียม
1. ขนาดของกลุม : 8-10 คน, หรือทั้งหอง
2. เวลาที่ใชในการสอน : 45 นาที
3. วัสดุ / อุปกรณ :

• กระดานดํา, ชอลค
• กระดาษ และดินสอหรืออุปกรณการเขียนตางๆ
• เตรียมตัวลวงหนาเกี่ยวกับรายชื่อ (ดูบทเรียนในรายละเอียด)

- รายชื่อเครื่องมือที่นักเรียนคุนเคย
- รายชื่อผลไมทั่วไปในชุมชน
- แผนกระดาษแขง็ แตละแผนเขียนผลของพระวญิญาณบริสทุธ์ิทัง้ 9 อยาง 1 กลุมตอ 1 ชดุ

4. สถานที่ : หองเรียน

สิ่งที่ตองเตรียม
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วิธีแบงกลุมยอย
ขั้นตอนที่ 1.    เขียนแตละขั้นตอนของการแกปญหาลงในกระดาษอยางละแผน ไมตองใหกระดาษเรยีง 

 กนัตามลาํดบัแจกกระดาษทีเ่ขยีนขัน้ตอนการแกปญหาใหแกนกัเรยีน กลุมละหน่ึงชดุ 
ขั้นตอนที่ 2.    บอกใหนักเรียนในแตละกลุมชวยกันเรียงลําดับกระดาษตามขั้นตอนที่ถูกตอง
ขั้นตอนที่ 3.    ใหเวลานักเรียนสัก 5 นาที จากนั้นใหแตละกลุมพูดชื่อขั้นตอนมาทีละหนึ่งขั้นตอนและ

 ใหบอกลําดับของขั้นตอนนั้น ตัวอยางเชน กลุมแรกอาจพูดวา “ขั้นตอนสุดทาย คือ
 การประเมินผลความมีประสิทธิภาพของการแกปญหา”

วิธีไมแบงกลุม
      ขั้นตอนที่ 1.    เขียนแตละขั้นตอนการแกปญหาลงในกระดาษแผนใหญๆ เขียนตัวโตๆใหเห็นชัด 

ขั้นตอนที่ 2.    ใหนักเรียนอาสาออกมาหนาชั้น แจกกระดาษแตละแผนใหนักเรียนหลายๆ คน และให   
 นักเรียนยืนแบบไมตองเรียงลําดับที่ถูกตอง

ขั้นตอนที่ 3.    ขอใหนักเรียนในชั้นชวยเรียงลําดับขั้นตอนใหถูกตอง ในขณะที่นักเรียนตอบ ใหครูเขียน  
 ขั้นตอนตามลําดับที่ถูกตองลงบนกระดานดังตอไปนี้
 ก. รูจัก หรือ ระบุไดวาอะไรคือปญหา
 ข. เขียนวิธีแกไขปญหาที่เปนไปได
 ค. ประเมินความเปนไปได
 ง. เลือกวิธีแกปญหามาหนึ่งวิธี
 จ. ลองใชวิธีแกปญหาที่เลือก

 ฉ. ประเมินวิธีแกไขปญหา

กิจกรรมการเรียนรู
มนุษยเครื่องจักร

ขั้นตอนที่ 1.    แบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 8-10 คน (พยายามแบงกลุมใหญ จะดีกวากลุมเล็ก)

 หมายเหตุ : บางครั้งครูอาจใหนักเรียนแบงกลุมเอง ตามขอกําหนดที่ครูตั้งไว เชน 

 “วันนี้ครูจะใหนักเรียนแบงกลุมกันเองเพื่อทํากิจกรรมนี้ แตละกลุมจะตองมีคนประมาณ 

8-10 คน โดยที่จะตองมีอยางนอยผูชาย  3 คน และผูหญิง  3 คน พยายามจับกลุมที่มีคน

หลากหลายบุคลิก เชน บางคนเกงวาดรูป บางคนชอบรายละเอียด บางคนคิดเลขเร็ว”

คุณครูอาจปรับเปลี่ยนวิธีการสอนเพื่อใหเหมาะสมกับวัฒนธรรม และบริบทของชุมชน

เพราะนักเรียนจะตองทํากิจกรรมท่ีใกลชดิ และเปนกิจกรรมท่ีเหมาะสําหรับเด็กผูชายและ

ผูหญิงที่จะทํารวมกัน แตในบางวัฒนธรรมแลว การแยกหญิงและชายจะเหมาะสมกวา

ขั้นตอนที่ 2.    ครูถามคําถามตอไปนี้

 ก. เครื่องจกัรคืออะไร? ใหนักเรียนตอบ ชวยใหเขาเห็นความหมายในภาพกวางๆ

- ความหมายอยางเปนทางการคือ “อุปกรณอยางหนึ่งที่ประกอบดวยชิ้นสวนที่

เคล่ือนไหวไดและเคล่ือนไหวไมได ทีเ่ปล่ียนพลังงานจักรกลและสงผานพลังงาน

ในรูปแบบที่เปนประโยชนอื่นๆ”
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- ความหมายงายๆ คือ “สิ่งที่มีทั้งชิ้นสวนที่เคลื่อนไหวและไมเคลื่อนไหว และ
ชวยทําใหงานอยางหนึ่งอยางใดสําเร็จไดงายขึ้น”

 ข. ลองยกตัวอยางเครือ่งจกัรสวิามอีะไรบาง? ใหนกัเรยีนตอบโดยใชตวัอยางทีห่าไดจาก
ในชุมชน อาจจะเปน:
- รถยนต
- เครื่องบดอาหาร
- จักรยาน
- เครื่องซักผา
- รถไถ
- เครื่องใชไฟฟาตางๆ

ขั้นตอนที่ 3.    ครูพูดวา:  “เราไดยกตัวอยางเครื่องจักรมาแลว แตก็ยังมีอีกหลายทางเลือก ดังนั้นใน
 ชั้นเรียน    วันนี้ นักเรียนแตละกลุมจะตองชวยกันประดิษฐเครื่องจักรมนุษย นักเรียน
 ทกุคนจะตองรวมมือกัน เราอาจจะใชตวัอยางท่ีพวกเราพูดข้ึนมากไ็ด หรือกลุมใดจะเลือก
 มาใหมเลยก็ได ในขณะทีเ่รากําลังคิดถึงข้ันตอนการแกไขปญหา เราก็สามารถระบุปญหา
 หลักที่เราตองแกได ใครคิดถึงปญหาที่เราจะตองแกออกบาง?” ใหนักเรียนตอบคําถาม 
 คําตอบอาจเปน:

- เครื่องจักรอะไรที่เราสามารถสรางขึ้นโดยใชสมาชิกทุกคนในกลุม?
- เครื่องจักรอะไรบางที่เราสามารถสรางโดยใชคน?

ขั้นตอนที่ 4.    ครูถามวา: “ อะไรคือขั้นตอนตอไปที่กลุมของนักเรียนจะตองทําเพื่อใหเสร็จกิจกรรมนี้ 
 และนกัเรียนจะทําไดอยางไร? ” วธิทีีจ่ะชวยใหนกัเรียนเหน็ถึงวิธแีกปญหา นัน่คือการเขียน
 วิธีแกไขปญหาที่เปนไปได สําหรับกิจกรรมนี้ นักเรียนจะตองตัดสินใจกอนวากลุมของตน
 จะสรางเครื่องจักรอะไร ใหครูชวยพูดนําเพื่อใหนักเรียนไมลืมวาพวกเขาควรจะตอง เชน

- ฟงทุกวิธีการที่สมาชิกในกลุมนาํเสนอ
- ตัดวิธีที่ทั้งกลุมเห็นดวยกันวาไมอยากทําหรืออาจไมเห็นผล

- เลือกวิธีที่ทุกคนเห็นดวยและทดลองรวมกัน

ขั้นตอนที่ 5.    ครูถามคําถามตอไปนี้
 ก. เมือ่กลุมไหนตัดสนิใจวาจะสรางเคร่ืองจักรชนิดใด นกัเรียนพรอมจะออกมาแสดงให

เพื่อนดูรึยัง? (ชวยใหนักเรียนรูวาในปญหาหนึ่ง ยังมีปญหาเล็กๆ ในนั้นอีกที่จะตอง
คอยๆ แกปญหา)

 ข. มปีญหาเลก็ๆ อะไรบางทีใ่นกลุมของนกัเรยีนท่ีจะตองตดัสนิใจในระหวางพดูคยุบาง? 
 (คําตอบ: เครื่องจักรมีชิ้นสวนอะไรบาง, เราจะใชรางกายมนุษยแสดงแทนชิ้นสวน
 เครื่องจักรไดอยางไร และสมาชิกคนไหนในกลุมจะแสดงเปนชิ้นสวนใดไดบาง)

ขั้นตอนที่ 6.    ครูพูดกับนักเรียนดังตอไปนี้
 ก. ในขณะที่เรากําลงัแกปญหาแตละปญหา นักเรียนจะตอง:

- เขียนวิธีแกไขปญหาที่เปนไปได

- ประเมินทางแกปญหาที่เปนไปได

- เลือกวิธีการแกปญหามาหนึ่งวิธี
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- ลองใชวิธีการแกปญหาที่เลือก
- ประเมินประสิทธิภาพของวิธีการแกปญหาที่ใช

 ข. นกัเรยีนเริม่ลงมอืทาํงานได นกัเรียนมเีวลา 25 นาทีทีจ่ะทํางานในชัน้วนันี ้ในชัว่โมงหนา
 แตละกลุมจะตองออกมาทําทาแสดงเปนเครื่องจักรใหกับเพื่อนในชั้นไดดู

ขั้นตอนที่ 7.    ขณะที่นักเรียนกําลังพูดคุยกันอยู ใหครูเดินไปรอบๆ หอง ถากลุมไหนคิดไมออกหรือไมรู
 จะเริ่มตนอยางไร ใหครูชวยถามคําถามนําใหเด็กคิด คอยพูดคุยกับเด็ก แตพยายามให
 เด็กคิดคําตอบเองใหไดมากที่สุด เชน ชวยเขาคิดวาจะเลือกสรางเครื่องจักรอันไหน 
 ใหนักเรียนเขียนรายชื่อชิ้นสวนตางๆ ออกมา เชน 
 ก. นกัเรยีนไดแสดงพฤตกิรรมในแงบวกโดยการฟงเพือ่นและใหทกุคนในกลุมมสีวนรวม

ในการพูดคุยกันหรือไม?
 ข. คณุครลูองสงัเกตดดูวยวาในแตละกลุมมนีกัเรียนท่ีไมคอยพดูหรือไม ถาม ีครูอาจจะ

ชวยใหนักเรียนมีสวมรวมมากขึ้นเชน ถามวา “ สม หนูมีความคิดเห็นยังไงบางจะ? ”
 ค. สงัเกตดวูานักเรยีนในกลุมไมไดปฏเิสธความคิดเหน็ของเพ่ือนในกลุม หรือพูดติความเห็น

ของเพื่อนและทําใหเพื่อนรูสึกวาความคิดตัวเองไมมีคุณคา
 ง. ถานักเรียนถามวาขอใชอุปกรณประกอบฉากไดไหม เชน เกาอี้ กระดาษแข็งตกแตง 

ก็ใหคุณครูอนุญาตไดตามสมควร
 จ. อยาอนุญาตใหนักเรียนเอาเคร่ืองจักรของจริงมาใช ยกเวนเสียแตวานักเรียนใหเหตุผล 

ที่สมเหตุสมผลไดเทานั้น

ขั้นตอนที่ 8.    เมื่อใกลหมดเวลา บอกนักเรียนวาเหลือเวลาอีก ....... นาที

กิจกรรมสรุปบทเรียน
ขัน้ตอนที ่1.    ครถูามวา: “ ถาถงึชัว่โมงหนาเราจะเร่ิมทําอะไรกนั ” (ตอบ: เอาเคร่ืองจกัรของเรามาแสดง

 หนาชั้นเรียน)
ขัน้ตอนท่ี 2.    ครพูดูวา: “ ดงันัน้กอนทีเ่ราจะกลับวนัน้ี เราจะมาคยุกนัเรือ่งผลไมกนัหนอย ผลไมคอือะไร? 

 ใหนักเรียนตอบ ความหมายของผลไมอาจเปน:
- ผลที่เกิดจากการเติบโตของตนไมซึ่งเปนประโยชนตอคนหรือสัตว
- คอืเมล็ดพชืทีเ่จริญเติบโตจากเกสรตัวเมีย มทีัง้เน้ือและสวนประกอบอ่ืนๆ เชน ฝกถัว่

มะเขือเทศ หรือสับปะรด
- สวนที่รับประทานไดของพืชที่พัฒนามาจากดอกและเนื้อเยื่อประกอบตางๆ เชน

ลูกพีช ลูกหมอน หรือกลวย

- สิง่ท่ีถกูผลิตข้ึนมาหรอืเพ่ิมพูนข้ึนมา ไมวาจะเปน ผลิตผล ผลลัพธ ผลกระทบ ผลกําไร

หรือผลงาน

ครนูาํบทสนทนาเพือ่ใหนกัเรียนเขาใจวาผล ไมไดหมายถงึสิง่ทีเ่กดิจากพืชหรือตนไม

ที่สามารถเห็น จับตอง หรือกินเพียงเทานั้น ตนไมยอมเกิดผลตามชนิดของมัน เชน

ตนสม จะไมสามารถออกลูกเปนมะมวงหรือลําไยได
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ขั้นตอนที่ 3.  ครูอาน หรือใหนักเรียนอาน พระคําดังตอไปนี้
- กาลาเทีย 5:22-23

“ฝายผลของพระวญิญาณนัน้คอื ความรกั ความปลาบปลืม้ใจ สนัตสิขุ ความอดกลัน้ใจ
ความปรานี ความดี ความสัตยซือ่ ความสุภาพออนนอม การรูจกับังคับตน เร่ืองอยาง
นี้ไมมีธรรมบัญญัติหามไวเลย”

- มัทธิว 7:15-20
“จงระวังผูพยากรณเท็จที่มาหาทานนุงหมดุจแกะ แตภายในเขารายกาจดุจสุนัขปา
16ทานจะรูจกัเขาไดดวยผลของเขา มนุษยเก็บผลองุนจากตนไมหนามหรือ หรือวาเกบ็
ผลมะเด่ือจากตนผักหนาม ดงัน้ันแหละตนไมดทีกุตนยอมใหแตผลด ีตนไมเลวก็ยอม
ใหผลเลว ตนไมดจีะเกิดผลเลวไมได หรอืตนไมเลวจะเกดิผลดีกไ็มได ตนไมทกุตนซึง่
ไมเกิดผลดียอมตองถูกฟนลงและทิ้งเสียในไฟ เหตุฉะนั้น ทานจะรูจักเขาไดเพราะ
ผลของเขา”

ขั้นตอนที่ 4. ครูพูดวา: “ เราไดคุยกันเรื่องพืชวา ผลคือสิ่งที่ผลิตออกมาและมองเห็น จับตอง และ
 กนิได เราจะเช่ือมโยงความรูนีเ้พ่ือใหเขาใจกบัเรือ่งผลของพระวิญญาณไดอยางไรบาง? ” 
 ใหนักเรียนตอบ คําตอบอาจเปน :

- ผลของพระวิญญาณคอืส่ิงทีพ่ระเจาตองการใหคนอืน่เหน็และสัมผสัไดในชีวติของเรา
- พระคาํอีกตอนหน่ึงในพระคมัภรีบอกวา พระเยซเูปนเถาองุน เราเปนแขนง ถาเราเปน

แขนงของพระเยซู เราจะเกดิผลทีแ่สดงออกถงึพระเยซ ูเชน ความรกั ความปลาบปลืม้ใจ
สันติสุข

- ถาฉันเปนคริสเตียน เปาหมายของฉันคือการเปนเหมือนพระเยซูใหมากที่สุด
การเปนเหมือนพระครสิตไดนัน้ ฉนัจะตองมผีลของพระวิญญาณในจติใจ ถาผลเหลานัน้
อยูในจิตใจและจิตวิญญาณของฉัน มันก็จะสงผลออกมาภายนอก

- ฉนัสามารถชวยใหผูอืน่ไดสมัผสัถงึพระเยซโูดยการสาํแดงถงึผลของพระวญิญาณบรสิทุธิ์
หมายเหตุ : สําหรับกิจกรรมนี้ ครูอาจจะตองใหนักเรียนแบงกลุมใหญใหเหลือ
สักครึ่งหนึ่งเพื่อใหนักเรียนมีโอกาสจะประเมินผล คิด และแบงปนไดอยางทั่วถึง

ขั้นตอนที่ 5.  ครูแจกกระดาษที่เขียนผลของพระวิญญาณ เหมือนในตัวอยางนี้
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หมายเหต ุ:  ตวัอยางนีค้รสูามารถดไูดในภาคผนวก 1 จะมเีปนภาพใหญทีค่รสูามารถ

 ปริ้นทออกมา ถายเอกสารและตัดแจกใหนักเรียน

ขั้นตอนที่ 6.   ครูพูดวา: “ ครูจะแจกกระดาษใหแตละกลุม ในกระดาษจะเขียนผลของพระวิญญาณ

 ทั้ง 9 อยางเอาไว ใหนักเรียนชวยกัน แยกผลของพระวิญญาณออกมาเปนสองประเภท 

 ประเภทแรกคอืผลของพระวญิญาณท่ีนกัเรยีนเหน็จากเพือ่นๆ ในกลุมขณะท่ีชวยกนัทํางาน 

 อีกประเภทหนึ่งคือผลของพระวิญญาณที่นักเรียนไมไดเห็นจากเพื่อนๆ ในกลุม

 หมายเหตุ :  ถาครูแบงกลุมออกเปนครึ่งหนึ่งในกิจกรรมนี้ หลังจากนี้  5 นาที ใหทั้งสอง

 กลุมออกมาเปรียบเทียบความคิดกันและดูวาพวกเขาเห็นดวยกันหรือไม 

 ใหเวลาสักสองสามนาทีเพื่อใหกลุมไดเปรียบเทียบกันดู

ขัน้ตอนท่ี 7.    ครบูอกวา: “กอนทีจ่ะกลับกนัวนันี ้ครอูยากใหแตละกลุมออกมาพดูถงึผลของพระวิญญาณ 

 1 อยาง ที่ในกลุมของนักเรียนไดแสดงออกมา พรอมทั้งยกตัวอยางใหเห็น แลวก็ครูอยาก

 จะใหนักเรียนพูดถึงผลของพระวิญญาณที่ในกลุมของนักเรียนไมไดแสดงออกมาใหเห็น 

 แตไมจําเปนตองยกตัวอยางนะ แคพูดชื่อผลของพระวิญญาณนั้นก็พอ”

ขั้นตอนที่ 8. ครอูาจจะตองนาํนกัเรยีนคยุในเร่ืองของความสัตยซือ่วาสามารถเหน็ไดจากสถานการณนี้

 ไดอยางไร ความหมายอยางเปนทางการของความสัตยซื่อคือ

- เขมงวดและรอบคอบกับการกระทําในหนาที่ของตัว: เปนคนงานที่สัตยซื่อ

- พูดจริงทําจริง ทําตามสัญญาหรือคําปฏิญาณที่ใหไว

- มั่นคงในความรัก และจงรักภักดี, เปนเพื่อนที่ซื่อสัตย สมํ่าเสมอ ไวใจได

- เปนคนที่เชื่อถือได ไวใจได วางใจได

- ยึดมั่นในความจริง มาตรฐาน, เถรตรง สัตยซื่อ

- เปยมลนดวยความเชื่อและศรัทธา
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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เรื่อง ประเมินวิธีแกไขปญหา
 วัตถุประสงคการเรียนรู

1. ออกมาแสดงผลของการใชขั้นตอนการแกไขปญหาเพื่อทํางาน “ เครื่องจักรมนุษย ”

ที่มอบหมายใหสําเร็จ

2. ประเมินการใชวิธีการแกปญหาของนักเรียนในขณะที่ทํากิจกรรม “เครื่องจักรมนุษย”

คุณสมบัติ
คณุสมบตัทิีน่กัเรียนจะไดรบัการพฒันาตามรายการประเมิน 40 คณุสมบตัสิาํหรับวัยรุนประกอบไปดวย

1. การสื่อสารเชิงบวกภายในครอบครัว (ขอ 2)

2. ความหวงใยจากโรงเรียน (ขอ 5)

3. ชุมชนเห็นคุณคาของวัยรุน (ขอ 7)

4. วัยรุนเปนทรัพยากรของสังคม (ขอ 8)

5. ความปลอดภัย (ขอ10)

6. ขอบเขตของโรงเรียน (ขอ12)

7. แบบอยางหนาที่ของผูใหญคนอื่นในครอบครัว (ขอ 14)

8. ทัศนะคติที่เปนบวกในความสัมพันธระหวางเพื่อน (ขอ 15)

9. การคาดหวังที่สูง (ขอ 16)

10.  กิจกรรมสรางสรรค (ขอ1 7)

11.  รายการของวัยรุน (ขอ 18)

12.   ศาสนาในชุมชน (ขอ 19)

13.  แรงจูงใจที่อยากจะประสบความสําเร็จ (ขอ 21)

14.  ความหวงใย (ขอ 26)

15.  ความสัตยซื่อ (ขอ 28)

16.  ความซื่อตรง (ขอ 29)

คุณสมบัติ

 วัตถุประสงคการเรียนรู

หลักสูตรสากลสำ หรับวัยรุน
อายุ 15 -18 ป

บทที่ 2
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17.  ความรับผิดชอบ (ขอ30)

18.  ความอดทนอดกลั้น (ขอ31)

19.  การวางแผน และการตัดสินใจ (ขอ32)

20.  ความสามารถในการเขากับผูอื่น (ขอ33)

21.  ความสามารถในการรูจักวัฒนธรรมของตัวเอง (ขอ34)

22.  การแกไขความขัดแยงอยางสันติ (ขอ36)

23.  พลังในตัวเอง (ขอ37)

24.  ความนับถือตนเอง (ขอ38)

25.  ความรูสึกถึงความมีจุดมุงหมาย (ขอ39)

สิ่งที่ตองเตรียม
1. ขนาดของกลุม : เหมือนที่แบงกลุมไวชั่วโมงที่แลว

2. เวลาที่ใชในการสอน : 45 นาที

3. วัสดุ / อุปกรณ :

- กระดานดํา

- ชอลค

- กระดาษ

- ดินสอหรืออุปกรณการเขียนตางๆ

4. สถานที่ : หองเรียน

สิ่งที่ตองเตรียม

การนําเขาสูบทเรียน: 
ขั้นตอนที่ 1.   ใหเวลานักเรียนสัก 5 นาทีไดกลับไปรวมกลุมกันและทบทวนเรื่องขอสรุปของงาน 

 ถามีนักเรียนที่อาทิตยที่แลวขาดเรียน ใหครูพานักเรียนคนนั้นไปเขากลุมที่ครูเลือกไวให 

 โดยใหเลือกอยูกลุมที่มีคนขาดในอาทิตยนี้กอน จากนั้นอาจถามนักเรียนวากลุมไหน

 ตองการมีคนชวยเพิ่มขึ้นบาง

ขัน้ตอนท่ี 2. เมือ่เวลา 5 นาทใีกลจะหมด บอกใหนกัเรยีนในแตละกลุมนัง่เงยีบๆ เพือ่ใหพวกเขาใหเกยีรติ

 กับเพื่อนที่จะออกมาแสดงหนาชั้น

ขัน้ตอนท่ี 3 ขณะทีแ่ตละกลุมแสดงเสรจ็ ใหถามนกัเรยีนในหองเพือ่ทายวาเครือ่งจกัรทีก่ลุมนัน้ออกมา  

 แสดงคืออะไร
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กิจกรรมการเรียนรู
ขัน้ตอนที ่1.    ครพูดูวา: “ การสรางเคร่ืองจกัรเปนวิธฝีกทักษะการคดิแบบแกไขปญหาในรปูแบบท่ีงายๆ 

 สนุกๆ มีใครบอกครูไดบางวาเราไดประยุกตใชขั้นตอนการแกไขปญหาพวกนี้เขากับ

 ขณะที่เราชวยกันสรางเครื่องจักรอยางไร? ” 

 ใหนกัเรียนตอบ ครูอาจตองนําบทสนทนาเพือ่ใหนกัเรียนเขาใจมากข้ึนวาในการแกปญหา

 อยางมีประสิทธิภาพ เราตองแกปญหาเล็กๆ ปญหาแลวปญหาเลา นอกจากนี้ครูควรจะ

 ตรวจดูวานักเรียนเขาใจขั้นตอนการแกไขปญหาในลําดับนี้หรือไม:

- เขียนวิธีแกไขปญหาที่เปนไปได

- ประเมินทางแกปญหาที่เปนไปได

- เลือกวิธีการแกปญหามาหนึ่งวิธี

- ลองใชวิธีการแกปญหาที่เลือก

- ประเมินประสิทธิภาพของวิธีการแกปญหาที่ใช

ขั้นตอนที่ 2.    ครูพดูวา: “วันนี้เราจะมาทบทวนวาเราไดใชขั้นตอนการแกไขปญหาในขณะที่เราสราง

 เครื่องจักรไดดีแคไหน ใหเรามาดูตารางนี้นะ

ขั้นตอนที่ 3. ชูตัวอยางอยางนอย 2 อยางใหนักเรียนดู ใหนักเรียนลองเลือกวิธีที่เขาอยากจะใช 

 (ดูตวัอยา่งไดใ้น “การวิเคราะหขั้นตอนแกไขปญหา” ใน ภาคผนวก 1) 

ขั้นตอนการแกไขปญหา

ขั้นตอนที่ 1.   ใหนักเรียนทั้งหองชวยกัน หาคําตอบเติมลงในตาราง เพื่อใหนักเรียนทุกคนเขาใจตรงกนั

ขั้นตอนท่ี 2.   จากน้ันบอกใหนักเรียนตอบคําถามในแตละข้ันตอน ใหนักเรียนลอกคําถามจดลงกระดาษ 

 นักเรียนอาจจะยอคําถามลงก็ได ขอแคใหเขาใจก็พอ

 หมายเหตุ : คําถามสําหรับ “ชิ้นสวน” “แสดงอยางไร” และ “ใคร” เปนคําถามเดียวกัน

ขั้นตอนที่ 3. ครคูวรตรวจดวูานกัเรยีนตอบคําถามในตารางดวยตวัเอง เพือ่ท่ีเมือ่ครอูานคาํตอบของเขา 

 ครูจะไดทราบวานักเรียนคนนั้นสามารถประเมินหรือประยุกตใชทักษะการแกปญหาใน

 แตละอยางที่เกิดขึ้นไดไหม  ถาครูรูสึกวานักเรียนคิดไมออก ครูอาจชวยดวยการ

- ใหนักเรียนเติมลงในสองชองแรกเปนคูหรือเปนกลุม จากนั้นที่เหลือใหเขาทําเอง

- ใหนักเรียนทํางานกันเปนคูหรือเปนกลุมสัก 10 นาที จากนั้นใหเขาทําที่เหลือใหเสร็จ

ดวยตัวเอง

- ใหนักเรียนทํางานดวยตัวเองสัก  10 นาที แลวดูวางานที่เขาทําคืบหนาไหม ถาเขา

ทําไดก็ใหเขาทํางานเปนคูหรือเปนกลุมตอไดอีก 10 นาที หลังจากที่ทํางานเปนกลุม

แลว 10 นาที ใหนักเรียนทําที่เหลือใหเสร็จดวยตัวเอง

ขั้นตอนที่ 4.  เม่ือถึงข้ันตอนนี ้เปนส่ิงสําคัญมากทีค่รูจะอานงานของนกัเรียนเพือ่ตรวจสอบความคบืหนา

 ของนักเรียน ถานักเรียนยังคงทําไมได ใหใชบทเรียนของปกอนเพื่อฝกใหนักเรียนเขาใจ

 มากขึ้น ใหครูเลือกทําอยางใดอยางหนึ่งตอไปนี้
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- ทายชั่วโมง เก็บงานของนักเรียนมา ถึงแมบางคนอาจจะยังเขียนไมเสร็จ

- ขอใหนักเรียนทําการบานใหเสร็จ แลวนํากลับมาสงในชั้นเรียนครั้งตอไป

ขั้นตอนที่ 5. เลือกขอใดก็ไดที่ครูเห็นวาดีที่สุดสําหรับบริบทของครู ถาครูเลือกขอแรก อาจจะดัดแปลง

 เร่ืองการใหเวลาทาํงานหนอย ถายังเหลอืเวลาอกี 5 นาท ีใหนกัเรียนหยดุทําขอท่ีทาํอยูแลว

 ตอบขอสุดทายใหเสร็จ คําถามขอนี้จะชวยใหครูเขาใจกระบวนการคิดและทักษะในการ

 แกปญหาของนักเรียนมากขึ้น

/  
 - ?

- ?

 
- ?
-

?

 
- ?
-

?

? 
- ?
-

?

 
-

?
- ?

 กิจกรรมสรุปบทเรียน 
อธิษฐานปดดวยกัน ขอบคุณพระเจาสําหรับ

- ใหเราไดมีโอกาสเรียนรูสิ่งใหม

- ทักษะและความสามารถที่จะเรียนรู เติบโต และแกปญหา

- ความทาทายและอุปสรรคปญหาตางๆ ที่เขามาในชีวิตของเรา เพราะสิ่งเหลานี้จะทําใหเราเขมแข็ง

และติดสนิทกับพระเจามากขึ้น



13

ภาคผนวก 1 – ตัวอยางเพื่อนําไปใช 

ผลของพระวิญญาณ
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ขั้นตอนการวิเคราะหวิธีแกปญหา 

/  
 

 

?

 

 

 




