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เรื่อง  บทบาทของเราตอครอบครัว

 วัตถุประสงคการเรียนรู
1. สามารถจําแนกบทบาทตาง ๆ ในครอบครัว และความรับผิดชอบที่มีตอกันและกันในครอบครัวได
2. สามารถอธิบายบทบาทและความรับผิดชอบของตนเองตอครอบครัวได
3. สามารถอธบิายถงึเหตุผลบทบาทตางๆ ทีพ่ระเจามอบหมายบทบาทตาง ๆ ใหกบัสมาชกิในครอบครวัได

 คุณสมบัติ
คณุสมบตัทิีน่กัเรียนจะไดรับการพัฒนาตามรายการประเมิน 40 คณุสมบตัสิําหรับวัยรุนประกอบไปดวย 
1. การสนับสนุนจากครอบครัว (ขอ 1)
2. การสื่อสารเชิงบวกในครอบครัว (ขอ 2)
3. ขอบเขตของครอบครัว (ขอ 11)
4. แบบอยางหนาที่ของผูใหญคนอื่นๆในครอบครัว (ขอ 14)
5. ความรับผิดชอบ (ขอ 30)
6. ความสามารถในการเขากับผูอื่น (ขอ 33)
7. ความสามารถในการรูจักวัฒนธรรมของตัวเอง (ขอ 34)

8. การมองโลกในแงดีสําหรับอนาคตของตัวเอง (ขอ 40)

 ส่ิงที่ตองเตรียม
1. ขนาดของกลุม : เด็กทั้งชั้นเรียน, แบงกลุมยอยกลุมละ 3 คน
2. เวลาที่ใชในการสอน : 45 นาที
3. วัสดุ / อุปกรณ :

- พระคัมภีร (หากมีความจํากัดในการใชพระคัมภีร ใหอานขอพระคัมภีรจากบทเรียน)
- กระดาษ,ดินสอ, ปากกา (อยางละ 1 ชิ้น ตอ 1 กลุมๆละ 3 คน)
- กระดาษ หรือ กระดาษเขียนจดหมาย,ปากกา หรือ ดินสอ (อยางละ 1 ชิ้น ตอ 1 คน)

4. สถานที่ : หองเรียน

คุณสมบัติ

ส่ิงที่ตองเตรียม

วัตถุประสงคการเรียนรู

หลักสูตรสากลสำ หรับวัยรุน
อายุ 12 - 14 ป

บทที่ 1
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  ครอบครัว คือ พระพรท่ีมาจากพระเจา บทเรียนนี้จะชวยใหผูเรียนไดจําแนกเก่ียวกับบทบาท                      

และความรับผิดชอบตาง ๆ ของสมาชิกในครอบครัว ซึ่งแตละบทบาทนั้นตางก็มีวัตถุประสงค และประโยชน

อยางเจาะจงตอครอบครัว ประการใดประการหนึ่ง

การนําเขาสูบทเรียน: 
ขัน้ตอนที ่1. อธบิายวา: “เราไมสามารถมองดคูรอบครัวอืน่ ๆ ไดทัง้หมด แตใหเราสงัเกตดลูกัษณะตาง ๆ 

 ทีเ่ราพบวาตรงกบัครอบครวัของเรา หากพบวา ลกัษณะท่ีครไูดกลาวถึงน้ัน มใีนครอบครวั

 ของเราดวย ใหยืนขึ้น แลวนั่งลง รอฟงลักษณะที่จะกลาวตอไป”

- ครอบครัวของเด็กๆ มีกิจกรรม หรือ งานอดิเรกที่ทํารวมกันหรือไม?

- ครอบครัวของเด็กๆ ไดหัวเราะดวยกันบอยหรือไม?

- ครอบครัวของเด็กๆ ไดรองเพลงรวมกันหรือไม?

- ครอบครัวของเด็กๆ มีปากเสียงกันบางหรือไม?

- ครอบครัวของเด็กๆ มีเกมส์ที่ชอบรวมกันหรือไม?
- ครอบครัวของเด็กๆ ทําอาหารไดพิเศษกวาคนอื่นหรือไม?

- ครอบครัวของเด็กๆ มีสิ่งใดที่สามารถทําไดดีกวาผูอื่นหรือไม? ถามี ระบุ

ให( เด็กๆ มีโอกาสไดอธิบายถึงส่ิงท่ีครอบครัวของเขาสามารถทําไดดีกวาครอบครัวอ่ืน ๆ)

ขัน้ตอนที ่2.  อธิบายวา: “วนัน้ีเราจะมาคยุกันเก่ียวกับเร่ืองของครอบครวั และบทบาทตาง ๆ  ในครอบครวั”

 กิจกรรมการเรียนรู
บทบาท และความรับผิดชอบในครอบครัว

ขั้นตอนที่ 1. อธิบายวา: “เมืองและชุมชนที่เราอาศัยอยูประกอบไปดวยผูคนมากมายที่ตางก็มี

 ความรับผิดชอบตาง ๆ กันไป ครอบครัวก็เชนเดียวกัน เมื่อทุกคนในครอบครัวตางก็มี

 บทบาท หนาที่ และความรับผิดชอบซึ่งมากับบทบาทนั้นๆ บทบาทในครอบครัวอาจจะมี

 หลากหลายบทบาท ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับถิ่นที่อยูอาศัย และจํานวนสมาชิกในครอบครัว”

ขั้นตอนที่ 2.  ครูถามวา: “บทบาทใดบางในครอบครัว ท่ีอาจจะแตกตางกันไปตามแตละชุมชน?” 

 (คําตอบอาจขึ้นอยูกับชุมชนของเด็กแตละชุมชน, งานของแม เพราะเด็ก ๆ มีบทบาทตอง

 รบัผิดชอบหนาท่ีทีแ่มตองเปนคนทาํในบางชมุชน ,พอ ไมมบีทบาทในการดูแลเดก็ ๆ   เปนตน)

ขั้นตอนที่ 3.  ครูถามวา: “บทบาทใดบางในครอบครัว ที่เหมือนกันในทุกชุมชน?” 

 (ความรักและการเอาใจใสของบิดา-มารดาตอบุตรหลาน, ผูปกครองเปนผูวางกฎระเบียบ 

 และวินัยตางๆในบาน, บุตรหลานเชื่อฟงผูปกครองของตน)

ขั้นตอนที่ 4.  ใหเด็กจับกลุม กลุมละ 3 คน แจกกระดาษ, ปากกา หรือ ดินสอ อยางละ 1 ชิ้น/กลุม

ขั้นตอนที่ 5.  อธิบายวา: “ใหเขียนบทบาทของสมาชิกแตละคนในครอบครัว พอ, แม, ลูก”
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หมายเหตุ : แตละกลุมควรจะเขียนบทบาทโดยดูจากครอบครัวที่อยูในชุมชนของตนเอง
 เปนหลัก ผูนํากิจกรรมสามารถเพิ่มบทบาทของ ปู, ยา, ตา, ยาย, ที่อาศัย
 อยูในบานเดียวกันลงไปดวยก็ได

ขั้นตอนที่ 6.  ใหเวลาสัก 5 นาทีในการทํากิจกรรม หลังจากนั้น ใหทุกกลุมหยุดเขียน แลวมาอภิปราย
 คําถามดังตอไปนี้รวมกันในกลุม ผูนํากิจกรรมสามารถเขียนคําถามเหลานี้บนกระดานดํา 
 เพื่อใหแตละกลุมสามารถอานและอภปิรายกันได

- ใครเปนผูที่มีบทบาทมากที่สุดในครอบครัวของเด็กวัยรุน?
- ใครเปนผูที่สามารถดูแลบทบาทของตนเองไดดีที่สุดในครอบครัวของเด็ก?

- หากเปนไปได เด็กๆอยากแลกเปลี่ยนบทบาทกับใครในครอบครัวของตัวเอง?
ขั้นตอนที่ 7.  อธิบายวา: “ใหเรามาดูบทบาทตาง ๆ  ที่เราเขียนออกมา ไมวาจะเปนบทบาทของ พอ, แม, 

 และ ลูก ๆ   แลวใหเราเขียนความรับผิดชอบของแตละบทบาท ดานขางของบทบาทนั้น ๆ ”
 หมายเหตุ : ใหเวลาแตละกลุมประมาณ 5 นาทีในการทํากิจกรรมนี้

ขัน้ตอนท่ี 8. หลงัจากหมดเวลาแลว ใหแตละกลุมมาอภปิราย และใหผูเรยีนไดแบงปนส่ิงทีต่นเองไดรบั

 รวมกับกลุมอื่น ๆ

- พอ มีบทบาทและความรับผิดชอบอะไรบาง?
- แม มีบทบาทและความรับผิดชอบอะไรบาง?
- ลูก มีบทบาทและความรับผิดชอบอะไรบาง?
- อะไรจะเกิดขึ้น หากสมาชิกในครอบครัวไมไดรับผิดชอบในบทบาทของตนเอง

อยางเต็มที่ (คําตอบที่เปนไปได: ครอบครัวอาจจะตองดิ้นรน ในการทําบางสิ่ง
บางอยางใหสําเร็จ, บางคนในครอบครัวอาจจะตองมารับหนาที่ในการทําบทบาท
นั้น ๆ แทน ไมสามารถทําบางสิ่งบางอยางใหสําเร็จได เปนตน)

- อะไรเปนสาเหตุใหสมาชิกบางคนในครอบครัวไมสามารถทาํหนาท่ีของตนเองไดอยาง
ดีที่สุด? (คําตอบที่เปนไปได: ความเจ็บปวย, การทํางานนอกบาน, การชวยเหลือ
ผูอื่น, อุบัติเหตุ ฯลฯ)

- ครอบครัวของเด็กไดรับประโยชนอะไรบางจากการที่แตละคนไดรับผิดชอบบทบาท
ของตนเองอยางดีที่สุด? (ใหเด็กตอบคําถามและหนุนใจ)

ครอบครัวของเรา

ขั้นตอนที่ 1.  ครูถามวา: “ทําไมพระเจาถึงใหเรามีบทบาทความรับผิดชอบในครอบครัว?” 

 (คําตอบที่เปนไปได: บทบาทเหลานั้นทําใหเรามีความรูสึกเปนเจาของ และภาคภูมิใจ

 ในครอบครวัของเรา, บทบาทเหลาน้ันชวยแบงเบาภาระ เพือ่บางคนจะไมตองรบัภาระหนกั

 เกินไปในครอบครัว, เปนตน)

ขั้นตอนที่ 2.  ครูถามวา: “หากเรามคีรอบครวัของเราเอง เราคาดหวงัวาเราจะทําบทบาทใดในครอบครวั

 ใหดีที่สุด?” (ใหเด็กตอบสัก 2 – 3 คน)

ขั้นตอนที่ 3. อธิบายวา “ครอบครัวมีสวนชวยเหลือเราหลาย ๆ อยาง และเราเองก็มีสวนชวยเหลือ

 ครอบครัวของเราดวยเชนกัน เราสามารถเขียนโนตหนุนนํ้าใจ พอ, แม ของเราที่ไดรับผิด

 ชอบบทบาทของเด็กๆ ในครอบครัวเปนอยางดี”
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ขั้นตอนที่ 4.  แจกกระดาษ, ปากกา หรือ ดินสอ ใหแตละคนในกลุม แลวหนุนใจใหเด็กใชเวลาสักครู

 หนึ่งในการเขียนโนตหนุนใจ พอ, แม ผูปกครองของตน โดยระบุบทบาทที่ที่ทานไดทํา 

 และใหเขียนวาเหตุใดบทบาทเหลานั้นจึงมีความสําคัญตอครอบครัวมาก

 กิจกรรมสรุปบทเรียน
ขั้นตอนที่ 1.    อธิบายวา: “โนต หนุนใจที่เราเขียนให พอ, แม ของเรานั้น จะมีสวนชวยครอบครัวของเรา 

 พอ,แม อาจจะรูสึกเหนื่อยลา ดังนั้น พอ,แม อาจจะไดรับกําลังใจจากสิ่งที่เราเขียน และ

 มอีกีวิธหีน่ึงท่ีเราสามารถชวยพอกับแมไดอยางดทีีส่ดุได นัน่คือ การอธิษฐานเพราะพระเจา

 สามารถชวยใหพอกับแม ของเรามีกําลังในการรับผิดชอบตอบทบาทท่ีพระองคไดทรง

 มอบหมายให เชน ใหรักเรา, อบรมวินัย และ สั่งสอนเรา”

ขั้นตอนที่ 2. ขออาสาสมัครนําในการอธิษฐานเผื่อพอ, แม, ผูปกครอง เพราะทานไดทํางานหนัก

 เพื่อชวยครอบครัว และเพื่อรับผิดชอบตอบทบาทของเราอยางเต็มที่

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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เรื่อง  บทบาทของเราตอชุมชน

 วัตถุประสงคการเรียนรู
1. สามารถบอกถึงบทบาทตางๆ ในชุมชน และความรับผิดชอบที่มากับบทบาทนั้นๆ ได
2. สามารถอธิบายถึงบทบาทและความรับผิดชอบที่ตนเองมีตอชุมชนได

3. สามารถอธิบายวา เหตุใดพระเจาจึงไดรับพระเกียรติเมื่อเราไดปรนนิบัติรับใชในชุมชนของเราได

 คุณสมบัติ
คณุสมบตัทิีน่กัเรียนจะไดรับการพัฒนาตามรายการประเมิน 40 คณุสมบตัสิําหรับวัยรุนประกอบไปดวย 
1. วัยรุนเปนทรัพยากรของสังคม (ขอ 8)
2. การใหบริการผูอื่น (ขอ 9)
3. ทัศนะคติที่เปนบวกในความสัมพันธระหวางเพื่อน  (ขอ 15)
4. การคาดหวังที่สูง (ขอ 16)
5. ความหวงใย (ขอ 26)
6. ความรับผิดชอบ (ขอ 30)
7. การนับถือตนเอง (ขอ 38)
8. ความรูสึกถึงความมีจุดมุงหมาย  (ขอ 39)
9. การมองโลกในแงดีสําหรับอนาคตของตัวเอง (ขอ 40)

 ส่ิงที่ตองเตรียม
1. ขนาดของกลุม : เด็กทั้งชั้นเรียน
2. เวลาที่ใชในการสอน : 45 นาที

3. วัสดุ / อุปกรณ :
- พระคัมภีร (หากมีความจํากัดในการใชพระคัมภีร ใหอานขอพระคัมภีรจากบทเรียน)

4. สถานที่ : หองเรียน

คุณสมบัติ

สิ่งที่ตองเตรียม

วัตถุประสงคการเรียนรู

หลักสูตรสากลสำ หรับวัยรุน
อายุ 12 - 14 ป

บทที่ 2
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  เราทุกคนตางมีของประทาน และ ความสามารถพิเศษที่พระเจาไดทรงโปรดประทานใหใน                        

แตละบุคคล เมื่อแตละคนมีโอกาสไดเลือกที่จะใชของประทาน ความสามารถของตนเพื่อชวยเหลือชุมชน              

ในดานใดดานหน่ึง พระเจาจะทรงไดรบัพระเกยีรต ิบทเรยีนนีจ้ะชวยใหผูเรียนไดเขาใจพระวจนะท่ีไดกลาววา 

พระเจาจะทรงไดรับพระเกียรติเมื่อเรากระทําสิ่งที่ดีและถูกตอง เด็กๆ จะถูกดลใจใหกระทําสิ่งที่ดีตอชุมชน      

เพื่อชวยผูอื่นและนําสงาราศีมาสูพระนามของพระเจา

การนําเขาสูบทเรียน: 
ขั้นตอนที่ 1.  อธิบายวา: “ใหเรามาพิจารณากิจกรรมกลุมท่ีตองการความรวมมือจากหลาย ๆ  คนเพ่ือให

 เกิดความสําเร็จ มีกิจกรรมใดบางที่ไมสามารถทําใหสําเร็จดวยลําพังคนเดียวได?” 

 (คําตอบที่เปนไปได: อาชีพ, เกมส, กีฬา, การทําอาหาร, งานอดิเรก, หรือ การเตนรํา

 ดวยกันหลาย ๆ คน ใหเด็กทุกคนไดมีโอกาสเสนอความคิดเห็นอยางนอย 1 อยาง)

ขั้นตอนที่ 2.  อธิบายวา: “สิ่งที่เราเสนอกันมาทั้งหมดนั้น จําเปนตองใชคนหลายคนเขามาเกี่ยวของ 

 เพื่อใหกิจกรรมนั้นบรรลุผลสําเร็จ เมื่อใดก็ตามที่เราตองดําเนินกิจกรรมรวมกับผูอื่น

 อีกหลายคน การบริหารจัดการสําหรับกิจกรรมนั้น ๆ ก็จะมีลักษณะเหมือนกับการบริหาร

 จัดการชุมชนยอย ๆ ทันที ชุมชนหรือสังคมใหญ ๆ นั้นมักจะปกครองดูแลดวยบุคคล หรือ

 กลุมบุคคล ดังนั้น ในชุมชนกลุมยอยนั้น สมาชิกทุกคนจะรวมกันเพื่อบรรลุเปาหมาย 

 เราแตละคนอาจมีสวนรวมอยูในหลาย ๆ ชุมชน ชั้นเรียนนี้มีลักษณะเปนเหมือนชุมชน

 หรือ สังคมอยางไร?” (คําตอบที่เปนไปได: การไดพบปะกันเพื่อเรียนรูซึ่งกันและกัน, 

 เราตางกเ็ปนสวนหน่ึงของโครงการคอมแพสช่ัน เราตางกม็คีวามเชือ่ในพระเยซูครสิต, เปนตน)

ขั้นตอนที่ 3. อธิบายวา: “วันนี้ เราจะมาพูดคุยกันเกี่ยวกับการมีสวนรวมในกลุม หรือ ในชุมชนของเรา 

 ทีส่ามารถนาํสงาราศมีาสูพระนามของพระเจา โดยผานการทาํความดซีึ่งมีสวนชวยสงัคม

 ของเรา”

กิจกรรมการเรียนรู
ของประทานที่พระเจามอบใหกับเรา

ขั้นตอนที่ 1.  เมือ่เราไดเขาไปอยูในชมุชน เราไดมสีวนนาํเอกลกัษณบางอยางเขาไปในกลุมของเราดวย 

 พระเจาไดทรงโปรดประทานของประทาน พรสวรรค ความสามารถพิเศษซึ่งสามารถชวย

 สังคมของเราได เมื่อเราไดใชความสามารถเหลานี้ในการทําสิ่งดีตอกลุมของเรา เราก็ไดมี

 สวนนําพระสงาราศมีาสูพระนามของพระเจาผานทางความสัตยซือ่ในการใชของประทาน

 ที่พระเจาไดทรงมอบใหกับเรา

ขัน้ตอนที ่2.  เขียนคาํถามบนกระดาน เพือ่ใหเดก็ๆ สามารถนกึเกีย่วกบัความสามารถหลายอยางทีต่นเองมี

- อะไรคือสิ่งที่เราทําแลวมีความสุขที่สุด?

- อะไรที่เราสามารถทําใหสําเร็จไดโดยงาย ในขณะที่เปนเรื่องยากสําหรับบางคน
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- เวลาวางของเราเรามักจะทําอะไร?

- เรามักจะทําสิ่งใดเพื่อใหเกิดความรูสึกพึงพอใจ?

- อะไรที่เราทําแลว ทําใหผูอื่นรูสึกพึงพอใจ?

ขั้นตอนที่ 3.  หลังจากใหเวลาสัก 4 – 5 นาที ใหเด็กทุกคนกลับมารวมเปนกลุมเดียวกัน

ขัน้ตอนที ่4.  ครถูามวา: “เมือ่ไดสนทนากับคูของเราแลว มคีวามสามารถใดบาง ทีเ่ราอาจไมเคยสงัเกตเหน็

 ในตัวเราเองมากอนเลย?” (ใหโอกาสทกุคนไดแบงปนคําตอบของตนเอง เพื่อใหเห็นวา

 คําถามที่ถามนั้น มีสวนชวยใหพวกเขาไดคิดถึงความสามารถของตนเอง)

 คําแนะนํา :  เมื่อผูเรียนตอบคําถาม ใหเราใชถอยคําที่หนุนนํ้าใจเพื่อใหเขารูวา เราเองก็

 เห็นความสามารถเหลาน้ันในตัวเขาดวยเชนกัน บอกพวกเขาวาเราคาดหวัง

 วาจะเหน็พวกเขาสามารถพฒันาความสามารถน้ัน และใชมนัเพือ่ผูอืน่ในอนาคต

ขั้นตอนที่ 5.  อธิบายวา: “บางครั้งเราอาจคิดวาเราไมมีความสามารถพิเศษอะไร แตแทจริงแลว เรามี

 ความสามารถตาง ๆ อยูมากมายที่เราสามารถใชเพื่อชวยผูอื่นได ใหเราสํารวจดูใน 

 พระวจนะของพระเจา วาพระองคปรารถนาใหเรากระทําสิ่งที่ดีเพื่อผูอื่นเพราะอะไร?”

พระสิริของพระเจาจะปรากฏเมื่อเราใชตะลันตของเรา

ขั้นตอนที่ 1.    ขออาสาสมัครอานพระวจนะของพระเจาใหเพื่อน ๆ ฟง จากนั้นใหอภิปรายคําถาม        
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ขั้นตอนที่ 2.  ใหเด็กอภิปรายขอมูลดานลาง เมื่อเราไดเขียนความสามารถตาง ๆ ของเราออกมาแลว 

 ลองคิดหาวิธีที่จะใชความสามารถเหลานั้นเพื่อรับใชพระเจา ใหผูเรียนไดคิดถึงวิธีที่จะใช

 ความสามารถของตนเองในการรับใชพระเจา
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 ก. ครูถามวา: “มีความสามารถพิเศษอะไร บางนอกเหนือจากที่มีในตาราง? ใหเด็กๆ

คดิเกีย่วกบัความสามารถพเิศษของตนเองและบอกถงึวธิทีีจ่ะนําความสามารถเหลานัน้

ไปใชเพื่อชวยเหลือชุมชนของเรา” (หนุนใจใหกลุมไดคิดถึงความสามารถอื่น ๆ เชน

การเปนผูนาํ, การทาํงานกบัเดก็ๆ, การใชความสามารถดานธรุกจิ, การใชความสามารถ

ดานกีฬา, เปนตน)

 ข. ครูพูดวา: “เราอาจไดรับแรงบันดาลใจในการทําบางสิ่งบางอยางเพื่อเปนประโยชน

ตอชุมนุมชนของเราแลว มเีปาหมายอะไรบางในชมุชนของเรา ทีเ่ราอาจใชความสามารถ

ของบางคนในกลุมเราเพ่ือเปนประโยชนตอชุมชนได?” (ใหผูเรียนแบงปนแนวคิด หรือ 

ความเขาใจของพวกเขาเพ่ือชวยผูอืน่ใหสามารถใชของประทาน และ ตะลนัตทีพ่ระเจาให 

เพื่อเปนพรตอชุมชน)

กิจกรรมสรุปบทเรียน
ขั้นตอนที่ 1. อธิบายวา: บางคนในพวกเราอาจมีความสามารถพิเศษในดานเกี่ยวกับการแตงเพลง,

 รองเพลง, หรือ เลนดนตรี ซึ่งบางคนอาจไมมีความสามารถดานนี้ ไมวาเราจะทําสิ่งใด ๆ

 ก็ตาม เราสามารถทําทุกสิ่งเพื่อเปนการนําสงาราศีมาสูพระนามของพระเจาไดเหมือนกัน

ขั้นตอนที่ 2.  ใหผูเรียนจับกลุม 3 – 4 คน โดยมีเปาหมายใหแตละกลุมแตงเพลง, เพลงประกอบจังหวะ, 

 หรือแรพ เกี่ยวกับชุมชนของเรา ซึ่งบทเพลงเหลานั้นอาจกลาวถึงสิ่งที่นาสรรเสรญิ, 

 สิ่งที่เฉพาะเจาะจง, บอกถึงสิ่งที่ทุกคนสามารถใหความชวยเหลือได, ใหความรูสึก

 ภาคภูมิใจเกี่ยวกับชุมชน, ถวายเกียรติแดพระเจาผานสิ่งที่บางคนไดกระทํา, เปนตน

ขั้นตอนที่ 3. ใหเวลาสัก 5 – 10 นาที แลวใหแตละกลุมไดแสดงบทเพลงของตนในชั้นเรียน
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คําแนะนําเพื่อความสําเร็จในการสอน

พิจารณาคําแนะนําเพื่อความสําเร็จดังตอไปนี้

1. เมื่อเราไดแบงปนประสบการณสวนตัวในครอบครัวของเรากับผูอื่น ผูเรียนก็จะเปดใจที่จะ

แบงปนประสบการณของตนเองดวยเชนกนั อยากลวัทีจ่ะยอมรับกบัผูเรยีนวาเราเองก็ปรารถนา

ที่จะพัฒนาความรับผิดชอบตอบทบาทของตนเองในฐานะ ลูก, พอ, แม ดวยเชนกัน หนุนใจ

ใหพวกเขาไดเติมเต็มในบทบาทที่พระเจาไดมอบใหแกเขา

2. ยกตัวอยางผูเรียนที่มีความรับผิดชอบที่ดีในหองเรียน ใหเราแสดงความยินดีกับเขา และ

หนุนนํ้าใจใหเขามีความรับผิดชอบอยางนี้ที่บานและตอชุมชนของเขาดวย

การประเมินผล

 ทดสอบความรูของผูสอนดวยกิจกรรมดานลางนี้ 
ตารางที่ 1 กิจกรรมประเมินผลเชิงปริมาณ
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การประเมินผล

 ประเมินผลการเรียนรูจากบทเรียนโดยใชตารางกิจกรรมดานลางนี้

ตารางที่ 2  กิจกรรมประเมินผลเชิงคุณภาพ
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ความคิดเห็นเพิ่มเติม:

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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