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 วัตถุประสงคการเรียนรู
1. สามารถอธิบายไดวารัฐบาลเขามามีอํานาจไดอยางไร
2. สามารถอธิบายไดวา เมื่อไหรที่เขาไมควรเห็นดวยกับรัฐบาล
3. สนับสนุนผูนําในรัฐบาลในประเทศของตัวเองดวยการอธิษฐานเผื่ออยางเฉพาะเจาะจง

คุณสมบัติ
คณุสมบตัทิีน่กัเรียนจะไดรับการพัฒนาตามรายการประเมิน 40 คณุสมบตัสิําหรับวัยรุนประกอบไปดวย 
1. ความหวงใย (ขอ 26)
2. ความเทาเทียมกันและความยุติธรรมในสังคม (ขอ 27)
3. ความอดทนอดกลั้น (ขอ 31)
4. ความสามารถในการเขากับผูอื่น (ขอ 33)
5. ความสามารถในการรูจักวัฒนธรรมของตัวเอง (ขอ 34)
6. ทักษะในการปฏิเสธ (ขอ 35)
7. ความรูสึกถึงความมีจุดมุงหมาย (ขอ 39)

สิ่งที่ตองเตรียม

เรื่อง  เขาใจหนาที่ของผูปกครองประเทศ

คุณสมบัติณณ มม
่

วัตถุประสงคการเรียนรูัตต ปปรร งคงค ราร ีียย 

บทที่ 1

สิ่งที่ตองเตรียมสส ทตทต งง ยย

หลักสูตรสากลสำ หรับเยาวชน
อายุ 19 ป ขึ้นไป

1. ขนาดของกลุ่ม : นกัเรยีนทั�งหอ้ง

2. เวลาที�ใช้ในการสอน : 60 นาที

3. วัสดุ / อุปกรณ ์:

- เตรยีมขนมใหพ้อกบัจาํนวนนกัเรยีนทกุคนอยา่งนอ้ยคนละ 6 ชิ �น (รวมทั�งครูดว้ย)

- ภาชนะใสข่นม

- บทความหนงัสือพิมพ ์หรอืนิตยสาร ที�เกี�ยวกบัรฐับาล

- กระดานดาํ

- พระคมัภีร ์

4. สถานที� : หอ้งเรยีน
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การนําเขาสูบทเรียน: 
ขั้นตอนที่ 1. ใหพดูคุยกับหัวหนาหองใหเรียบรอยเสียกอนท่ีจะเร่ิมสอน โดยอธิบายบทบาทของหัวหนา

 หองในแบบฝกหัดนี้

ก. บอกใหหัวหนาหองนําชั้นเรียนไปกอนในขณะที่ครูจะมองดูอยูหางๆ โดยใหหัวหนาหอง

 แจกขนมใหกับเพื่อนนักเรียนในชั้น

ข. ใหหัวหนาหองลองคิดทาทางการกินขนมหลายๆ แบบ อาจจะเปนทาแปลกๆ ตลกๆ 

 สนุกสนานแลวแตที่หัวหนาหองจะเลือก บอกใหหัวหนาหองสามารถสั่งเพื่อนนักเรียน

 ในหองใหชวยแจกขนม หรือสั่งเพื่อนทั้งกลุมเลยก็ได ตัวอยางเชน ใหแบงขนมออกเปน

 ชิ้นเล็กๆ, แลกขนมกับเพื่อนคนขางๆ, ฯลฯ แตอยาเลนอะไรที่สกปรกหรือรุนแรง เชน 

 กินขนมที่ตกพื้น เปนตน

บทเรียนนี้จะอธิบายถึงทัศนะพื้นฐานและหนาที่ของครสิเตียนที่ควรมีตอผูนําประเทศของเรา เรา:

1. ควรเคารพผูนาํประเทศของเราเพราะเปนส่ิงท่ีพระเจาทรงสถาปนาไว แตเราก็ควรรูดวยวา

พระเจาและกฏเกณฑของพระองคก็อยูเหนืออํานาจของผูนําเหลานี้

2. ตองเชื่อฟงผูนําประเทศ นอกเสียจากวาผูนําประเทศสั่งไมใหเราเชื่อฟงพระเจา

3. ตองแสดงความเคารพกับเจาหนาที่ของรัฐ

ขอเสนอแนะ: ครูควรเตรียมพรอมหากเกิดปญหาเนือ่งจากอาจมีความเห็นท่ีขดัแยงกัน

 ทางการเมือง ทั้งตัวครูและนักเรียนอาจจะเคยมีประสบการณที่ไมได

 รับความเปนธรรมจากรัฐบาลท่ีเลวราย เราอาจมีประสบการณที่ไมดี

 กบัรฐับาลมา และการแสดงออกดวยความเคารพตอรฐับาลทีเ่รากร็ูวา

 อาจเปนรัฐบาลที่ทุจริตโกงกินก็อาจทําใหคนอ่ืนรับไมได ดังนั้น 

 ครูสามารถยอมใหนกัเรยีนแสดงความไมเห็นดวยได แตอยาตําหนเิขา

 หรือโตเถียงกับนักเรียนในหองเรียน ใหคิดอยางน้ีวา แมแตพระเยซู

 ซึง่เปนพระบุตรของพระเจายังทรงถูกกลาวหาและลงโทษจากผูปกครอง

 ของพระองค พระเยซูทรงรูดีวาเรารูสึกอยางไร

 ภาพโดยรวมในหลกัสตูร เขา้ใจโลกของฉนั ตอนที� 1 นกัเรยีนไดเ้รยีนรูที้�จะเขา้ใจวฒันธรรมของตวัเอง 

และโลกในมมุมองที�กวา้งขึ �น เพื�อพฒันาสิ�งที�เราเรยีกวา่ “โลกทศัน”์ ที�สาํคญักวา่นั�น เราไดเ้รยีนรูด้ว้ยวา่โลกทศัน์

ในมมุมองของพระเจา้นั�นคือความสมัพนัธส์ว่นตวั  ความสมัพนัธส์ว่นตวัระหวา่งเรากบัพระเจา้ และความ

สมัพนัธก์บัผูอื้�นที�พระเจา้ไดใ้หเ้ขา้มาในชีวิตของเราเรายงัไดเ้รยีนดว้ยวา่ ความบาปทาํลายความสมัพนัธข์อง

มนษุยท์ั�งตอ่โลกและตอ่พระเจา้

 ในบทเรยีนนี � นกัเรยีนจะไดเ้ขา้ใจวา่พระเจา้ไดใ้หมี้ผูน้าํประเทศเกิดขึ �นในโลกของเราก็เพื�อที�เราจะไดมี้

ความสมัพนัธที์�ดีขึ �นทั�งตอ่กนัในสงัคม และเพื�อที�คนในสงัคมจะไดร้บัการปกปอ้งคุม้ครอง แตน่า่เศรา้ที�ความ

บาปกลบัทาํใหผู้น้าํประเทศกลบัมาทจุรติและทาํรา้ยคนในสงัคมเสียเอง
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ค. ใหหัวหนาหองสั่งใหเพื่อนนักเรียนไปหยิบจานใสขนมที่เหลืออยูหนาหองทีละคน ครูควร

 บอกใหหัวหนาหองลองใชคําสั่งหลายๆ แบบกับเพื่อนแตละคน เชน ออกคําสั่งกับบางคน 

 และขอรองบางคน แตเปาหมายคอืใหมนีกัเรยีนอยางนอยหนึง่คนทีจ่ะไปหยบิจานขนมท่ีเหลอื

ขั้นตอนที่ 2. เริ่มชั่วโมงดวยการอธิบายใหนักเรียนฟงวา ครูจะใหนักเรยีนทําแบบฝกหัดหนึ่งดวยกัน 

 อธิบายวานักเรียนจะไดรับแจกขนม แตที่สําคัญคือ หามใครกินขนมกอนที่จะไดรับคําสั่ง

ขั้นตอนที่ 3.    แจกขนมใหนักเรียนแตละคนเทาๆกัน ตรวจดูวามีขนมเหลืออยูในจานเทากันกับที่แจกไป

 ใหนักเรียนแลว (หรืออาจเตรียมใหมากกวาก็ได) จากนั้นอธิบายเกมใหนักเรียนฟง

ขั้นตอนที่ 4. ครูพูดวา: “เกมนี้เปนเกมพระราชากับนายกรัฐมนตรี สมมติวาครูเปนพระราชาในหองนี้ 

 ครูจะตั้งกฏขึ้นมา 3 ของายนะวา

 กฏขอที่ 1  นักเรียนหามกินขนมจนกวาที่พระราชาจะสั่งใหกิน 

 กฏขอที่ 2  นักเรียนจะตองเชื่อฟงสิ่งที่หัวหนาหองพูดหรือสั่งใหทํา 

 กฏขอที่ 3  หามใครก็ตาม แมแตหัวหนาหอง หยิบขนมในจานนี้

ขั้นตอนที่ 4.  วางจานขนมไวที่หนาชั้น ใหหัวหนาหองออกมา จากนั้นใหครูไปนั่งอยูที่มุมหองคอยดู

 อยูเงียบๆ

ขั้นตอนที่ 5. เมื่อถึงตอนที่หัวหนาหองจะตองชวนเพื่อนๆ ไมใหทําตามกฏขอ 3 ใหครูเตรียมพรอมที่จะ

 ลุกไปหนาหองทันที แตถาไมมีใครขัดคําสั่งขอ 3 เลย ก็ใหขอบคุณนักเรียนทุกคนที่ให

 ความรวมมือโดยเฉพาะที่เชื่อฟงกฏขอ 3 เพราะขนมที่เหลือเปนของครูและหัวหนาหอง

ขั้นตอนที่ 6. ครูถามวา: “ทําไมเราถึงลําบากใจที่จะฟงคําสั่งสุดทายของหัวหนาหอง?” ใหนักเรียน

 ยกตัวอยางที่คลายๆ กับสถานการณเดียวกันนี้ระหวางตัวเขากับผูที่มีอํานาจ

กิจกรรมการเรียนรู
อํานาจมาจากพระเจา

ขั้นตอนที่ 1. ครูนําเขาสูพระคัมภีร ครูพูดวา: “พระคําภีรมีเหตุการณคลายๆ กันนี้ ใหเห็นหลายครั้ง 

 บอยครั้งที่คนของพระเจาก็ตกอยูในสถานการณที่ถูกบังคับใหเลือกระหวางการเชื่อฟง

 พระเจา หรืออํานาจรัฐ”

ขั้นตอนที่ 2. ครูถามวา: “ แต นักเรียนจํากฏขอ 2 ไดไหม? ตอนที่ครูบอกใหเชื่อฟงหัวหนาหองซึ่งก็คือ

 คนที่ถูกแตงตั้งใหมีอํานาจเหนือนักเรียน สิ่งนั้นก็เหมือนกับที่พระเจาไดบอกเราใน

 พระคมัภรี และสิง่ทีพ่ระองคสัง่กช็ดัเจน ตรงประเดน็เหมอืนทีค่รูพดู ใหเรามาดูในพระคมัภรี

 กันนะวาพระเจาพูดถึงผูมีอํานาจปกครองประเทศอยางไร”

ขั้นตอนที่ 3. ถานักเรียนมีพระคัมภีร ใหเปด โรม 13:1-6 พรอมกับครู

 ก. “ทุกคนจงยอมอยูใตบังคับของผูที่มีอํานาจ เพราะวาไมมีอํานาจใดเลยที่มิไดมาจาก

พระเจา และผูที่ทรงอํานาจนั้นพระเจาทรงแตงตั้งขึ้น เหตุฉะนั้นผูใดก็ตามที่ขัดขืน

อํานาจนั้นก็ขัดขืนผูซึ่งพระเจาทรงแตงตั้งขึ้น และผูที่ขัดขืนนั้นจะนําพระอาชญามา

สูตนเอง  เพราะวาผูครอบครองนั้นไมนากลัวเลยสําหรับคนที่ทําความดี แตวาเปน
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ที่นากลัวสําหรับคนที่ทําความชั่ว ทานไมอยากจะกลัวผูมีอํานาจหรือ ถาเชนนั้นก็จง

ประพฤติแตความดี แลวทานจะไดรับการสรรเสริญจากผูมีอํานาจนั้น เพราะวา

ผูครอบครองนัน้เปนผูรบัใชของพระเจาเพือ่ใหประโยชนแกทาน แตถาทานทาํการชัว่

ก็จงกลัวเถิด เพราะวาผูครอบครองนั้นหาไดถือดาบไวเฉยๆ ไม ทานเปนผูรับใชของ

พระเจา จะเปนผูลงพระอาชญาแทนพระเจาแกทุกคนที่ประพฤติชั่ว เหตุฉะนั้นทาน

จะตองอยูในบงัคบับญัชา มใิชเพราะเกรงพระอาชญาสิง่เดยีว แตเพราะจติทีส่าํนกึผดิ

และชอบดวย เพราะเหตุผลอันเดียวกันทานจึงไดเสียสวยสาอากรดวย เพราะวา

ผูมีอํานาจนั้นเปนผูรับใชของพระเจา และปฏิบัติหนาที่นี้อยู

 ข. ใหนักเรียนตั้งใจฟงหรืออาน โรม 13:1 อีกครั้ง:

 “ทุกคนจงยอมอยูใตบังคับของผูที่มีอํานาจ เพราะวาไมมีอํานาจใดเลยที่มิไดมา

 จากพระเจา และผูที่ทรงอํานาจนั้นพระเจาทรงแตงตั้งขึ้น”

 ค. ครูถามวา: “นักเรียนรูสึกไมอยากทําใจยอมรับผูนําประเทศของเราหรือเปลา? 

นักเรียนคิดไหมวาสิ่งนี้เปนมาจากพระเจา?” ใหนักเรียนไดตอบและเสนอความเห็น

 ง. จากนั้นอธิบายวา เมื่อ อ.เปาโลไดเขียนขอพระคํานี้ขึ้นมา ผูนําประเทศของเขาก็

พยายามที่จะฆาคริสเตียนอยู และคนที่ปกครองเขาอยูคือ ชาวโรมัน ซึ่งมาจาก

วัฒนธรรมที่นับถือรูปเคารพและเทพเจา ไมเชื่อวามีพระเจา และกลาวหาวาศาสนา

ครสิตเปนสิง่ผดิกฏหมาย แต พระเจากต็รัสกบัอ.เปาโลเพือ่มาบอกแกเราวา “ผูทีท่รง

อํานาจนั้นพระเจาทรงแตงตั้งขึ้น”

 จ. ครูถามวา: “นกัเรยีนคดิวาทําไมพระเจาถงึตองตัง้ผูมอีาํนาจข้ึนมา?” ใหนกัเรียนเสนอ

 ความเห็น แตควรสรุปที่วา ผูมีอํานาจนั้นมีอยูเพื่อปกปองและดูแลประชาชน

 ฉ. ใหนักเรียนอาน โรม 13:4 อีกครั้ง:

 “เพราะวาผูครอบครองน้ันเปนผูรบัใชของพระเจาเพ่ือใหประโยชนแกทาน แตถาทาน

ทําการชั่วก็จงกลัวเถิด เพราะวาผูครอบครองนั้นหาไดถือดาบไวเฉยๆ ไม ทานเปน

ผูรับใชของพระเจา จะเปนผูลงพระอาชญาแทนพระเจาแกทุกคนที่ประพฤติชั่ว”

 ช. ครถูามวา: “คาํวา “ถอืดาบ” นาจะมคีวามหมายอยางไรในสมัยยคุโรมนัทีอ่.เปาโลอยู?”

หมายความถงึ การยอมรับวา ผูมอีาํนาจท่ีพระเจาทรงแตงต้ังข้ึนน้ันสามารถใชกาํลัง

 เพื่อปกปองประชาชนไดถูกตองตามกฏหมาย

ขั้นตอนที่ 4. ตอมา ชี้ใหนักเรียนเห็นวา ถึงแมวาพระเจาทรงแตงต้ังผูมีอํานาจ หรือรัฐบาลก็ตาม แตคน

 เหลานั้นก็อาจจะยังคงลุกขึ้นมาตอตานพระเจาได รัฐบาลบางประเทศถึงกับสั่งวาการ

 นมัสการพระเจาเปนสิ่งผิดกฏหมายเลยทีเดียว

 ก. ครูถามวา: “ทําไมผูมีอํานาจที่พระเจาทรงแตงตั้งขึ้นถึงตอตานพระองคละ?” 

ใหนักเรียนเสนอความเห็น (นักเรียนควรยอมรับวา รัฐบาลหรือผูมีอํานาจที่จริงแลว 
ก็คือกลุมคนบาปที่มารวมตัวกัน เหมือนกับเราที่ก็สามารถทําความชั่วความเลวได 
แตเพราะเมื่อคนเหลานี้มีอํานาจ ก็ทําใหความชั่วที่เขาทํารุนแรงและสงผลกระทบ 
มากกวาเรา)
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 ข. อธิบายใหนักเรียนฟงฉากเหตุการณตอไปในพระคัมภีรที่ครูจะอาน

ครพูดูวา: “หลงัจากพระเยซทูรงฟนจากความตาย และสงสาวกออกไปประกาศขาว

ประเสริฐทัว่โลก สาวกเหลานัน้กย็งัอยูภายใตการปกครองของผูมอีาํนาจท่ีสัง่ประหาร

พระเยซู ดังนั้นเมื่อเปาโลกับยอหน กําลังเทศนาเรื่องการรักษาโรคของพระเยซูอยู 

เขาก็ถูกจับโดยผูมีอํานาจกลุมเดยีวกัน ลองมาดูในพระคําตอนนี้เมื่อผูมีอํานาจสั่ง

ไมใหเขาเทศนาเรื่องพระเยซู:

 [สภาของชาวยิว] เรียกเปาโลและยอหนใหเขาไปพบ และสั่งไมใหเขาพูดหรือ

สอนอะไรก็ตามในนามของพระเยซู แตเปาโลและยอหนตอบวา “จําเพาะพระพักตร

ของพระเจาขาพเจาควรเชื่อฟงทาน หรือควรจะเชื่อฟงพระเจา ขอทานทั้งหลาย

จงพิจารณาดู ซึง่ขาพเจาจะไมพดูตามทีเ่ห็นและไดยนิน้ันก็ไมได” เม่ือเขาขูสาํทับทาน

ทั้งสองนั้นอีก แลวก็ปลอยไป ไมเห็นมีเหตุที่จะทําโทษทานอยางไรได เพราะกลัวคน 

เหตุวาคนทั้งหลายไดสรรเสริญพระเจา เนื่องดวยเหตุการณที่เกิดขึ้นนั้น” 

 ค. ใหนักเรียนเสนอความคิดเห็นกันวา ทําไมเปาโลและยอหนถึงไมเชื่อฟงผูมีอํานาจ 

 (ก็เพราะพระเยซูไดสั่งใหพวกเขาประกาศขาวประเสริฐแกผูอื่น ดังนั้นเมื่อผูปกครอง

 ทาํใหเร่ืองน้ีเปนเร่ืองผิดกฏหมาย พวกเขากต็องเลือกวาจะเช่ือฟงพระเจา หรือผูมอีาํนาจ)

 ง. ครูถามวา:  “แลวเราจะรูไดยังไงวาผูปกครองของเรากําลังบอกใหเราไมเชื่อฟง 

พระเจา?” ใหนักเรียนเสนอความคิดเห็น (สิ่งที่เห็นไดชัดเจนที่สุดวาเปนสิ่งที่พระเจา

บอกใหเราทําหรือเปลาก็คือ ดูจากพระคัมภีร หรือเราจะเลือกที่จะไมเชื่อฟงพระเจา

และยอมตอสิ่งที่ผูมีอํานาจใหทํา)

 กิจกรรมสรุปบทเรียน
ขั้นตอนที่ 1. ทายชั่วโมง ใหสงบทความจากหนังสือพิมพหรือนิตยสารที่เตรียมมาใหนักเรียนดู 

 เปนเหตุการณหรือปญหาที่เกี่ยวของกับทั้งในผูปกครองในระดับชุมชน, ภูมิภาค, 

 หรือระดับประเทศ ใหนักเรียนไดดูกันทุกคน

ขั้นตอนที่ 2. จากนั้นสรุปโดยการยืนยันวา บางครั้งก็เปนเรื่องยากที่จะเลือกระหวางเชื่อฟงพระเจา 

หรือเชื่อฟงผูมีอํานาจ แตสวนใหญ เราคงไมตองตัดสินใจอะไรแบบนี้ เพราะผูมีอํานาจ  
ปกตแิลวจะออกกฏหมายทีไมไดขัดแยงกับพระคัมภีร และส่ิงท่ีพระคัมภีรมีเขียนไวก็ชัดเจน  

เราตองเคารพและเช่ือฟงผมูีอํานาจ ถึงแมวาเราจะไมชอบส่ิงท่ีผมูีอํานาจเหลาน้ันทําก็ตาม

ขั้นตอนที่ 3.  ใหนกัเรยีนลองเขียนชือ่ของกลุม องคกร หรอืหนวยงานราชการทีน่กัเรยีนคดิวาเปนตวัแทน

 ของรัฐ

 ก. เขียนมา 3 ประเภทบนกระดาน:

- ในทองถิ่น: ชื่อเมือง

- ในภูมิภาค: ชื่อจังหวัดหรือภาค

- ระดับประเทศ: ชื่อประเทศ
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

 ข. เขียนชื่อกลุม องคกร หรือหนวยงานราชการไวใตแตละหัวขอ ถานักเรียนคิดไมออก

ครูอาจชวยพูดชื่อกลุม หรือสถานที่ใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น (ครูอาจจะเขียนเปน

 ตัวอยางบนกระดานใหกอนเชน “ตํารวจ”)

ขั้นตอนที่ 4. สรุปและจบดวยคําอธิษฐานตอผูปกครอง รัฐบาล ขออาสาสมัครมาอธิษฐานเผื่อกลุมคน

 หรือหนวยงานที่เขียนไวบนกระดาน
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 วัตถุประสงคการเรียนรู
1. สามารถบอกไดถึงศาสนาอื่นๆ ที่มีอยูในสังคมได

2. สามารถแยกแยะไดวา การเคารพคนที่เชื่อศาสนาอื่น กับการยอมรับศาสนาอื่นนั้นไมเหมือนกัน

3. สามารถแสดงออกถงึความเต็มใจทีจ่ะส่ือสารและฟงอยางแทจรงิขณะท่ีพยายามพูดความจริงออกไป

 คุณสมบัติ
คณุสมบตัทิีน่กัเรียนจะไดรบัการพฒันาตามรายการประเมิน 40 คณุสมบตัสิาํหรับวัยรุนประกอบไปดวย 
1. ความหวงใย (ขอ 26)
2. ความเทาเทียมกันและความยุติธรรมในสังคม (ขอ 27)
3. ความอดทนอดกลั้น (ขอ 31)
4. ความสามารถในการเขากับผูอื่น (ขอ 33)
5. ความสามารถในการรูจักวัฒนธรรมของตัวเอง (ขอ 34)
6. ทักษะในการปฏิเสธ (ขอ 35)

7. ความรูสึกถึงความมีจุดมุงหมาย (ขอ 39)

 ส่ิงที่ตองเตรียม
1. ขนาดของกลุม : นักเรียนทั้งหอง
2. เวลาที่ใชในการสอน : 60 นาที
3. วัสดุ / อุปกรณ :

- สิ่งของ, รูปภาพ, งานประดิษฐที่แสดงถึงความเชื่อหรือนิกายที่หลากหลายของคนในทองถิ่น
- กระดานดํา
- พระคัมภีร

4. สถานที่ : หองเรียน

 เรื่อง  เขาใจที่จะอดทนตอคนในศาสนาอื่น

คุณสมบัติคค สส ัติบัติ

 ส่ิงที่ตองเตรียมสสิ ทีตทีต งง ยย

วัตถุประสงคการเรียนรูัตต ปปรร งคงค ราร ีียย 

บทที่ 2

หลักสูตรสากลสำ หรับเยาวชน
อายุ 19 ป ขึ้นไป



  8

การนําเขาสูบทเรียน: 
ขั้นตอนที่ 1.  ครูวาดแผนภาพที่มีวงกลม 3 วง

 ซอนกันลงบนกระดานดังรูปนี้ 

 โดยใหวงกลมแตละวงมีชองวาง

 ใหพอเขียนตัวหนังสือลงไปได

  ภาพโดยรวมในบทเรียนนี้ เราจะมาเรียนเรื่องเกี่ยวกับการอดทนกับผูที่ไมเช่ือในศาสนาอ่ืนๆ                            
ในขณะที่เรายังเช่ือและติดสนิทอยูในพระเจาที่เที่ยงแทองคเดียว เรื่องน้ีอาจจะยากอยูสกัหนอย ผูที่ติดตาม
พระเจาตางก็ประสบกับความยากลําบากน้ีตั้งแตเมื่อหลายพันปมาแลว ทั้งในพระคัมภีรเกาและใหม                       
สาวกของพระเจาไดปฏิบัตอยู 2 อยางเมื่อตองอยูทามกลางผูที่เช่ือศาสนาอื่น คือแยกตัวเองออกมาจาก                    
ผูไมเชื่อ และนําหลักคําสอนของผูไมเชื่อมารวมเขากับความเชื่อของตัวเอง
  บทเรียนในอาทิตยนี้ก็คลายๆ กับของอาทิตยที่แลว เราจะเรียนถึงทัศนะพ้ืนฐานและหนาท่ี                             
ของคริสเตียนที่เราควรมีตอคนในศาสนาอื่น เราควรจะ:

• เคารพคนเหลานั้นแมเขาไมไดเชื่อเหมือนกันกับเรา เพราะเขาก็ถูกสรางขึ้นตามพระฉาย
ของพระเจาเชนกนั แตตองเขาใจดวยวา ความรกัและการเคารพนัน้ไมจาํเปนตองเหน็ดวย
หรือยอมรับนับถือสิ่งที่เขาเชื่อ

• ถาเปนได เรื่องที่ขึ้นอยูกับเรา จงอยูอยางสงบกับทุกคน
• แตพระเยซูก็ยังเรียกสาวกของพระองคใหออกไปประกาศขาวประเสริฐใหคนทั้งโลกไดรู

และพระองคตรสัวา คนทัง้ปวงจะเกลียดชงัทาน เพราะความภักดทีีท่านมตีอเรา (มทัธวิ 10:22)
ขอเสนอแนะ: ครูควรเตรียมพรอมหากเกิดปญหาเนื่องจากอาจมีความเห็นที่ขัดแยง

 ระหวางคนที่ถือศาสนาในทองถิ่น หรืออาจรวมทั้งคริสเตียนนิกายอื่นๆ  
 ทั้งตัวครูและนักเรียนอาจจะเคยมีประสบการณที่ตองอดทนตอ
 ความเกลียดชังของคนในศาสนาอ่ืน ดงัน้ัน เม่ือเราอาจมีประสบการณ
 ทีไ่มดกีบัคนในศาสนาอ่ืน และการแสดงออกดวยความเคารพตอคนใน
 ศาสนาอื่น ที่เราก็รูวาความเชื่อของเขาไมถูกตอง อาจทําใหคนอื่นรับ
 ไมได ดังนั้น ครูสามารถยอมใหนักเรียนแสดงความไมเห็นดวยได 
 แตอยาตําหนิเขาหรือโตเถียงกับนักเรียนในหองเรียน ใหคิดอยางนี้วา
 แมแตพระเยซูซึ่งเปนพระบุตรของพระเจายังถูกกลาวหาและลงโทษ
 จากคนนอกศาสนา (ชาวโรมัน) พระเยซูทรงรูดีวาเรารูสึกอยางไร 

 เพราะเคยเจอพวกหนาไหวหลังหลอก และถูกเกลียดชังเชนกัน
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 ขั้นตอนที่ 2. วงกลมท่ีอยูตรงกลางวงเล็กสุด เขียนชื่อเมืองหรือชุมชนที่ครูอยูลงไป วงที่สอง เขียนชื่อ

ประเทศ สวนวงใหญสุดเขียนวา “โลก”

 ก. ขอนักเรียนใหเขียนชื่อศาสนาหรือนิกายตางๆ ใหไดมากที่สุด แลวเขียนชื่อเหลานั้น

ในวงกลมตรงกลางที่เขียนวา เมือง เมื่อศาสนาหรือนิกายไหนถูกเอยชื่อขึ้นมา ใหครูเอาสิ่งของที่เปนตัวแทน

ของศาสนานั้นขึ้นมาใหนักเรียนดู ไมวาจะเปนสิ่งของ รูปภาพ งานประดิษฐ 

 ข. ตอไปขอใหนักเรียนลองพูดชื่อศาสนาอะไรก็ไดที่มีในประเทศของเรา

 ค. สดุทาย ใหนกัเรียนลองพดูช่ือศาสนาอะไรกไ็ดทีม่ใีนโลกของเรา ใหครูลองเตรยีมเขยีน

ของครูเองดวย (ซึ่งครูอาจจะตองเตรียมตัวกอนลวงหนา)

 ง. ครูอธิบายวาบทเรียนวันนี้เกี่ยวกับเรื่องการทําความเขาใจและอดทนตอศาสนาอื่นๆ 

วิธีที่คริสเตียนควรตอบสนองตอโลกที่ไมไดเชื่อพระเจา 

ครูพูดวา: “บทเรียนนี้ คลายๆ กับบทเรียนที่เราเรียนเรื่องวัฒนธรรมไป ที่เหมือน

กเ็พราะตอนน้ันเราเรียนวา วฒันธรรมหลายๆ วฒันธรรมไดรบัอทิธพิลมาจากศาสนา 

ศาสนาครสิตกส็งผลตอวัฒนธรรมมากมายเชนกัน แตสิง่ท่ีนาสนใจคือ ความเช่ือของ

คริสเตียนที่ยังคงอยูเหมือนเดิมทั่วโลก ถึงแมพิธีกรรมหรือการกระทํานั้นอาจจะไม

เหมือนกันไปบางก็ตาม”

ขัน้ตอนที ่3. ขอนกัเรยีนอาสาออกมาเลาถงึศาสนาอืน่ๆท่ีเขาหรอืคนในครอบครัวนบัถอื ใหเพือ่นในหองฟง 

 ก. เมื่อนักเรียนพูดถึงศาสนาไหน ก็ใหเขียนหรือวงกลมชื่อศาสนานั้นไว

 ข. จากนั้นถามนักเรียนวามีคริสเตียนนิกายอะไรบางที่นักเรียนนับถือ

 ค. สรุปบทนํานี้ ดวยการพูดในดานดีของการมีความเชื่อที่หลากหลายอยูใหเห็นได

ในหองเรียนหรือชุมชนของเรา

ขอเสนอแนะ:   ครคูวรสังเกตวามนีกัเรียนคนไหนในหองท่ีอาจเปนชนกลุมนอยหรือ

 ยังไมไดบอกวาตัวเองนับถือศาสนาอะไร แตไมจําเปนตองบังคับ

 ใหเขาเลาถาเขาไมตองการ หรือครูอาจจะขอแคอาสาสมัครออก

 มาพูดก็ได หรือที่จริง ครูอาจไมจําเปนตองใหนักเรียนในหอง

 ทุกคนพูดใหหมดก็ได

 กิจกรรมการเรียนรู
แบบอยางของพระเยซูในการเขาไปมีสวนรวมกับศาสนาอื่น

ขั้นตอนที่ 1.  อธิบายใหนักเรียนเขาใจวาเบื้องหลังของพระคัมภีรตอนที่กําลังจะอานรวมกัน

ครูพูดวา: “พระเยซูทรงกําลังเดินทางไปกับเหลาสาวกผานพื้นที่ที่ซึ่งมีชาวสะมาเรีย  
อยูอาศัย คนยิวกับคนสะมาเรียไมถูกกันเพราะเขานับถือพระเจาคนละองค และ

มีกฏบัญญัติ และพระคัมภีรที่ไมเหมือนกัน ชาวยิวรังเกียจคนสะมาเรียขนาดท่ีไมยอมเดิน  
ทางไปในพื้นที่ของคนสะมาเรียเลย แลวผูนําศาสนายิวก็ยังถือวาผูชอบธรรมไมควร  
พูดคุยกับผูหญิงที่ไมรูจักในที่สาธารณะอีกดวย”
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ขั้นตอนที่ 2.  ถานักเรียนมีพระคัมภีร ใหเปด ยอหน 4:4-30 แลวอานขอ 4-9 พรอมกับครู

 “พระองคจาํตองเสดจ็ผานแควนสะมาเรยี พระองคจงึเสด็จไปถงึเมืองหน่ึงชือ่สคิารในแควน

 สะมาเรีย ใกลที่ดินซึ่งยาโคบใหแกโยเซฟบุตรชายของตน หญิงชาวสะมาเรียที่บอนํ้าของ

 ยาโคบ บอนํา้ของยาโคบอยูทีน่ัน่ พระเยซูทรงดําเนินทางมาเหน็ดเหน่ือยจึงประทบับนขอบ

 บอนั้น เปนเวลาประมาณเที่ยง มีหญิงชาวสะมาเรียคนหนึ่งมาตักนํ้า พระเยซูตรัสกับ

 นางวา “ขอนํ้าใหเราดื่มบาง” (ขณะนั้นสาวกของพระองคเขาไปซื้ออาหารในเมือง 

 หญงิชาวสะมาเรยีทลูพระองควา “ไฉนทาน  ผูเปนยวิจงึขอน้ําดืม่จากดฉินัผูเปนหญงิสะมาเรยี 

 เพราะพวกยวิไมคบหาชาวสะมาเรียเลย”

 ก. ถามคําถามตอไปนี้:

- นักเรียนคิดวายังไงกับการที่พระเยซูเริ่มพูดคุยกับผูหญิงคนนี้กอน?

(พระเยซูอาจจะไมรูวาจะตักนํ้ายังไง จึงขอใหหญิงคนนั้นชวย เพราะพระองค

หิวนํ้ามาก)

- แลวนักเรียนคิดยังไงกับสิ่งที่หญิงคนนั้นตอบ?

 ข. อานขอ 10-15 ตอ:

 “ พระเยซูตรัสตอบนางวา “ถาเจาไดรูจักของประทานของพระเจา และรูจักผูที่พูดกับ
เจาวา ̀ ขอนํา้ใหเราดืม่บาง’ เจาจะไดขอจากทานผูนัน้ และทานผูนัน้จะใหนํา้ประกอบ
ดวยชีวิตแกเจา” นางทูลพระองควา “ทานเจาคะ ทานไมมีถังตัก และบอนี้ก็ลึก 
ทานจะไดนํ้าประกอบดวยชีวิตนั้นมาจากไหน  ทานเปนใหญกวายาโคบบรรพบุรุษ
ของเรา ผูไดใหบอนํ้านี้แกเราหรือ และยาโคบเองกไ็ดดื่มจากบอนี้รวมทั้งบุตรและ
ฝูงสัตวของทานดวย” พระวิญญาณบริสุทธิ์คือบอนํ้าพุภายใน  พระเยซูตรัสตอบ
นางวา “ผูใดท่ีดืม่นํา้นีจ้ะกระหายอีก  แตผูใดท่ีดืม่นํา้ซึง่เราจะใหแกเขาน้ันจะไมกระหาย
อกีเลย แตนํา้ซึง่เราจะใหเขาน้ันจะบังเกดิเปนบอนํา้พใุนตวัเขาพลุงขึน้ถงึชวีตินรินัดร”  
นางทูลพระองควา “ทานเจาคะ ขอนํ้านั้นใหดิฉันเถิด เพื่อดิฉันจะไดไมกระหาย

อีกและจะไดไมตองมาตักที่นี่”

 ค. ถามคําถามตอไปนี้:

- คําวา นํ้าแหงชีวิต ที่พระเยซูพูดถึงคืออะไร? พระองคพูดถึงความเชื่อที่จะ
ตอบสนองความตองการในชีวิตของเธอได และไมมีวันหมดดวย)

- ทําไมพระองคถึงใชภาษาแบบนี้พูดกับผูหญิงคนนี้? ใหนักเรียนไดแสดง
ความเห็น (เพ่ือใหเขากับสถานการณหรือบทสนทนาท่ีพระองคพูดกับเธอกอนหนาน้ี
จากนั้นพระองคก็โยงเขาสูความจริงของความเชื่อ)

 ง. อานขอ 16-20 ตอ:
 “พระเยซตูรสักบันางวา “ไปเรียกสามขีองเจามานีเ่ถดิ”  นางทลูตอบวา “ดฉินัไมมสีามคีะ” 

พระเยซูตรสักบันางวา “เจาพดูถกูแลววา ดฉินัไมมสีาม’ี  เพราะเจาไดมสีามหีาคนแลว
และคนที่เจามีอยูเดี๋ยวนี้ก็ไมใชสามีของเจา เรื่องนี้เจาพูดจริง”  นางทูลพระองควา 

 “ทานเจาคะ ดิฉันเห็นจริงแลววาทานเปนศาสดาพยากรณ  บรรพบุรุษของพวกเรา

นมัสการที่ภูเขานี้ แตพวกทานวาสถานที่ที่ควรนมัสการนั้นคือกรุงเยรูซาเล็ม”
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จ.    อธิบายใหนักเรียนเขาใจวา หญิงชาวสะมาเรียคนนี้กําลังยกประเด็นความขัดแยง

ระหวางคนสะมาเรียกับคนยิวขึ้นมา ที่โตเถียงกันเรื่องสถานที่ที่เหมาะสมใน
การนมัสการคือที่ไหน
ครูถามวา: “นกัเรียนคิดวาทําไมผูหญิงคนนีถ้งึอยูๆ ก็พดูถึงเรือ่งนีข้ึน้มา?” ใหนกัเรียน
ไดแสดงความเห็น (หญิงคนนี้พยายามจะเบี่ยงประเด็นจากเรื่องสวนตัวของเธอ 
และใหพระเยซูตองมาอธิบายอีกเรื่องหนึ่งแทน)

 ฉ. ครูถามวา: นักเรียนวาเคยเจอเหตุการณแบบนี้ไหม ที่เรากําลังคุยเรื่องความเชื่อ
ทางศาสนาอยู แตอยูดีๆ  อกีฝายกเ็ปลีย่นเรือ่งไปคยุเรือ่งอืน่ ใหอานขอ 21-24 ดวยกนั

 “พระเยซูตรัสกับนางวา “หญิงเอย เชื่อเราเถิด จะมีเวลาหนึ่งที่พวกเจาจะมิไดไหว
นมัสการพระบิดาเฉพาะท่ีภเูขาน้ี หรือท่ีกรุงเยรูซาเล็ม  ซึง่พวกเจานมสัการน้ันเจาไมรูจกั 
ซึ่งพวกเรานมัสการเรารูจัก เพราะความรอดนั้นเนื่องมาจากพวกยิว  แตเวลานั้นใกล
เขามาแลว และบัดนี้ก็ถึงแลว คือเมื่อผูที่นมัสการอยางถูกตอง จะนมัสการพระบิดา
ดวยจิตวิญญาณและความจริง เพราะวาพระบดิาทรงแสวงหาคนเชนนั้นนมัสการ
พระองค  พระเจาทรงเปนพระวิญญาณ และผูที่นมัสการพระองคตองนมัสการดวย
จิตวิญญาณและความจริง” 

ช.   สังเกตดูวา พระเยซูไมไดเพิกเฉยตอการประพฤติทางศาสนาที่ผิดๆ เพราะหญิงคนนี้

ยกประเด็นนี้ขึ้นมา แตพระองคก็ยังสามารถกลาวตอไปถึงประเด็นที่มีวัตถุประสงค
เดียวกัน คือ ผูที่นมัสการพระเจาอยางถูกตอง จะนมัสการพระบิดาดวยจิตวิญญาณ
และความจริง

 ซ. ครูพดูวา: “พระเยซูอธิบายวา พระบิดาทรงแสวงหาคนที่นมัสการดวยความจริง
พระองคพูดถึงปญหาทั่วๆ ไประหวาง 2 ศาสนา (การนมัสการพระเจา) 

 และพุงเปาไปที่วา สิ่งที่จริงพระเจาตองการอะไร ไมใชสิ่งที่ศาสนาตองการ”
ขั้นตอนที่ 3.  ใหนักเรียนดูที่วงกลมที่เขียนบนกระดานอีกครั้ง

ก.   ถามนักเรียนวา: “ศาสนาเหลาน้ีมีวัตถปุระสงคหรือความตองการอะไรบางท่ี
      คลายกับศาสนาคริสต?”
ข.    จดส่ิงท่ีสังเกตไดลงบนกระดาน ดานนอกวงกลม (การเขาใจในเร่ืองความบาป, เขาใจ

เรื่องความตาย, การอธิบายถึงชีวิตหลังความตาย, ความสําคัญของคนแตละคน, 
 การอยูรวมกันเปนชุมชน, การถือประเพณี, สิทธิอํานาจ)

 ค. อานขอ 25-30 ตอจนจบ
 “นางทูลพระองควา ดิฉันทราบวาพระเมสสิยาห (ที่เรียกวาพระคริสต) จะเสด็จมา 

เมื่อพระองคเสดจ็มา พระองคจะทรงชี้แจงทุกสิ่งแกเรา พระเยซูตรัสกับนางวา 
เราที่พูดกับเจาคือทานผูนั้น
ขณะนั้นสาวกของพระองคก็มาถึง เขาประหลาดใจที่พระองคทรงสนทนากับผูหญิง 
แตไมมใีครถามวา พระองคทรงประสงคอะไรหรือ ทาํไมพระองคจงึทรงสนทนากับนาง 
หญิงนั้นจึงทิ้งหมอนํ้าไวและเขาไปในเมืองบอกคนทั้งปวงวา มาเถิด มาดูทานผูหนึ่ง
ที่เลาถึงสิ่งสารพัดซึ่งฉันไดกระทาํ ทานผูนี้จะเปนพระคริสตไดไหม 30คนทั้งหลาย

จึงพากันออกจากเมืองไปหาพระองค”
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ขั้นตอนที่ 4.  สรุปโดยการยํ้าใหนักเรียนเห็นบทสนทนาของพระเยซูวา

- เปนธรรมชาติ

- ใหเกียรติอีกฝาย

ถึงแมพระองคพูดสิ่งที่เปนความจริง พระเยซูไมไดตัดสินหรือเยาะเยยผูหญิงคนนั้น

พระเยซทูรงเขาใจวาท่ีจริงส่ิงท่ีรบกวนจติใจของเธอนัน้เปนเร่ืองสวนตวัภายในใจของ

เธอ ทายที่สุด พระองคทรงแนะนําตัวเองใหเธอรูจัก

พดูวา “สิง่น้ีเปนเปาหมายของเรา ไมวาเราจะพดูคยุเรือ่งความเชือ่กบัผูไมเชือ่คนอ่ืนๆ

ตองอยาลืมแนะนําใหเขารูจัก พระเยซู พระบุตรของพระเจาดวย”

กิจกรรมสรุปบทเรียน
 ทายบทเรียน ใหนักเรียนจับคู ถาไมลงตัว ใหครูไปจับคูกับนักเรียนที่เปนเศษ เพื่อใหนักเรียนทุกคน

ไดมีสวนรวมในกิจกรรม

 ก. อธิบายใหนักเรียนวา ใหแสดงละครความยาว 2 นาที โดยใหเลือกระหวาง 

(1) คริสเตียนกับคนที่ไมเปนคริสเตียน

(2) คริสเตียน 2 คนที่มาจากคนละนิกาย

 ข. ระบุวาฉากไหนควรมีบทพูดที่เหมือนคําพูดของพระเยซูในพระคัมภีร ซึ่งอาจมี

รายละเอียดเชน 

(1) คนทีแ่สดงเปนคริสเตียนก็ใจเยน็และออนสุภาพถงึแมวาคูสนทนาจะไมเห็นดวย

กับความคิดของเรา

(2) อีกฝายเบี่ยงประเด็นไปคุยเรื่องอื่น

(3) ฝายคริสเตียนก็สามารถโยงบทสนทนาเขากับพระเยซูและอธิบายสิ่งที่พระองค

ทรงทําใหเราได

 ค. ใหแตละคูออกมาแสดงในทายชั่วโมงหนาชั้นเรียน
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 วัตถุประสงคการเรียนรู
1. สามารถบอกไดวา มาตรฐานของโลกและสงัคมไมจาํเปนตองเหมือนกบัมาตรฐานของพระเจา

2. สามารถบอกถึงวัตถุประสงคของพระเจาที�ทรงสรางเพศขึ�นมาไดอยางชัดเจน ยืนยันถึงการทรงสราง 
ที�ดีของพระเจาในเรื�องเพศ

3. สามารถแสดงตัวและใหคํามั่นสัญญาที่จะมีจุดยืนในเรื่องการรักษาความบริสุทธิ์ทางเพศ

คุณสมบัติ
คณุสมบตัทิีน่กัเรียนจะไดรบัการพฒันาตามรายการประเมิน 40 คณุสมบตัสิาํหรับวัยรุนประกอบไปดวย 
1. ความหวงใย (ขอ 26)
2. ความเทาเทียมกันและความยุติธรรมในสังคม (ขอ 27)
3. ความอดทนอดกลั้น (ขอ 31)
4. ความสามารถในการเขากับผูอื่น (ขอ 33)
5. ความสามารถในการรูจักวัฒนธรรมของตัวเอง (ขอ 34)
6. ทักษะในการปฏิเสธ (ขอ 35)

7. ความรูสึกถึงความมีจุดมุงหมาย (ขอ 39)

สิ่งที่ตองเตรียม
1. ขนาดของกลุม : นักเรียนทั้งหอง, แบงกลุมยอย 3-5 คน
2. เวลาที่ใชในการสอน : 60 นาที
3. วัสดุ / อุปกรณ :

- เตรียมหนงัสอืพมิพและนติยสารใหนกัเรียนแตละคนอยางเพยีงพอ (หรอือยางนอยแตละกลุม)
- กรรไกร เทป กาว
- วสัดทุีจ่ะทําภาพปะติดลงไป: อาจติดกระดาษไวบนกระดานก็ได แลวใหนกัเรียนเอารูปมาแปะไว

- กระดานดํา

- พระคัมภีร

เรื่อง  เขาใจการทรงสรางของพระเจาในเรื่องเพศ

คุณสมบัติณณ มม

สิ่งที่ตองเตรียมงง ออ ตต ี มม

วัตถุประสงคการเรียนรูัตต ปปรร งคงค ราร ีียย 

บทที่ 3

หลักสูตรสากลสำ หรับเยาวชน
อายุ 19 ป ขึ้นไป



ขอสังเกต:  ครูควรลองดูภาพในนิตยสารที่เลือกมาใชกอนวามีความเหมาะสมไหม
เพราะรูปที่จะใชจากหนังสือพิมพหรือนิตยสารจะตองใหนักเรียนทุกคนสามารถดูได

ควรใชหนังสือพิมพหรือนิตยสารเกาที่สามารถตัดรูปออกมาใชได

4. สถานที่ : หองเรียน

การนําเขาสูบทเรียน: 
ขั้นตอนที่ 1. แจกนิตยสารกับหนังสือพิมพใหนักเรียนแตละคน (ถาพอ) หรือแตละกลุม รวมทั้งแจก

 กรรไกร, กาว, เทป, และอุปกรณการเขียนดวย
ขั้นตอนที่ 2. บอกถึงหวัขอทีจ่ะเรยีนในอาทติยนี ้อาจจะใชคาํอืน่ทีฟ่งดนูุมนวลมากกวาคาํวาเพศศกึษา 

 พูดใหนักเรียนฟงอยางชัดเจนวาเราจะมาดูกันวา สงัคมเรามองเรื่องเพศอยางไร และ
 เปรียบเทียบกับมุมมองของพระเจา ยอมรับวา เรื่องนี้อาจจะนาอายที่จะมาเรียนกัน 
 และครูไมอยากบังคับใหนักเรียนตองพูดอะไรที่อาจทําใหอึดอัด

ขั้นตอนที่ 3. แบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุม 3-5 คน
 ก. ครูพดูวา: “โลกของเรามีมมุมองทีแ่ตกตางจากสิง่ท่ีพระคัมภีรสอนหลายเร่ือง เราควร

จะจําไววา ตอนที่เราเรียนเรื่องโลกทศัน พระคัมภีรเตือนเราไมใหปลอยตัวปลอยใจ
ใหโลกนี้เขามาครอบงํา เรื่องเพศก็เปนตัวอยางหนึ่ง ที่โลกอยากจะใหเราคิดและ
ทําในสิ่งที่ตางจากพระคําของพระเจา นี่เปนตัวอยางที่สําคัญมาก”

 ข. อธิบายวา: ครูอยากจะใหนักเรียนลองดูบทความในนิตยสารหรือหนังสือพิมพที่ครู
พึง่แจกให และเลือกรูปกบัตัวหนังสือพาดหัวขาวใหญๆ  ทีแ่สดงใหเห็นถึงคานิยมหรอื
มมุมองของโลกหรอืสังคมของเราทีม่ตีอเร่ืองเพศ ตดัออกมา ถาหากไมมรีปูท่ีตองการ
ก็ใหนักเรียนลองบรรยายมาวาสังคมที่นักเรียนอยูนั้นมองเรื่องเพศอยางไร

 ค. ใหนักเรียนเสนอความคิดเห็นถึงความเกี่ยวของของรูปแตละรูปกับสิ่งที่นักเรียน
ตองการจะพูดใหเพื่อนฟง บอกนักเรียนวาเมื่อนักเรียนหารูปภาพไดแลว ครูจะให

 นักเรียนขึ้นมาติดรูปบนกระดานและเขียนหัวเรื่องที่เกี่ยวกับรูปดวย
 ง. หลงัจากทีท่กุกลุมไดตดิรปูแลว ลองดรูปูทีแ่ตละกลุมเลอืกมา ใหครลูองดรูปูแลวเสนอ

ความเห็นหรือใหนักเรียนเสนอความเห็นก็ได พยายามใหความเห็นแบบตรงไป

ตรงมามากท่ีสดุ ยํา้ในเร่ืองมมุมองท่ีแตกตางกนัทางวัฒนธรรมมากกวาเปรียบเทียบ

ขอเสนอแนะ: การพูดคุยเรื่องเพศไมใชเรื่องงาย ตองมีสติ และรอบคอบ

 ภาพโดยรวมในบทเรยีนนี � เราจะมาดวูา่ การอยูใ่นสงัคมอยา่งถกูตอ้งชอบธรรมในโลกใบนี�ที�ชอบ

เสนอดา้นตรงกนัขา้มกบัศีลธรรมนั�น ยากงา่ยแคไ่หน โดยเฉพาะอยา่งยิ�งวนันี �เราจะเรยีนวา่  พระเจา้ทรง

เรยีกผูที้�จะมาเป็นสาวกของพระองคใ์หใ้ชชี้วิตแตกตา่งจากโลกอยา่งไร ในเรื�องของเพศ เราควรมีมมุมองตอ่

เรื�องเพศอยา่งไร และตอบสนองตามนํ�าพระทยัพระเจา้ในเรื�องนี �ไดอ้ยา่งไร เรื�องเพศที�สงัคมของเราพยายาม

จะสื�ออาจเป็นสิ�งตรงกนัขา้มกบัของ พระเจา้ก็ได ้ซึ�งการที�ผูเ้ชื�อถกูเรยีกใหท้วนกระแสของโลกนั�นถือเป็นเรื�อง 

ปกต ิหรอือาจจะเรยีกไดอี้กอยา่งหนึ�งวา่ คือ “ความบรสิทุธิ�” คือการแยกออกมาจากกลุม่
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ใหเห็นความแตกตางกับมุมมองของคริสเตียน

ขอเสนอแนะ:  ครูควรจะใหนกัเรยีนไดเห็นภาพใกลๆ  หรือใหนกัเรยีนทลีะกลุมเดนิ

 ออกมาดรูปูก็ได ประเดน็คือใหโอกาสทกุคนไดเห็นวากลุมอ่ืนแปะ

 รูปอะไรบาง

 กิจกรรมการเรียนรู
ขั้นตอนที่ 1.  ครูอธิบายวาทําไมพระเจาถึงมองเรื่องเพศแตกตางจากสิ่งที่สังคมมอง 

ครูพูดวา:

(1) เปนสิ่งสําคัญมากที่คริสเตียนควรจําไวเสมอวา สิ่งที่โลกและสังคมเราทํานั้นไมใช
มาตรฐานทีถ่กูตองในสายพระเนตรพระเจา จาํไววา อาดมัและเอวาไมเช่ือฟงพระเจา
ทําใหความบาปเขามาสูโลกนี้ ทําใหตอนนี้เราเห็นทุกสิ่งทุกอยางผานแวนแหง
ความบาปที่บังตาเราอยู

(2) ดังน้ัน การท่ีจะเขาใจมุมมองของพระเจาได เราตองหันกลับมาดูในพระคัมภีรวาเปน
อยางไร ลองมาดูกันสิวาทําไมพระเจาถึงสรางเรื่องเพศขึ้นมา ใน ปฐมกาล 2
พระคัมภีรไดอธิบายวา พระเจาสรางสัตวและตนไมจนเต็มแผนดิน และพูดถึงวา
พระเจาทรงสรางผูหญงิและผูชายข้ึนมา เมือ่พระองคทรงมองดูสิง่ทีพ่ระองคทรงสราง
แลวก็เห็นวาทุกอยางนั้น “ดี” รวมทั้งผูหญิงและผูชาย ที่ยังไมมีความบาปดวย

ขั้นตอนที่ 2. ยํ้าวาพระเจาทรงสรางผูหญิงและผูชายขึ้นมาเพื่อใหทั้งคูเปนหนึ่งเดียวกันทางกาย 
 กอนที่เขาจะทําบาปเสียอีก ดังนั้น เพศสัมพันธจึงเปนสิ่งที่ดีในการแตงงาน
 อาน ปฐมกาล 2:24
 “เหตุฉะนั้นผูชายจะจากบิดามารดาของเขา จะไปผูกพันอยูกับภรรยา และเขาทั้งสองจะ
 เปนเนื้ออันเดียวกัน”
 ก. ยํ้าวา ตั้งแตเริ่มสรางโลก พระเจาทรงสรางเรื่องเพศใหกับมนุษยเพื่อให หญิงและ

ชายมีความสมัพนัธทีล่กึซึง้ตอกนั ซึง่เราเรียกวาการแตงงาน เพศสัมพนัธถกูออกแบบ
มาเพือ่ใหเปนหนทางในการแบงปนความสมัพนัธระดับลึกระหวางคนสองคน เพ่ือให
คนสองคนมอบคํามั่นสัญญาตอกันและกันเทานั้น ไมมีคนอื่น

 ข. ครูพดูวา: “พระเจาทรงสรางเพศสมัพันธมาเพือ่การแตงงาน และสิง่น้ีเปนส่ิงสวยงาม”
ในพระคัมภีร ไมมีขอไหนพูดวาเพศสัมพันธเปนเรื่องชั่วราย พระคัมภีรไมเคยบอกวา
เรื่องเพศมีไวสําหรับการสืบพันธุเทานั้น สิ่งที่ชัดเจนจากในพระคัมภรีก็คือ เพศเปน
สิ่งที่ถูกสรางเพื่อคูแตงงานหญิงชายจะไดชื่นชมซึ่งกันและกันเทานั้น

 ค. ความสัมพันธระหวางหญิงและชายที่มีคํามั่นสัญญาตอกันและกัน ทําใหเรื่อง
เพศสมัพันธของมนุษยตางจากสตัว คอืไมเปนเพยีงแคการกระทาํทางรางกายเทาน้ัน 

 แตเปนคํามั่นสัญญาทางจิตใจที่ลึกซึ้งระหวางชายและหญิง
ขั้นตอนที่ 3. ครูพดูวา: “แตเม่ืออาดมักับเอวาทําบาป สิง่น้ีทาํใหคนรุนตอๆ มาหลงัจากน้ันเกดิมาพรอม

 กับความบาปไปดวย เราทุกคนเลยเปนคนบาป และความบาปทําใหเรื่องทุกอยางวุนวาย 

 ทั้งเรื่องเพศดวย”
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ขั้นตอนที่ 4. ครูอาน ปฐมกาล 3:11-13 ใหนักเรียนตั้งใจฟงและสังเกตผลของความบาปที่ตามมาทันที
 “พระองคจึงตรัสวา “เจากินผลไมที่เราหามมิใหกินนั้นแลวหรือ ชายนั้นทูลวา  
 “หญิงท่ีพระองคประทานใหอยูกนิกับขาพระองคนัน้ สงผลไมนัน้ใหขาพระองค ขาพระองค
 จึงรับประทาน” พระเจาตรัสถามหญิงนั้นวา “เจาทําอะไรลงไป” หญิงนั้นทูลวา “งูลอลวง
 ขาพระองค ขาพระองคจึงรับประทาน
 (ผลของความบาปที่ตามมาทันทีคือ การโทษคนอื่น และกลายเปนคนเห็นแกตัว ไมสนใจ
 วาคนอื่นจะเดือนรอนไหม)
 ก. ใหนกัเรยีนคดิถึงรูปภาพท่ีถกูแปะไวบนกระดาน จากนัน้ถามคําถามตอไปน้ีใหนกัเรียน

ไดแสดงความคิดเห็น:
- สิ่งที่โลกและสังคมพยายามบอกเราเกี่ยวกับเรื่องเพศคืออะไร?
- คนในโลกเห็นวา ความรักคืออะไร?

 ข. สรุปดวยการพูดวา “พระเจาทรงออกแบบเรื่องเพศไวสําหรับสามีภรรยา เพื่อเขาจะ
ไดมคีวามสมัพนัธระดับลกึทัง้ทางจติใจและรางกายตอกนั แตโลกและสังคมเรากลบั
ทําใหเรื่องเพศเปนเรื่องแคการสมสูเทานั้น ทําใหดูเปนเรื่องเห็นแกตัว และเปน
การเกี่ยวของกันทางรางกายเทานั้น”

 ค. ยํา้วา “ในพระคมัภรี ความบาปทางเพศท่ีพระคมัภรีแชงสาปก็เพราะ มนษุยบดิเบือน
วัตถุประสงคที่พระเจาตั้งไว ใหกลายเปนรูปแบบอยางหนึ่งของการนมัสการตัวเอง 
และเปนแคความใคร ทําใหไมใชเปนเรื่องของการใหคํามั่นสัญญาทางจิตใจที่ลึกซึ้ง
ระหวางชายและหญิงอีกตอไป

 ง. ยํ้าวา ถานักเรียนเกิดพลาดเสียความบริสุทธิ์ พระเจาก็พรอมที่จะใหอภัยและใหเขา

ตัดสินใจที่จะรักษาตัวใหบริสุทธิ์ไดใหม

กิจกรรมสรุปบทเรียน
ขั้นตอนที่ 1. สรุปดวยการแบงนักเรียนออกเปนกลุมเดิม กลุมละ 3-5 คน

ขั้นตอนที่ 2. ใหนักเรียนเขียนคําอธิบายเหตุการณจําลองเปนประโยค 3 ประโยค ที่มีคริสเตียนวัยรุน

 ถูกแรงกดดันจากโลกใหไมทําตามนํ้าพระทัยของพระเจาในเรื่องเพศ ใหครูเขียนคําที่

 ขีดเสนใตไวบนกระดาน

- ฉากหนึ่งควรเกี่ยวกับการที่คริสเตียนถูกคาดหวังให ยอม ทําความบาปทางเพศ

- อีกฉากหนึ่งเปนฉากที่ คริสเตียนถูกกดดันให ทํา ความบาปทางเพศ

- อีกฉากหนึ่งก็เปนฉากที่คริสเตียนเห็น สื่อ ที่ยั่วยุใหเกิดอารมณทางเพศ

ขัน้ตอนที ่3.  แตละฉาก ใหนกัเรยีนหาหนทางใหครสิเตยีนสามารถตอสูหรืออดทนตอแรงกดดนัใหทาํบาป 

 ใหนักเรียนแสดงออกมาเปนละครสั้น หรืออะไรก็ไดที่ในกลุมตกลงกัน

ขั้นตอนที่ 4.    หลังจากเวลาผานไป ใหนักเรียนแสดงความเห็นตอละครแตละเรื่องที่เพื่อนออกมาแสดง

 ในแตละเหตุการณที่สมมติขึ้นมา
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ขั้นตอนที่ 5. สรุปโดยการยํา้วา “พระเจาไดออกแบบใหเพศสมัพันธเปนการสือ่สารทีง่ดงามระหวางสามี

 และภรรยา แตเพราะความบาป เรือ่งเพศจงึกลายเปนเรือ่งของการเหน็แกตวั และถูกทาํให

 เปนแคเรื่องการสมสูเทานั้น ปญหาก็คือ เราทุกคนเปนคนบาป จึงเปนเรื่องงายมากที่จะ

 ประพฤติตามอยางคนในโลกหรือสังคม มีทางเดียวที่จะทําตามนํ้าพระทัยพระเจาในเรื่อง

 เพศได ก็คือ ขอใหพระเจาชวยเราอยางจริงใจ นั่นคือทางเดียว ที่พระวิญญาณบริสุทธ์ิของ

 พระเจาจะใหกําลังกับเราถาเราขอ”

ขั้นตอนที่ 6.  สรุปดวยการอธิษฐาน ขอพระเจาใหปกปองนักเรียน และใหกําลังที่จะตอตานการทดลอง

 ของโลก และมุมมองของโลกที่ไมไดเปนไปตามนํ้าพระทัยพระเจา
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 วัตถุประสงคการเรียนรู
1. สามารถอธิบายวาทําไมพระเจาถึงสรางครอบครัวขึ้นมาได

2. สามารถบอกไดถึงหนาที่ที่นักเรียนควรมีตอพอแมได

3. สามารถบอกไดถึงวิธีที่นักเรียนสามารถใหเกียรติพอแมได

 คุณสมบัติ
คณุสมบตัทิีน่กัเรียนจะไดรบัการพฒันาตามรายการประเมิน 40 คณุสมบตัสิาํหรับวัยรุนประกอบไปดวย 

1. ความหวงใย (ขอ 26)

2. ความเทาเทียมกันและความยุติธรรมในสังคม (ขอ 27)

3. ความอดทนอดกลั้น (ขอ 31)

4. ความสามารถในการเขากับผูอื่น (ขอ 33)

5. ความสามารถในการรูจักวัฒนธรรมของตัวเอง (ขอ 34)

6. ทักษะในการปฏิเสธ (ขอ 35)

7. ความรูสึกถึงความมีจุดมุงหมาย (ขอ 39)

สิ่งที่ตองเตรียม
1. ขนาดของกลุม : นักเรียนทั้งหอง , แบงกลุมยอย 4-6 คน

2. เวลาที่ใชในการสอน : 60 นาที

3. วัสดุ / อุปกรณ :

- กระดานดํา

- พระคัมภีร

4. สถานที่ : หองเรียน

เรื่อง  ใหเกียรติคนในครอบครัว

คุณสมบัติคค สส ัติบัติ

สิ่งที่ตองเตรียมงง ่่ ออ ตต มม

วัตถุประสงคการเรียนรูัตต ปปรร งคงค ราร ีียย 

บทที่ 4

หลักสูตรสากลสำ หรับเยาวชน
อายุ 19 ป ขึ้นไป
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การนําเขาสูบทเรียน: 
ขัน้ตอนที ่1. เริม่ตนการเรยีนการสอนดวยการประกาศวา จะใหนกัเรยีนแสดงละครเกีย่วกบัเรือ่งครอบครวั

ขั้นตอนที่ 2.  แบงกลุม กลุมละ 4-6 คน (ใหใหญกวาเมื่อสัปดาหที่แลว)

ขั้นตอนที่ 3.  อธิบายสิ่งที่จะใหนักเรียนทํา “นักเรียนจะตองแสดงละครเกี่ยวกับครอบครัวที่มี

 ความขัดแยงกันภายใน แตละคนจะตองมีบทเลน และละครจะตองไมจบลงดวยดี 

 ใหจบแบบปญหายังคางคาอยู”

ขั้นตอนที่ 4. เมื่อนักเรียนเขาใจแลว ใหแยกยายกันไปฝกซอมกันแตละกลุม ใหเวลา 15 นาที จากนั้น

 ใหนักเรียนมาแสดงใหเพื่อนในหองดู ละครแตละกลุมใหยาวไมเกิน 2-3 นาที

ขอเสนอแนะ: เดินไปดูการทํางานของแตละกลุม ถานักเรียนกลุมไหนรูสึกติดขัดก็ให

 ครูลองชวยแนะนําดู บอกใหเขาคิดละครแบบงายๆ และใหเพื่อน

 ทุกคนในกลุมสามารถจําบทของตัวเองได

ขั้นตอนที่ 5.  ใหแตละกลุมออกมาแสดงละครหนาหอง ใหเพื่อนปรบมือทุกครั้งที่เพื่อนกลุมอื่นออกมา

 แสดงหนาหอง

  ภาพโดยรวมบทเรียนสุดทายนี้เปนบทสรุปที่เหมาะสมมากสําหรับหลักสูตรทั้ง 2 หลักสูตรที่เรียนรู             
ที่จะเขาใจโลกของเรา ในบทเรียนน้ี เราจะไดมาดูประเด็นสําคัญท่ีมีผลตอทุกคน คือ ครอบครัว ครอบครัว             
คือกลุมคนท่ีเก่ียวพันกันอยางแนนแฟนไมวาจะดวยการเกิด การแตงงาน หรือการรับมาเลี้ยงดูเปนลูก                  
แตนักเรียนทุกคนอาจจะเปนสวนหนึ่งของกลุมคนท่ีอยูรวมกันเปนครอบครัวหน่ึง ไมวาในครอบครัวนั้นจะมี
พอ แม และลูกหรือไม ที่นั่นก็เรียกวาบานที่มีคนที่หวงใยเราและเลี้ยงดูเรามาเปนเวลานาน
  บทเรียนนี้จะแสดงใหเห็นวา ครอบครัวของทุกคน เปนสถานที่และชวงเวลาแรกที่นักเรียนไดกอราง
สรางความเปนตวัเองข้ึนมา ทัง้ความสมัพนัธกบัโลกภายนอก และกับพระเจา พระเจาทรงออกแบบครอบครวั
ใหเปนท่ีที่ทุกคนจะไดเรียนรูและแสดงออกถึงความรักในทางปฏิบัติตอกัน ไมวาจะดีหรือราย ครอบครัว                
เปนจุดเริม่ตนและพืน้ฐานแหงความรักในจิตใจของเด็กทกุคน ซึง่น่ันกเ็ปนส่ิงท่ีพระเจาทรงออกแบบมาใหชวีติ
เราเปนอยางนั้น
  ขอเสนอแนะ: ครูควรตระหนักวาในขณะที่สอนเรื่องครอบครัว สําหรับนักเรียนบางคนแลว    

  เรื่องนี้เปนเรื่องที่ “เปนอุดมคติ” สําหรับพวกเขา ดังนั้นเปาหมายของครูจึงไมใช
  ทําใหเห็นความแตกตางระหวาง ความเปนจริงและสิ่งที่เปนอุดมคติ แตใหเปน
  การชวยใหนกัเรยีนไดเรียนรูและชืน่ชมกบัวัตถุประสงคทีแ่ทจริงของการมคีรอบครวั
  ซึ่งก็คือการมีความสัมพันธที่ถูกตองกับคนที่เรารัก สุดทายแลว เปาหมายจริงๆ 
  กค็อืใหนกัเรยีนไดเหน็คณุคาของครอบครัว ไมใชไปเปล่ียนแปลงครอบครัวทีเ่ขามี 
  ดงันัน้พยายามอยาใชคาํหรือการเปรียบเทียบท่ีสือ่ถงึครอบครัวในอุดมคติ ครคูวร
  พยายามไมใหนักเรียนกลับออกจากหองเรียนไปดวยความรูสึกผิดหรือละอาย 
  แตควรใหเขาเรียนเสร็จแลวมีความตองการที่อยากจะสรางครอบครัวที่ดี 

  แมวาในชีวิตจริงของเขาอาจจะไมเปนอยางนั้นก็ตาม
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 กิจกรรมการเรียนรู
ขั้นตอนที่ 1. จากละคร ใหครูพูดเพื่อเชื่อมโยงเขาสูบทเรียน โดยยอมรับวาเราทุกคนคงจะตองเผชิญ

ขั้นตอนที่ 2. ใหนักเรียนอานใน ปฐมกาล 2 เรื่องของ อาดัม มนุษยคนแรกที่พระเจาสราง

“ไมควรที่ชายผูนี้จะอยูคนเดียว” ปฐมกาล 2:18 ชี้ใหเห็นวา “เมื่อพระเจาทรงตรัสแบบนี้ 

 พระองคไมไดแคหมายถึงการแตงงานอยางเดียว แตพระองคกําลังบอกวามนุษยเราถูก

 สรางขึน้มาดวยความสมัพันธทีป่ระกอบดวยความรกั ไมใชแคจากพระเจาเทาน้ัน แตจาก

 มนษุยคนอืน่ดวย นีค่อืสิง่ทีพ่ระเจาทรงออกแบบเรามา เพือ่ใหอยูกบัมนษุยคนอืน่ ไมใชอยู

 ตัวคนเดียว นี่คือเหตุผลดวยวาทําไมพระเจาถึงสรางเราตามพระฉายของพระองค ก็เพื่อ

 ที่เราจะมีความสามารถที่จะรักผูอื่นดวย ไมใชแครักพระเจาเทานั้น”

ขั้นตอนที่ 3. ยํ้าวา การอยูคนเดียวลําพังไมใชสิ่งที่ดี พระเจาจึงสรางใหเราตองการครอบครัว 

 ที่ซึ่งเราอยูกับคนที่ใกลชิดกับเราและมีความรักตอกัน เปนระยะเวลานาน

ขั้นตอนที่ 4. อธิบายตอวา “พระเจาทรงออกแบบครอบครัวใหเปนสถานที่แรกที่เด็กๆ จะเรียนรูการ

 มีความสัมพันธที่มีความรักตอผูอื่น นอกเหนือจากคนในครอบครัว แตวาสมาชิก

 ในครอบครัวที่อยูใกลชิดกันมาตลอด ก็ยังสามารถเกิดความขัดแยงกันได”

ขั้นตอนที่ 5. ใหนักเรียนลองคิดถึงละครที่แตละกลุมแสดงไปวามีความขัดแยงอะไรเกิดขึ้นบาง 

 ใหนกัเรียนลองอธิบายเพิม่ข้ึนวาเพราะอะไรจึงเกิดความขัดแยงเหลาน้ัน และใหเขาเปรียบเทยีบ

 ละครกับเรื่องจริงของแตละคน 

ขอเสนอแนะ:  ประเดน็หลกัของการเรยีนหลายสปัดาหทีผ่านมารวมกนักค็อืใหครรููจกั

 นักเรียนของตัวเองมากขึ้น ครูอาจจะเปลี่ยนขั้นตอนที่ 5 ใหเหมาะกับ

 ลกัษณะของนักเรียนโดยรวมในหอง เชน อาจจะใหนกัเรียนทีม่พีืน้ฐาน

 ครอบครัวทีแ่ตกตางกนัออกมาเลาประสบการณของตัวเองใหเพือ่นฟง

 เชนวามาจากครอบครวัทีไ่มสมบรูณ หรอืความรนุแรงทีเ่กดิขึน้ในครอบครัว 

 แตครูอาจจะตองระมัดระวังเรื่องนี้เปนพิเศษ เพื่อไมใหเปน ประเด็นให

 นักเรียนเอามาลอเลียนกันได ตองยํ้าใหนักเรียนแสดงความเคารพตอ

 เพือ่นและฟงอยางตัง้ใจ ไมอนุญาตใหเอาเร่ืองของเพ่ือนมาหวัเราะเยาะ

 หรือลอเลียนทีหลังได

ความยากลาํบากจากคนในครอบครวัของเราเอง แตย่ ํ�าวา่

 “พระเจา้ไดอ้อกแบบครอบครวัใหเ้ป็นสถานที�ที�จะเรยีนรูจ้กัความรกัและการมีความสมัพนัธ์

ตอ่ผูอื้�น เหมือนกบับทเรยีนที�เราเรยีนไปก่อนหนา้นี �ไมว่า่จะเป็นเรื�องผูมี้อาํนาจ วฒันธรรม 

หรอืเพศสมัพนัธ ์สิ�งที�พระเจา้ทรงออกแบบมาอยา่งดีนั�นถกูความบาปทาํใหก้ลายเป็นเรื�อง

ไมดี่ ดงันั�นครอบครวัก็อาจจะถกูความบาปทาํลายไปเหมือนกนั เพราะครอบครวัเนน้ที�

ความรกัและความสมัพนัธซ์ึ�งเป็นสิ�งที�ความบาปจอ้งจะทาํลายอยูแ่ลว้”
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ขั้นตอนที่ 6. ครูอธิบายตอไปวา “พระเจาทรงรูวา ความบาปก็สงผลตอครอบครัวและทําใหเกิดปญหา

 อยางที่เราแสดงออกมาในละคร ดังนั้นพระเจาจึงใหหนาที่ในความเปนลูกที่ควรมีตอ

 พอแม ถึงแมวาพวกเขาอาจจะไมดีหรืออยูในความบาปก็ตาม”

ขัน้ตอนท่ี 7.  ครอูธบิายวาหลกัการน้ีเกีย่วกบัความสมัพนัธทีเ่รามีตอคนท่ีพระเจาใหผานเขามาในชวิีตเรา 

 ยอมรับหลักการนี้ (ทั้งกับตัวครูเองดวย) เพราะหลักการนี้ไมใชแคเพื่อเด็กเล็กๆ เทานั้น 

 ยํ้าวาเราทุกคนมีคนที่พระเจาใหเปนเหมือนพอแมในชีวิตของเรา

 ขอเสนอแนะ:  ครอูาจจะตองระวงัตรงทีว่านกัเรียนบางคนอาจไมไดอยูกบัพอ หรอืแม 

 แตอยูกับญาติหรือเปนลูกที่ถูกรับมาเลี้ยง 

ขั้นตอนที่ 8. ขออาสาสมัครอาน เฉลยธรรมบัญญัติ 5:16 เกี่ยวกับบัญญัติ 10 ประการ:

 “จงใหเกียรติแกบิดามารดาของเจา ดังที่พระเยโฮวาหพระเจาของเจาทรงบัญชาเจาไว 

 เพื่อเจาจะมีชีวิตยืนนาน และเจาจะไปดีมาดีในแผนดินซึ่งพระเยโฮวาหพระเจาของเจา

 ประทานใหแกเจา”

 ก. เนนคาํ ยงัมพีระคมัภรีตอนอืน่อกีทีพ่ดูถงึเรือ่การ “เชือ่ฟง” (เอเฟซสั 6:1, โคโลสี 3:20) 

ยํ้าวาการเชื่อฟงเปนวิธีการใหเกียรติบิดามารดา จากนั้นถามนักเรียนวา: 

- แตการ “ใหเกียรติ” หมายความมากกวาการเชื่อฟง ใชไหม? การใหเกียรติบิดา

มารดาหมายถึงอะไรสําหรับนักเรียน? (ใหนักเรียนตอบ)

- นักเรียนจะเชื่อฟงพอแม โดยไมใหเกียรติพอแมไดไหม? (ใหนักเรียนตอบ)

 ข. กุญแจที่จะชวยไดก็คือ ทัศนคติที่ควบคูไปกับการกระทํา ยํ้าวาหนาที่หลักของลูก

 ในครอบครวัคอื การใหเกยีรติคนท่ีพระเจาทรงใหมามีอาํนาจในการดูแลชีวติของเรา

 ค. สุดทาย ยอมรับวา “หลักการเรื่องการเชื่อฟงพอแมก็คลายกันกับการเชื่อฟงผูนํา

ทีม่อีาํนาจ พระเจาตองการใหเราทําสิง่นีต้ราบใดท่ีการเชือ่ฟงคนเหลานีไ้มขดัแยงกบั

การเชื่อฟงพระเจา จําที่อ.เปาโลพูดไดไหม ถาใหเลือก “ขาพเจาจะเชื่อฟงพระเจา

ดีกวาเชื่อฟงทาน” 

 กิจกรรมสรุปบทเรียน
  สรุปโดยการแบงชั้นเรียนออกเปนกลุมตามเดิม ใหนักเรียนเขียนบทละครใหม โดยใหตัวละคร                     

ที่เปนลูก แสดงออกดวยการใหเกียรติผูปกครอง หรือพอแม ถามีเวลาพอก็อาจใหนักเรียนแตละกลุมออกมา

แสดงอีกรอบ

คําแนะนําเพื่อความสําเร็จในการสอน 

ใหครูลองอานคําแนะนําหรือขอคิดตอไปนี้เพื่อปรับใชใหเขากับการสอน:

1. ใหครูเตรียมสอนมากอนลวงหนาดวยการอานบทเรยีนและแผนการสอนท้ังหมด อาจจะจดโนต

ไวเพื่อเตรียมตัว จากนั้นอานบทเรียนอีกครั้งและเตรียมอุปกรณไวกอนเลย
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2. ขณะที่รวมรวมวัสดุอุปกรณอยูเพื่อไวใชในบทเรียน ครูสามารถใชความคิดสรางสรรคเพื่อ

ปรับเปลี่ยน หรือประยุกตใชวัสดุอุปกรณที่หาไดงายในทองถิ่น หรือที่เหมาะสมกับนักเรียน

ที่ครูรูจักมากกวาก็ได

3. ระวงัเรือ่งการใชเวลาในการสอนใหด ีเพราะบางกจิกรรมอาจใชเวลานานกวาระยะเวลาในการ

เรียนการสอน ครูอาจจะตองจัดลําดับความสําคัญวาจะสอนอะไรกอนหลัง หรือถาทําได

ครูอาจจะแบงบางบทเรียนออกเปนสอน 2 สัปดาหก็ได

4. เมื่อทํางานกับเยาวชน ครูกําลังสอนคนที่มีจิตใจเด็กแตกําลังจะโตเปนผูใหญ พวกเขากําลัง

มีความคิดและตั้งคําถามในสิ่งที่ตัวเองเชื่อ ดังนั้นครูตองเตรียมพรอมที่จะตอบคําถามยากๆ

ในบางครั้ง อาจจะตองอดทนและใชความรักมากเปนพิเศษถานักเรียนบางคนอาจจะพูดจา

โผงผาง ไมระมัดระวัง และในบางคร้ัง นกัเรียนท่ีครสูอนอาจไมใชครสิเตียนและไมเหน็ดวยกับ

หลกัการในพระคัมภรี ใหครอูดทน และใชหลกัการ รกัเพือ่นบาน (ซึง่กค็อืนกัเรยีน) เมือ่ใดกต็าม

ที่นักเรียนอาจจะไมคอยนารัก

5. อธิบายใหนักเรียนฟงตอนเริ่มตนหลักสูตรวา บทเรียนนี้อาจตองใชความอดทนในการรับฟง

ความคดิเห็นท่ีแตกตางเปนพิเศษ เตือนใหนกัเรียนยอมรบัวาอาจจะตองเรยีนเรือ่งท่ีเปนประเดน็

ขัดแยง และครูตองการบรรยากาศที่ปลอดภัยตอการแสดงความคิดเห็นตอกัน
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การประเมนิผลครูผู้สอน

ลองฝกสิ่งที่ไดเรียนรูไปโดยทํากิจกรรมตอไปนี้ 

ตาราง 1 กิจกรรมวัดผล 
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การประเมินผลผู้เรียน

ประเมินกระบวนการเรียนรูแผนการสอนตลอดทั้งกิจกรรม 
ตาราง 2  กิจกรรมประเมินผล
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ความคิดเห็นเพิ่มเติม :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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