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อะไรคือคุณสมบัติที่เด็กวัยรุนควรไดรับการพัฒนา 
สถาบันวิจยั Search Institute มคีวามมงุม่ันในการพัฒนาคุณสมบัตเิฉพาะในการสรางความเขมแข็ง 

กับเด็กวยัรุนใหประสบความสําเร็จ รายงานนี้นําเสนอใหเห็นสิง่ทีชุ่มชนมีบทบาทในการพัฒนาวัยรุน                         

การพัฒนาคุณสมบัตินี้เปนผลงานวิจัยที่จะชวยใหวัยรุนไดรับการพัฒนาคุณภาพชีวิตในเชิงบวก

พลังของคุณสมบัติ : จากการศึกษาวัยรุน 3 ลานคนทัว่อเมริกา จากรายงานแสดงใหเหน็วาหาก                   

วัยรุนมีการพัฒนาคุณสมบัติมากโอกาสที่จะพบกับพฤติกรรมเส่ียงก็มีนอย และพวกเขามีโอกาสที่จะ                      

ประสบความสําเร็จมาก ซึ่งการศึกษานี้ไดใหผลคลายกันในหลายๆประเทศ 

ชองวาง : คาเฉลี่ยบอกไววาวัยรุนมีทั่วไปมีประสบการณในเรื่องการพัฒนา 40 คุณสมบัตินอยกวา 

ที่ควร นี้คือคาเฉลี่ยจากเปอรเซ็นตข์องวัยรุนอเมรกิา อาย ุ 12- 18 ป รายงานไดเลือกกลุมท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยง 
โดยวัดจากระดับของการพัฒนา 40 คุณสมบัติ

การพัฒนาคุณสมบัติทั้ง 40 คุณสมบัติสําหรับวัยรุน 
การพัฒนาจากภายนอก
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40 คุณสมบัติ              ความหมายเพิ่มเติม             พระคัมภีรเดิม     พระคัมภีรใหม
สําหรับวัยรุน 
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                 40 คุณสมบัติ              ความหมายเพิ่มเติม             พระคัมภีรเดิม     พระคัมภีรใหม
                 สําหรับวัยรุน 

หลักการหกขอในการสรางคุณสมบัติ
 Search Institute’s  ไดศึกษาถึง 40 คุณสมบัติที่ตองไดรับการพัฒนาไดแกคุณคาในดานบวกการ              

มีประสบการณที่ถูกตองท่ีมีคุณภาพสําหรับสุขอนามัยของวัยรุน คุณสมบัติเหลานี้มีอิทธิพลตอการเลือก                 

ของวัยรุน และชวยใหพวกเขาเปนคนท่ีมคีวามรูจกัถงึหวงใย เปนผูใหญทีม่คีวามรับผดิชอบหลักการท้ังหกขอ

เปนหลักการพ้ืนฐานสําหรับการสรางคุณสมบัติในเด็กและวัยรุน 

 1. เดก็ทกุคนตองการคณุสมบตัเิหลานีก้ารพฒันาคณุสมบตัทิัง้ 40 ดานเปนเรือ่งสาํคญัสําหรบัวยัรุน 

  (จากการสํารวจในประเทศอเมริกา) พบวาทั้งเด็กผูชายและเด็กผูหญิงไมวาจะอายุเทาใดเปน

  เชื้อชาติหรือเผาพันธุใดมีลักษณะของชุมชนหรือระดับเศรฐกิจของชุมชนแบบใด ผูใหญตอง

  ใหความสนใจเปนพิเศษกับวัยรุนท่ีมีความตองการคุณสมบัติมากกวาท่ีพวกเขามีอยูแลว 

 2. ความสัมพันธคือกุญแจสําคัญ คุณสมบัติสวนมากเร่ิมสรางต้ังแตตอนตนผานความสัมพันธ

  ในแงบวกจากความหวงใยระหวางผูใหญและวัยรุน , วัยรุนตอนตน, วัยรุนกับเพื่อน และวัยรุน

  ตอนกลางกับเด็กตางก็มคีวามสําคญั พนัธกิจคริสตจักรจัดเตรียมการสรางความสัมพนัธทีย่ัง่ยืน

  มีความหวงใยในความสัมพันธที่สรางไดความสัมพันธที่ดําเนินตอไปและความหมายของ

  ความสัมพันธจะมีความสําคัญมากกวารายการ

 3. ทุกคนสามารถสรางคุณสมบัติได ผูใหญทุกคนและวัยรุนมีความรับผิดชอบตอกันในการสราง

  คุณสมบัติ มีหลายโอกาสมากมายในการสรางความสัมพันธ และสรางคุณสมบัติผานการ

  ทํากิจกรรมตอเนื่อง ,โครงการของคริสตจักร และชุมชนสังคม 
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 4. คณุสมบตัสิรางจากกิจกรรมการเรียนรูทีต่อเนือ่ง การสรางคณุสมบตัเิริม่ตนเมือ่เดก็เกดิมาจนถึง

  วยัรุนพลงัของคณุสมบตัเิติบโตจากประสบการณในดานบวกตัง้แตวยัเด็กตอนตนทีม่คีวามเขมแขง็ 

  และเสริมสรางใหพวกเขามีความเปนผูใหญ 

 5. วยัรุนตองการขอมูลท่ีไมเปล่ียนแปลง ขอมูลโดยท่ัวไปเก่ียวกบัความสาํคญักบัเด็กและวัยรุนคอื

  พวกเขาตองการพูดซ้ําๆ จากกลุมคนในชุมชน วัยรุนตองการครอบครัว, คริสตจักร, โรงเรียน, 

  ชุมชน, สังคม, ธุรกิจ, และสื่อที่สนับสนุนซึ่งกันและกันในการนําของวัยรุน วยัรุนตองการขอมูล

  ที่ไมเปลี่ยนแปลงแสดงใหเห็นคุณคาของพวกเขา อะไรคือความคาดหวังจากพวกเขา และอะไร

  คือการที่สังคมใหความสําคัญ 

 6. ความสัมพนัธเปนเร่ืองสําคญั วยัรุนตองการมีประสบการณในการรับสารทางดานบวก และโอกาส

  ในการใชคณุสมบตัเิพือ่สรางชวีติของพวกเขาในหลายๆ ดาน การมปีระสบการณในแงบวก และ

  โอกาสในการไดยินซํ้าๆ ประกอบกับการไดยินเพ่ิมเติมจากคริสตจักร,โรงเรียน และท่ีอื่นๆ 

  การพูดซ้ําๆ หรือยํ้าเปนการเพ่ิมเขามาผานความสัมพันธที่ไมเปนทางการจากเพ่ือนบาน หรือ

  จากบุคคลอื่นๆ ในครอบครัว, เพื่อน และคนในชุมชน 




