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เรื่อง พระเจาเปนพระผูสราง
แสดงใหเห็นถึงการยอมรับวาพระคริสตเปนพระผูชวยใหรอด

รูและเขาใจในพระคัมภีร

รูและเขาใจความคิดทางศาสนศาสตรพื้นฐาน

6-8 ป

พระเจาทรงสรางสรรพสิ่ง

พระเจาเปนพระผูสราง (ปฐมกาล 1:1-5, ฮีบรู 11:3)

45 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู: 
 1. เด็กสามารถบอกไดวา จักรวาลเปนอยางไรกอนที่พระเจาจะทรงตรัส
 2. เด็กสามารถพูดถึง คําพูดคําแรกที่พระเจาทรงตรัสในการเนรมิตสราง.
 3. เด็กสามารถเรียนรู และทองจําขอพระคัมภีร ฮีบรู 11:3 ไดอยางถูกตอง

อุปกรณการสอนที่ตองใช:  
 1. กระดาษ  ดินสอสี  2.  สีอื่นๆ ที่เลือกได
  สูตรการผสมสีเพื่อใชระบายดวยนิ้ว

สิ่งที่คุณตองใช
1.  แปงมัน 2 ถวยตวง
2.  นํ้าเย็น 4 ถวยตวง
3. สีผสมอาหาร หรือ สีที่ไดจากธรรมชาติที่สามารถหาไดในชุมชน

วิธีทํา
 1. ผสมแปงมันและนํ้า แลวตั้งบนไฟออน ๆ จนกระทั่งแข็งตัว
 2. ปลอยใหเย็น
 3. ใสเกลือเล็กนอย

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 1
ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
ครูพูดวา :  

1. ใหเด็กๆ ทุกคนนั่งเปนวงกลมใหญ

 2. ครูจะใหพวกเธอปดตานะ มองเห็นอะไรบางไหม? (ใหเด็ก ๆ ตอบ.) 

 3. มันมืดเมื่อเธอปดตา และมองไมเห็นอะไร !

 4. ใหปดตาตอไปและพยายามเงียบเงียบไว  เธอไดยินเสียงอะไรบางน ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ)

 5. หากพวกเธอพยายามอยูใหเงียบที่สุด พวกเธอก็จะไดรูวาความเงียบเปนอยางไร  

เอาละเปดตาได  นั้นเหมือนกับเวลากอนที่พระเจาสรางโลก  มันมืดและวางเปลา. 

 6. ครูดใีจมากทีพ่ระเจาทรงสรางโลกอันสวยงามใหเราไดอาศัยอยู และดใีจท่ีพระองคทรงตดัสิน

  พระทัยสรางพวกเราขี้นมา 

ครูพูดวา: 

 1.  เอาละเด็กๆใหปดตาอีกครั้งและใหอยูเงียบ ๆ 

 2. ครู, พูดเสียงดัง ๆ วา: และพระเจาตรัสวา, “จงมีแสงสวางขึ้นมา.” 

 3. พวกเธอรูไหมวาเกิดอะไรขึ้น  มีแสงสวางเกิดขึ้น  ใหเธอทุกคนเปดตา เธอนึกออกไหม? 

มีแตความมืด และไมมีสิ่งอื่นใดเลย  พระเจาตรัสวา “ จงมีแสงสวางขั้นมา”

แลวก็มีแสงสวางเกิดขึ้น

 4. ใหเธอทุกคนพูดพรอมกันวา “ จงมีแสงสวางขึ้นมา” ดีมาก

 5. มาวันนี้เราจะทํางานฝมือกัน งานฝมือนี้มีชื่อวา 

งานฝมือ: งานสรางสรรค       

       ใหเด็กๆ ยายไปยังพื้นที่ที่เตรียมไวสําหรับทํางานฝมือ

 1. ครูอานพระธรรมปฐมกาล 1:1-5 อานจบ 

ครูพูดวา: วาว  ไมนาเชื่อวาพระเจาสามารถทําไดเชนนั้น

 2. ใหเด็กแบงออกเปน 4 กลุม, 

 4. ใสสีผสมอาหาร หรือ สีที่ไดจากธรรมชาติที่สามารถหาไดในชุมชน
 5.  เก็บไวในภาชนะที่มีฝาปดและใสไวในตูเย็น

3.  สิ�งของที่สามารถซอนได เชน ดินสอ,ถวย, หนังสือ หรือ ของอื่นๆที่เหมาะสม

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม: 
 1. อานและศึกษาบทเรียน รวมทั้งขอพระคัมภีร (ปฐมกาล 1:1-5, ฮีบรู 11:3)
 2. รวบรวมสื่อการสอน
 3. อธิษฐานขอพระเจาที่จะชวยใหเด็กเขาใจวา พระเจาเปนพระผูสราง.

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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ครูพูดวา: เรากําลังจะวาดภาพเกี่ยวกับสิ่งที่พระเจาทรงสรางจากขอพระคัมภีร 5 ขอที่ครู

ไดอานใหฟงไปแลว และครูจะแจกกระดาษใหกลุมละ 1 แผน ใหสมาชิกทุกคนในกลุม

ชวยกันวาดภาพ กลางคืน  ทองฟา ดวงอาทิตย ดวงดาวและ สิ่งอื่น ๆ ที่เธอคิดวา นาจะใส

ไวในภาพที่เราสรางขึ้นมา เธอสามารถใชสี หรือ ดินสอสีระบายใหเปนกลางคืน และ

กลางวันก็ได

 3. เมื่อทําเสร็จ แลวใหแสดงใหเพื่อน ๆ กลุมอื่นๆ ไดดู 

ขอพระคัมภีรที่ตองทองจํา:      

ใหเด็ก ๆ กลับไปหองเรียน หรือ บริเวณที่ใชสอนเด็ก.

 1. ครูเขียนขอพระคัมภีร ฮีบรู 11: 3 บนกระดาน. “โดยความเชื่อ พวกเราเขาใจวา จักรวาลถูก

สรางขึ้นโดยการตรัสสั่งของพระเจา ดังนั้นสิ่งที่เรามองเห็นจึงถูกสรางขึ้นจากสิ่งที่มอง

ไมเห็น.” 

 2. ครูพูดวา: พวกเราคิดวาพระคัมภีรขอนี้มีความหมายวาอะไร ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ) พระคัมภีร

ขอนี้บอกใหพวกเราทราบวา พระเจาเปนพระผูสรางจักรวาล และพระองคทรงสรางโลก

ขึ้นมาดวยการเนรมิตสราง

 3. แบงเด็กออกเปน 3 กลุม และดูวา กลุมไหนสามารถทองจําพระคัมภีรขอนี้ไดเร็วที่สุด 

ครูพดูวา: ใหพวกเราฝกทองจาํพระคมัภีรขอน้ีหลาย ๆ  คร้ัง  ใหเขียนทอนแรกกอนแลวทอง

ใหได แลวจึงทองทอนตอๆไป จนกวาจะจําไดทั้งหมดและใหพูดพระคัมภีรขอนี้ใหเพื่อน ๆ

ในกลุมฟง

 4. ทันทีที่แตละคนในกลุมไดเรียนรูขอพระคัมภีรนี้แลว ใหยกมือขึ้น ทีมไหนที่สามารถจําขอพระคัมภีร

ไดถูกตองเปนผูชนะ  

ครพูดูวา: เรามาทองขอพระคมัภรีนืพ้รอมกนัอกีครัง้หนึง่นะ “ ดวยความเชือ่ พวกเราเขาใจวา

จักรวาลนื้เกิดขึ้นจากการเนรมิตของพระเจา  ดังนั้นสิ่งที่เห็นจีงถูกสรางมาจากสิ่งที่มอง

ไมเห็น 

ครูพูดวา: พระเจาเปนกษัตริยแหงจักรวาล !

 การสรุปบทเรียน:  

ครู ซอนสิ่งของอยางหนึ่งไวขางหลังหอง อาจจะเปนถวยกาแฟ  ดินสอ หนังสือ หรือ อะไรก็ไดที่หาได

ในหองเรียน  

ครูพูดวา: 

 1. ใหเด็ก ๆ ทายวา ครูกําลังซอนอะไรไว  (ใหเด็ก ๆ ตอบ)

 2.  “จงมี...........” และใหเอาวัตถุที่เตรียมมาใหเด็กดู แลวก็เอาซอนไวอีกครั้งหนึ่ง

ครูเอาของที่เตรียมมาใหเด็กๆดูอีกครั้งหนึ่ง

 3. ครูไมไดสรางสิ่งของนี้มากอน แตมันเปนการแสดงใหเห็นเมื่อพระเจาทรงสรางโลก ไมมีอะไรอยู

ที่นั่นเลย  พระเจาทรงเนรมิตสรางโลกจากสิ่งที่ไมมีตัวตน  พระเจาตรัสวา “จงบังเกิดแสงสวาง” 

แลวก็เกิดมีแสงสวาง
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 4.  พระเจาชางมหัศจรรยอะไรเชนนั้น พระองคไมเพียงสรางจักรวาลเทานั้น พระองคยัง

  ทรงเนรมิตสรางพวกเราแตละคน พระองคทรงรักสิ่งที่พระองคทรงสรางไว  ใหจบบทเรียน

  ดวยการอธิษฐานขอบคุณพระเจาสําหรับการทรงสรางแสงสวาง และสรรพส่ิงที่พระองคทรงสราง

  อยางเยี่ยมยอด

 กิจกรรมเสริมบทเรียน:          

 ใหเด็กๆ ยายไปบริเวณที่จะเลนเกม.

 1. อานพระธรรมปฐมกาล 1:1-5

 2. แบงเด็กออกเปน 4 กลุม แลวใหเด็กแสดงลักษณะของส่ิงที่ทรงสรางตามพระคัมภีรปฐมกาล 1:1-5 

      ตามความคิดสรางสรรคของกลุม  เชน กลางคืน, แสงสวาง ฯลฯ




