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บทเรียนดานจิตวิญญาณ 

บทที่ 13
เรื่อง โมเสสและหายนะในอียิปต

วัตถุประสงคการเรียนรู: 
 1. เด็กสามารถบอกไดวาพระเจามีพลังอํานาจมากกวากษัตริยฟาโรห
 2. เด็กสามารถบอกไดอยางนอย 1 อยาง ถึงความหายนะที่คนอียิปตเผชิญ

อุปกรณการสอนที่ตองการใช: 
 1. กรรไกร (ถามี)  2. สีเทียนหรือสีไม
 3. นํ้าดื่ม (ถามี)  4.  กระดาษสี่เหลี่ยม 1 แผนตอเด็ก 1 คน
 5. กระดาษ 1 แผนตอเด็ก 1 คน  6.  พระคัมภีรสําหรับอานพระธรรมอพยบ บทที่ 7

อุปกรณการสอนสำ หรับกิจกรรมเสริม:  
 1. เศษกระดาษแข็ง หรือกระดาษหนา 1 แผนใหญพอที่จะวาดวาดรูปปลาลงไปได 1 แผนตอเด็ก 1 คน
 2. กรรไกร
 3. กระดาษ 1 แผนตอเด็ก 2 คน
 4. สีเทียนหรือสีไม
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เด็กๆ แสดงออกถึงความเขาใจวาพระเยซูคริสตทรงเปนพระเจา และมีความผูกพันกับพระองค

รูและเขาใจพระคัมภีร

รูและเขาใจเรื่องราวในพระคัมภีร

3-5 ป

พระคัมภีรเดิม

โมเสสและหายนะในอียิปต

45 นาที



2

การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. อธบิายกับเด็กๆ วาสิง่ทีเ่ลวรายอาจจะเกิดขึน้ได “เคยมีอะไรบางอยางเกิดขึน้และเธอไมชอบมันไหม”

   เลือกเด็กตอบ 2-3 คน “สิ่งที่เลวรายที่เกิดบนโลกนี้คืออะไรบาง” (คําตอบที่เปนไปได 

  ความอดอยาก ภาวะขาดนํ้า  ความเจ็บปวย ฯลฯ)

2. “คนเรามปีญหาได ลองมาดซูวิาเธอเปนยังไงเวลาเกดิปญหา” ใหเด็กๆ แสดงสหีนาออกมา

“ไหนทําใหครูดูหนอยวาเวลาหิวมากเปนยังไง”

“ไหนทําใหครูดูหนอยวาเวลาเหนื่อยเปนยังไง”

“ไหนทําใหครูดูหนอยวาเวลาปวยเปนยังไง”

“ไหนทําใหครูดูหนอยวาเวลาหิวเปนยังไง”

“ไหนทําใหครูดูหนอยวาเวลาโดดเดี่ยวเปนยังไง”

“ไหนทําใหครูดูหนอยวาเวลากลัวเปนยังไง”

 3. “บางครั้งสิ่งที่เลวรายเกิดขึ้นและทําใหคนเรามีปญหาได เรื่องราวในวันนี้ เราจะมาดถูึง

  สิ่งเลวรายที่เกิดขึ้นกับกษัตริยฟาโรหและคนอียิปตเพราะพวกเขาไมเชื่อฟงพระเจา”

กิจกรรมการเรียนการสอน: 
1. “ในพระคัมภีร พระเจาทรงบอกชายที่ชื่อโมเสสใหชวยเหลือพระองค ประชาชนจาก

  บานเกิดของโมเสสตกเปนทาสและถูกกระทําอยางโหดราย การกลายเปนทาส หมายถึง

  คนอื่นใหเธอทํางานและเธอไมมีทางเลือก โมเสสนั้นซื่อสัตยตอประชาชนคนอิสราเอล

  ของเขาซึ่งเปนทาสในอียิปต” 
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สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:   
 1. อานบทเรียนทั้งหมด
 2. จัดเตรียมอุปกรณทั้งหมด
 3. อานและศึกษาพระธรรมอพยพ บทที่ 7-11
 4. ตัดกระดาษเปนรูปสี่เหลี่ยมขนาด 21 ซม. x 21ซม. 1แผนตอเด็ก 1 คน
 5. วาดรูปปลาบนกระดาษ 1 แผนสําหรับสรุปบทเรียน
 6. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะเขาใจอํานาจของพระเจาและเขาใจวาพระองคทรงดูแลเด็กๆ อยางไร

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมสำ หรับกิจกรรมเสริม:   
 1. ตัดกระดาษเปนรูปปลาจากกระดาษแข็งหรือกระดาษหนาๆ 1 แผนตอเด็ก 1 คน
 2. ตัดกระดาษเปนลอนรูปคลื่นกวางประมาณ 10 ซม. และยาวเทาความยาวกระดาษ
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 2. “โมเสสเขาไปหาฟาโรหกษตัรยิของอียปิตและขอใหเขาปลอยประชาชนของพระเจาไปเสีย

  ใหเปนอิสระ แตกษัตริยฟาโรหปฏิเสธ โมเสสบอกกษัตริยฟาโรหวาเพราะเขาทําไมดีตอ

  คนของพระเจา พระเจาจะทรงสงหายนะบางอยางมาที่กษัตริยฟาโรหและประชาชน

  ในอยีปิต เธอคดิวาจะมอีะไรเกดิขึน้ในอยีปิต” ใหเดก็ๆ ลองเดา เชน ความอดอยาก ฝนแลง โรค ฯลฯ

 3. “กษัตริยฟาโรหไมยอมปลอยทาสเปนอิสระ พระเจาทรงแสดงอํานาจของพระองควาเหนือ

  วากษัตริยฟาโรห พระองคทรงเปลีย่นน้ําในแมนํา้ไนลใหกลายเปนเลือด นีท่าํใหปลาท้ังหมด

  ในแมนํา้ตาย ซึง่มันทําใหนํา้ในแมนํา้เหมน็และไมสามารถใชดืม่ได เวลาเราอาศยัใกลแมนํา้

  ที่เหม็นจะเปนยังไง (คําตอบที่เปนไปได แย ไมดี เหม็น) ถาเราไมมีนํ้าดื่มจะเปนอยางไร 

  (เราจะกระหาย) เธอคิดวากษัตริยฟาโรหจะเปลี่ยนใจและยอมปลอยทาสใหเปนอิสระไหม

 (ใหเด็กๆ ลองเดา) กษัตริยฟาโรหนั้นหัวแข็งและยังไมยอมปลอยคนของพระเจาเปนอิสระ”

4. “มันแยมากสําหรับคนอียิปตที่ไมมีนํ้าจากแมนํ้าไนล กษัตริยฟาโรหปฏิเสธที่ปลอยคนของ

  พระเจาเปนอิสระ ดังนั้นพระเจาจึงทรงแสดงถึงอํานาจของพระองคแกกษัตริยฟาโรห 

  พระเจาทรงสงหายนะ อีก 9 ชนิดมายังกษัตริยฟาโรหและประชาชนของเขา”

 5. “พระองคทรงสง กบ แมลง แมลงวนั และวัวของพวกเขากต็าย ผวิหนงัของพวกเขากม็หีนอง

  และเจ็บแสบ ลูกเห็บตกเหลาตั๊กแตนกัดกินพืชในไรนา ทําใหทองฟามืดมดิไป 3 วัน และ

  ลูกชายหัวปของแตละครอบครัวก็ตาย นั่นเปนปญหาที่ใหญหลวงทีเดียว ปญหาทั้งหมด

  เกิดจากกษัตริยฟาโรหไมเชื่อฟงพระเจาและไมปลอยคนของพระองค”

 6. “คนทีม่อีาํนาจมากกวาคือใคร” (พระเจา) “พระเจายังทรงมอีาํนาจอยูจนถงึทุกวันน้ีไหม” (ใช)

 7. “เมื่อแมนํ้าไนลใชไมได ประชาชนคนอียิปตไมมีนํ้าดื่ม เรากําลังจะมาทําถวยสําหรับ

  ดื่มนํ้ากัน” ตัดกระดาษเปนรูปสี่เหลี่ยมขนาด 21 ซม. x 21 ซม. ใหเด็กแตละคน ใหเด็กๆ ตกแตง

  กระดาษ ชวยเด็กๆ พับตามขั้นตอน เดินดูรอบๆ และชวยเด็กๆ

  • พับกระดาษสี่เหลี่ยมจตุรัสแบงครึ่ง จากมุมถึงมุมเปนรูปสามเหลี่ยม

  • หมุนสามเหลี่ยมใหดานที่พับเขาหาตัว พับมุมซายไปทางขวา

ใหปลายสามเหลี่ยมอยูที่ระยะกึ่งกลางระหวางมุมที่เหลือทั้งสอง

  • พับมุมขวาไปทางซายในลักษณะเดียวกัน ดังนั้นขอบกระดาษ

จะตรงเสมอกันกับดานที่เพิ่งพับมา แลวสอดมุมกระดาษไวที่ดานใน

ของมุมดานซายหนึ่ง

  • พับมุมกระดาษทางดานบนลงมาและพับอีกอันไปทางดานหลัง

  • สอดนิ้วไปในถวยและเปดออกมา
 8. ถามีนํ้าดื่ม ใหเด็กๆ ลองฝกดื่มนํ้าจากถวย ตอนที่คุณแจกนํ้าแกเด็กๆ ถามเขาวาเกิดอะไรขึ้น

  กับแมนํ้าไนล

 9. “สิง่ทีเ่กดิขึน้กบัแมนํา้ไนลมนันากลัว เธอคดิถงึสิง่นากลัวทีเ่คยเกิดขึน้กบัพวกเธอดูสวิามนั

  คืออะไร” ใหโอกาสเด็กๆ ลองตอบคําถาม
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 10.  “เวลาทีเ่รามปีญหาหรอืส่ิงทีเ่ลวรายเกิดขึน้ เราสามารถทําส่ิงทีค่นอยีปิตไมทาํ เราสามารถ

  หันไปหาพระเจาใหทรงชวยเราได พระเจาทรงรักเราและพระองคทรงชวยเราเวลาที่เรา

  รองขอตอพระองค”

 11. “ในเกมสตอไป สิ่งที่เธอตองทําคืออยาไปยืนอยูบนปลาที่ตายในแมนํ้าไนล” วาดวงกลม

  วงหนึ่งบนพื้นขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 2 เมตร แลววางกระดาษสี่เหลี่ยมจํานวนเทาเด็ก

  รอบๆ วงกลมนั้น ในจํานวนนี้ใหมีกระดาษแผนหนึ่งที่มีรูปปลาที่ดานหนึ่งของกระดาษแตวางควํ่า

  หนากระดาษแผนนี้ปะปนไวกับแผนอื่นๆ 

 12. เลือกเด็กๆ มา 1 คนมาอยูตรงกลางวงกลมและทําทาเปนกษัตริยฟาโรหหัวแข็งขี้โมโห ใหเด็กๆ

  คนอื่นวิ่งจากกระดาษแผนหนึ่งไปบนกระดาษอีกแผนหนึ่งขณะรองเพลง

 13. เมื่อเพลงจบ เด็กที่ยืนบนกระดาษที่มีรูปตัวปลาอยูจะตองเขาไปยืนตรงกลางวงกลมและทําทา

  เปนกษัตริยฟาโรหที่ทําหนาเปนคนขี้โมโหคนใหม และใหกษัตริยฟาโรหคนเกากลบัมาเลนเกมส 

  เลนไปเรื่อยๆ เทาที่ตองการ

 14. (ใหเลือกรองเพลงที่มีจังหวะสนุกสนาน ตามที่เด็กในโครงการรองได)

 สรุปบทเรียน:     
 1. ใหเด็กๆรวมกลับมาเปนกลุมอีกครั้ง “โมเสสขอรองใหกษัตริยฟาโรหทําอะไร” (ปลอยคนของ

  พระเจาใหเปนอิสระ) “เกิดอะไรขึ้นกับอียิปตเมื่อฟาโรหปฏิเสธโมเสสที่จะปลอยคนของ

  พระเจาใหเปนอิสระ” (แมนํ้าไนลกลายเปนเลือดและปลาตาย) “ถาเธอเปนโมเสส เธอจะ

  พยายามหวานลอมกษัตริยฟาโรหใหปลอยคนไปอยางไร” (คําแนะนําคือ สรางความพอใจ 

  โดยคุยกับเขาใหดีไพเราะ ฯลฯ) ใหเด็กๆ แตละคนตอบคาํถาม

 2. “กษตัรยิฟาโรหคดิวาเขามีอาํนาจ พระเจาทรงแสดงใหเหน็วาใครมีอาํนาจมากกวา โดยการ

  ทีพ่ระเจาทรงสงหายนะสบิอยางหรือสิง่ทีไ่มดใีหเกดิกบักษตัรยิฟาโรหและประชาชนคนอยีปิต”

 3. “เรามาขอบคุณพระเจาที่พระองคทรงมีอํานาจมากกวาบุคคลใดๆ” แตงคําอธิษฐานขอบคุณ

  พระเจาสาํหรับการแสดงวาพระเจาทรงมีอํานาจ ลองใหเด็กๆอาสาอธิษฐาน

กิจกรรมเสริม:    
 1. ใหกระดาษรูปคลื่นแกเด็กแตละคน วางกระดาษรูปปลาใตกระดาษรูปคลื่น ใหเด็กๆ ระบายสี
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