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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 15
เรื่อง นกและปลาประจำ ทองถิ่น

เด็กมีแรงจูงใจและทักษะในการดูแลตัวเองอยางดี

มีการพัฒนาความสนใจและเชาวปญญาที่พระเจาประทาน

เกิดความรู ทําใหเกิดประโยชนและมีการประเมินผลท่ีชัดเจน 

สามารถนํามาแกปญหาได

3-5 ป

ฉันเขาใจชุมชนของฉัน

นกและปลาประจําทองถิ่น

45 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:         
 1. เด็กสามารถจดจํานกประจําถิ่นได
 2. เด็กสามารถจดจําปลาประจําถิ่นได
 3. เด็กสามารถแยกแยะ และรูวานกมีขน
 4. เด็กสามารถรูไดวาปลามีเกล็ด

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                                                 
 1. ขนนกใหญหนึ่งขน หรือขนเล็กๆ เพื่อนํามาใหเด็กดู
 2. เกล็ดปลา (ถาหาได)
 3. รูปภาพของนกและปลาประจําถิ่น (ถาหาได)

อุปกรณการสอนสำ หรับกิจกรรมเสริม:  
 1. กระดาษท่ีมีรูปวาดของนกหรือปลา หรือกระดาษเปลา หน่ึงคนตอหนึ่งแผน
 2. ดินสอสีหรือสีเทียน
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 กิจกรรมการเรียนการสอน:

รางกายเราถูกหอหุมดวยอะไร?    

 1. ใหมองดูที่แขนของตัวเอง หนูเห็นอะไร (ผิวหนัง) หนูเห็นผิวหนังใชไหม ถูกตอง อะไรอยูบนศีรษะ

  ของหนู (เสนผม) เสนผม ถูกตอง พระเจาทรงหอหุมรางกายของส่ิงมีชีวิตที่พระองคทรงสราง 

  แตสิ่งหอหุมนั้นมีความแตกตางกัน 

 2. สุนัขถูกหอหุมดวยอะไร (ขน) ผิวหนัง ผม และขน เปนส่ิงหอหุมรางกายของส่ิงมีชวีิตที่พระเจาทรง

  สราง ปลาและนกมีสิ่งหอหุมรางกายแตกตางกัน วันน้ีเราจะศึกษาดูวาพระเจาทรงใชอะไรหอหุม

  รางกายของนกและปลา

กิจกรรม ขนนก   

 1. ถามีตัวอยางของขนนก ใหสงผานใหเด็กแตละคนไดสัมผัสดู มันคืออะไร? รอคําตอบ มันคือขนนก 

  รางกายของนกถูกหอหุมดวยขนนกไมใชดวยผมหรือขน หนูสังเกตเห็นอะไรบางในขนนก? 

  ใหเด็กตอบคําถาม 

 2. ขนนกมีนํ้าหนักเบามาก นกเดินทางดวยวิธีไหน? ใหเวลาเด็กตอบคําถาม ถูกตอง พวกมันบินไป 

  ขนที่มีนํ้าหนักเบาชวยใหพวกมันบินได พระเจาทรงประทานขนนกใหกับนก เพราะนกตองบิน

 3. ใหลองจินตนาการดูซิวา มีสัตวอะไรบางที่ควรมีขนเหมือนนก ใหเด็กบอกชื่อสัตวตามความคิด

  ของเขา แลวใหอภิปรายวา ทําไมพระเจาไมทรงประทานขนใหกับสัตวชนิดนั้นเหมือนนก เชน 

  ชาง มันตัวใหญเกินที่จะบิน มันตองการผิวหนังที่หยาบหนาเพ่ือปกปองรางกาย และขนนกจะทําให

  รอนมาก เปนตน ทุกคนจะหัวเราะและสนุกสนาน เมื่อคิดถึงสัตวบางชนิดถามันมีขน

กิจกรรม เกล็ดปลา    

 1. ใหเรามาคิดดูดีๆ วาปลามีลักษณะเปนอยางไร รางกายของมันหอหุมดวยอะไร? ปลาถูกหอหุม

  ดวยเกล็ด ถามีตัวอยางเกล็ดปลาก็ใหสงไปรอบๆ เพื่อเด็กจะไดเห็นอยางใกลชิด

 2. หนูสังเกตเห็นอะไรเกี่ยวกับเกล็ดปลา? มันมีนํ้าหนักเบาเหมือนขนนกไหม? ใหเด็กตอบคําถาม 

  ปลาอาศัยอยูที่ไหน? ใหเด็กตอบ เกล็ดของปลาชวยปลาใหอยูในน้ําไดอยางปลอดภัย มันเปรียบ 

  เสมือนเสื้อเกราะปองกันอันตรายของปลา  

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ :  
 1. อานทั้งบทเรียนใหจบ
 2. จัดเตรียมอุปกรณหรือสิ่งที่ตองใชทั้งหมด
 3. ใหเรยีนรูจกัชือ่นกหรอืปลาประจาํทองถิน่ และยงัตองเรยีนรูขอมลูท่ีนาสนใจหรอืนาขบขนัเกีย่วกบันก
  หรือปลาที่ครูจะนํามาอภิปรายไดเปนอยางดี ใหเตรียมอุปกรณสําหรับเลนเกมสเอ็กซโอ 
  (เกมสที่เลนกัน 2 คน ในการกาเคร่ืองหมาย “x” หรือ “o” สลับกัน ใหเตรียมกระดานเลน โดยเขียน
  เสนบนพื้นดินหรือใชเชือกหรือเทป ตีเสนบนพื้นทําเปน 9 ชอง)
 4. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ เพื่อพวกเขาจะมีความช่ืนชมยินดีและขอบพระคุณพระเจาสําหรับนกและ
  ปลาท่ีพระองคทรงสราง 
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 3. ใหเรามาจินตนาการดูวา มีสัตวอะไรอีกที่เหมาะสมจะมีเกล็ดเหมือนปลา ใหเด็กบอกชื่อสัตว

  ตามความคิดของเขา แลวอภิปรายวาทําไมพระเจาไมทรงประทานเกล็ดใหกับสัตวนั้นๆ เชน 

  สุนัข เกล็ดจะไมชวยทําใหรางกายของสุนัขอบอุนหรือไมสามารถปองกันอันตรายได

จําแนกชนิดของนกและปลา     

 1. ใหแสดงรูปภาพของนกและปลา ใหอธิบายถึงชื่อตางๆ และใหขอมูลท่ีนาสนใจเก่ียวกับสัตวนั้นๆ 

  ใหเด็กๆ พดูชื่อ  ตางๆ ตามครู เพื่อกระตุนการเรียนรู

 2. ถาครูไมมีรูปภาพ หรือถาครูจะเลือกพาเด็กๆ ออกไปเดินขางนอกหองเรียน เพื่อจะมองหานก หรือ

  จะพาเด็กๆ ไปตลาดเพื่อดูปลาและดูเกล็ดของมัน 

 3. ถาไมสะดวกพาเด็กออกไปขางนอก หรือไมมีรูปภาพแสดงใหดู ใหอธิบายถึงชนิดของนกหรือปลา 

  สัก 1-2 ชนิด ที่มีอยูในทองถิ่น พยายามใหเด็กเดาวาเปนสัตวอะไร โดยจะแสดงการเคล่ือนไหวและ

  ทาํเสยีงเลียนแบบสัตวบางชนิด ให  เดก็ๆ เขารวมแสดงทาทางดวย บางทีอาจจะเตนรําและรองเพลง

  ไปรอบๆ หองเกี่ยวกับนกและปลา  

เกมสนกและปลา     

 1. ใหเลนเกมสเพื่อทบทวนส่ิงที่ไดเรียนไปแลว เกี่ยวกับนกและปลา ใหวาดตารางเอ็กซโอ บนพื้น 

  (ขีดเสนตรงแนวนอน 2 เสนขนานกัน ขีดเสนตรงแนวต้ังขนานกัน 2 เสน ตัดเสนตรงแนวนอน 

  จะมีชองของเสนขนานเทากัน ลากเสนรอบเปนส่ีเหล่ียม จะทําใหเกิดชองสี่เหล่ียม 9 ชอง)  

 

 2. แบงเดก็ออกเปนสองกลุม ใหถามคาํถามเกีย่วกบับทเรยีน อาจจะรวมถงึชือ่ของนก อะไรหอหุมรางกาย

  ของนกและปลา หรอือะไรท่ีสามารถปกปองรางกายของปลา หรือครูอาจจะถามคาํถามหลายๆ คาํถาม

  เพื่อเปนการทบทวนบทเรียน

 3. ใหแตละกลุมผลัดกันตอบ ใหเด็กที่ตอบถูกตองยืนอยูในชองหนึ่งของตาราง และถือวาชองนั้นเปน

  ของกลุมนัน้ กลุมไหนท่ีสามารถครอบครองชองสามชอง ไมวาจะเปนแนวนอน แนวต้ัง หรือแนวทแยง 

  กอนจะเปนผูชนะ

 4. ใหเดก็ๆ ปรบมือใหกาํลงัใจคนท่ีชนะ ใหเดก็ทุกคนมีโอกาสเลนเกมสเพือ่การทบทวน ถาครูไมมรีปูภาพ 

  ใหเด็กบอกชื่อนกหรือชื่อปลา แลวใหเขามีสิทธิที่จะครอบครองชองตาราง

 การสรุปบทเรียน:  ขอบคุณพระเจาสําหรับนกและปลา     

 1. พระเจาทรงทําใหนกบินในทองฟา ทําใหปลาวายอยูในน้ํา พระเจาทรงทําใหโลกของเราเต็มไปดวย

  สิ่งที่มีชีวิตที่แปลกประหลาดมหัศจรรย หนูคิดวาทําไมพระเจาทรงสรางนกหลายชนิด? ใหแตละคน

  ตอบคําถาม
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

 2. พระเจาทรงชอบความหลากหลาย นี่อาจเปนเหตุทําใหพระองคสรางนกและปลาหลายชนิด 

  เพราะพระเจาทรงชอบความหลากหลาย พระองคทรงสรางหนูใหมีความพิเศษเฉพาะตัว หนูก็เปน

  หนูไมเหมือนใคร เปนหนึ่งเดียวที่พิเศษ พระเจาทรงช่ืนชมในตัวหนูเปนพิเศษ  

 3. หนูเปนสมบัติที่มีคาของพระเจา เมื่อเธอมองดูสิ่งสวยงามท่ีพระเจาทรงสราง อยาลืมวาหนูเองเปน

  ผูที่มีคามากสําหรับพระเจา มีนกหรือปลาชนิดใดท่ีหนูชอบเปนพิเศษ เทาท่ีไดเรยีนรูไปแลว 

  เพราะอะไร? ใหเหตุผล รอใหเด็กตอบคําถาม

 กิจกรรมเสริม: ศิลปะนกและปลา    

 1. ใหวาดโครงรางภาพงายๆ ของนกหรือปลาสัก 2-3 ชนิด ลงบนกระดาษ เพื่อใหเด็กระบายสี เปนภาพ

  นกหรือปลาที่พูดถึงในบทเรียน หรือเปนนกหรือปลาที่มีความพิเศษในทองถิ่น  

 2. ถาครูไมสามารถเตรียมภาพใหเด็กระบายสี ขอใหเด็กวาดรูปนกหรือปลาแลวระบายสีดวยตัวเอง

ปริศนานกและปลา     

 ใหเลือกเด็กคนหน่ึง แสดงทาทางของนกหรือปลา โดยไมพดูอะไรเลย ใหเด็กคนอ่ืนๆ เดาวา เขากําลงัเลียน

แบบสัตวอะไร ถามีคนทายถูก เด็กคนนั้นจะตองเปนคนแสดงทาทางเลียนแบบนกหรือปลาเปนคนตอไป


