
1

:บัรดไะจาวดาค่ีทลผ   
:ดัว้ีชวัต       

:ูรนยีรเรากะราส    

 ุยาอมุลก     

:กัลหอขวัห     

:นยีรเทบ      

:นอสรากนใชใ่ีทาลวเ   

 

             

                                                                             

 

  

 

กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 18
เรื่อง ดินฟาอากาศในทองถิ่น: ความแหงแลง/น้ำ ทวม

เด็กมีแรงจูงใจและทักษะในการดูแลตัวเองอยางดี

มีการพัฒนาความสนใจและเชาวปญญาที่พระเจาประทาน

เกิดความรู ทําใหเกิดประโยชนและมีการประเมินผลท่ีชัดเจน 

สามารถนํามาแกปญหาได

3-5 ป

ฉันเขาใจชุมชนของฉัน

ดินฟาอากาศในทองถิ่น: ความแหงแลง/นํ้าทวม

45 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:          
 1. เด็กสามารถอธิบายความหมายของคําวา แหงแลง และน้ําทวมได
 2. เด็กสามารถบอกถึงวิธีเก็บรักษานํ้าไดอยางนอย 2 วิธี
 3. เด็กๆจะสามารถใหชื่อ อยางนอย 1 ชื่อ  ของผลที่เกิดจากความแหงแลงและน้ําทวม ในส่ิงแวดลอม
  ที่พวกเขาอาศัยอยู
 4. เด็กๆจะสามารถบอก 1 สิ่งที่พวกเขาตองทําเพื่อจะปลอดภัยในสภาพน้ําทวม

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                                                  
 1. พชืกระถางสามชนิด ชนดิหนึง่ตองการน้ํามาก ชนดิหน่ึงตองการน้ํานอย และอีกชนดิตองการน้ําพอดีๆ
 2. ถังใสนํ้า
 3. กระดาษแข็งที่เหลือใช และกิ่งไม
 4. ดิน 

อุปกรณการสอนสำ หรับกิจกรรมเสริม:  
 1. ดิน (ที่แหงแข็ง)
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 การนําเสนอ/กิจกรรมการเรียนการสอน:  

ความแหงแลง     
 1. นักเรียนชอบดื่มอะไรมากเปนพิเศษ? ใหโอกาสเด็กแตละคนตอบคําถาม วันน้ีถาใครด่ืมนํ้าแลว 
  ขอใหลุกขึ้นยืน ใหเด็กที่ดื่มนํ้าแลวลุกขึ้นยืน ใหครูแสดงความยินดีกับพวกเขาท่ีเขาดูแลตัวเอง 
  ทําใหตัวเองมีสุขภาพดีดวยการด่ืมนํ้า
 2. หนูเคยรูสึกกระหายน้ําไหม? หนูทําอยางไรเมื่อรูสึกกระหายน้ํา? ใหโอกาสเด็กตอบคําถาม หนูอาจ
  จะดื่มนํ้าเมื่อรูสึกกระหายน้ํา ครูควรจะทบทวนความเขาใจกับเด็กๆ ใหพวกเรารูวา จะหาน้ําสะอาด
  ดื่มไดที่ไหนในชุมชนของเขา
 3. อะไรจะเกิดขึ้นถามีนํ้าไมพอดื่ม? ใหเวลาเด็กตอบคําถาม เมื่อเราอยูในภาวะท่ีไมมีนํ้าเพียงพอ
  ที่จะดื่ม เราเรียกวา ภาวะแหงแลง ภาวะแหงแลงจะเกิดขึ้นเมื่อมีฝนตกนอยมา หรือบางที่ก็มีนํ้ามาก
  เกินไป
ภาวะนํ้าทวม       
 1. บางครั้งบางพื้นที่มีฝนตกมากเกินไป มีฝนตกมากเกินจนเกิดมีนํ้าลนตล่ิง และไหลลนออกมาทวม
  บริเวณลอมรอบ ไหลบาไปทั่วถนน และไหลเขาไปทวมบานเรือนของประชาชน นักเรียนรูไหมวา
  ในภาวะเชนนี้ เราเรียกวาอะไร? (นํ้าทวม)  
 2. เมื่อมีฝนตกมาก มักจะเปนเหตุทําใหเกิดนํ้าทวม ใหพูดถึงเรื่องนํ้าทวมท่ีอาจเกิดขึ้นในชุมชนท่ีครูอยู 
  พวกหนูรูไหมวาครั้งหนึ่งนานมาแลวไดเกิดมีนํ้าทวมโลก? ใหเวลาเด็กตอบคําถาม
 3. พระคัมภีรบันทึกไววามีชายคนหน่ึงชื่อโนอาห เปนผูที่เชื่อฟงพระเจา พระเจาทรงส่ังใหโนอาหตอเรือ
  ใหญลําหนึ่ง เรียกวา นาวา ใหเด็กสมมติเหตุการณวากําลังสรางเรือ: ตัดไม ตอกตะปู เลื่อยไม และ
  อืน่ๆ พระเจาทรงเลอืกสตัวทกุชนดิอยางละคู ใหเขาไปในนาวาพรอมทัง้โนอาหและครอบครวัของเขา
  ใหเด็กๆ บอกชื่อสัตวแตละชนิด และใหเขาแสดงทาทางของสัตวที่เขาเอยถึงดวย เชน ลักษณะ
  การเดิน การกระโดด การบินเขาไปในเรือใหญ
 4. ฝนตกสี่สิบวันสี่สิบคืน แลวนํ้าก็ทวมทั่วแผนดิน ใหนักเรียนยกมือขึ้นสูง แลวกระดิกนิ้ว คอยๆ 
  ลดมือลง (เหมือนลักษณะฝนตก) นํ้าทวมตนไมแลวก็ทวมภูเขา ใหทุกคนหยุดกระดิกนิ้ว 
  (แสดงวาฝนหยุดตกแลว)
 5. โนอาหและครอบครัวของเขารออยูในเรือเพื่อใหนํ้าลด และพระเจาไดทรงใหสัญญากับโนอาห 
  คําสัญญาบอกวาพระเจาจะไมทําใหนํ้าทวมโลกอีกเลย นักเรียนคิดวาพระเจาทรงรักษาคําสัญญา

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ :  
 1. อานทั้งบทเรียนใหจบ
 2. จัดเตรียมอุปกรณหรือสิ่งที่ตองใชทั้งหมด
 3. ใหอานและศึกษาพระวจนะเก่ียวกับเรื่องโนอาห ปฐก. 6:9-22, 7:13-20, 8:1-3,6-11,15-19, 9:8-17
 4. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ เพื่อเขาจะสามารถเขาใจวาพระเจาทรงสรางความแหงแลงและน้ําทวม 
  แตพระองคทรงสถิตอยูกับเราเสมอไมวาอะไรจะเกิดขึ้นกับเรา



33

  ของพระองคไหม? (ใช พระองคทรงรักษาคําสัญญาของพระองค)
 6. พระเจาทรงรักษาคําสัญญา โดยไดประทานรุงที่สวยงามใหกับเรา เพื่อจะทรงเตือนใหรูวาพระองค
  ทรงรักเราและทรงรักษาคําสัญญาของพระองค ใหเรามาแสดงความยินดีที่พระเจาทรงรักษา
  คําสัญญาของพระองค ใหนักเรียนทําเสียงไชโย ปรบมือดวยความยินดี
นํ้าทวมกับฝนแลง    
 1. แสดงตนไมสามกระถางใหนกัเรยีนด ูตนไมตนไหนท่ีดเูหมอืนวามนัอยูในสภาพแหงแลงและขาดน้ํา 
  ใหเด็กชี้ และยกตนที่เหี่ยวขึ้น ตนไหนท่ีดูเหมือนวามันถูกนํ้าทวมและไดรับนํ้ามากเกินไป? 
  ใหเด็กๆ ชี้และชูตนที่ถูกตองขึ้น
 2. นักเรียนคิดวา อะไรดีกวากันที่ตนไมไดรับนํ้ามากเกินไปหรือขาดนํ้า? รอคําตอบ นักเรียนคิดถึง
  ความเสียหายอะไรอีกที่จะเกิดขึ้นเมื่อมีนํ้าทวม? (คําตอบอาจจะเปน: บานเรือนเสียหาย สัตวตางๆ 
  ตองตาย พืชผักถูกทําลาย และอื่นๆ)
 3. หนคูดิถงึความเสียหายอะไรท่ีจะเกิดขึน้เม่ือเกิดความแหงแลง? (คาํตอบอาจจะเปน: พชืผกัไมเตบิโต 
  ทําใหเกิดพายุฝุน หนาดินเสื่อมสภาพ ขาดแคลนน้ํา สัตวตางๆ จะขาดน้ําและตายไป และอื่นๆ)
 4. เราเปลีย่นดนิฟาอากาศไมได แตเราสามารถเรยีนรูวธิเีกบ็รักษานํา้ เปนส่ิงสาํคญัมากทีเ่ราจะตองเกบ็
  รักษานํ้าไวใชเมื่อถึงเวลาจําเปน เราตองการน้ําไวเพื่ออะไรบาง? (คําตอบอาจจะเปน: สําหรับอาบ 
  สําหรับดื่ม รดนํ้าตนไม สําหรับสัตวเลี้ยงจะมีนํ้ากิน และอื่นๆ) มันเปนส่ิงสําคัญอีกประการหน่ึงที่เรา
  จะตองเกบ็รกัษาน้ําไว เพราะพระเจาทรงตองการใหเราเปนผูดแูลหรอืผูอารกัขาทรพัยสนิของพระเจา
  อยางดี และมีความรับผิดชอบตอสิ่งที่พระองคไดประทานใหแกเรา
 5. การเปนผูอารักขาที่ดีหมายถึง การใชสิ่งของตางๆ ที่พระเจาประทานอยางเฉลียวฉลาด อยางเห็น
  คุณคา และดูแลรักษาไวอยางดี พระองคไมตองการใหเราใชของที่เรามีอยูอยางทิ้งขวาง หรือ
  อยางไมเห็นคุณคา เม่ือเราเปนผูอารักขาที่ดี เราก็เชื่อฟงพระเจาและถวายเกียรติแดพระองค
 6. เรามีวิธีเก็บรักษานํ้าโดยวิธีไหนบาง? ใหเด็กตอบคําถาม และนําความคิดของเขา เชน ปดกอกนํ้า
  ที่ปดไมสนิท ลางสิ่งของอยางรวดเร็วอยาเปดนํ้านาน ดื่มนํ้าใหหมดแกวอยาเทท้ิง นํานํ้าที่ใชแลว
  ไปรดตนไม
กิจกรรมนํ้าทวม     
 1. เราควรจะตองเรียนรูวิธีเก็บของไมใหเสียหายเม่ือเกิดนํ้าทวมดวย ของที่ตั้งอยูบนพื้นท่ีตํ่า ก็ใหยกขึ้น
  ไวบนที่สูงใหพนนํ้า และยังมีวิธีที่จะปองกันน้ําไมใหเขาในบริเวณบานของเราดวย เราอาจจะขุด
  รองนํ้าหรือทําคูกั้นนํ้า เพื่อปองกันไมใหนํ้าเขามาทวมบานของเราเสียหายไดดวย 
 2. ถาเปนไปได ใหพาเด็กๆ ออกไปสํารวจดูพื้นดินท่ีแหงแลงและแตกระแหง ใหคุยถึงการขาดน้ํา
  เปนเหตุทําใหเกิดความแหงของพื้นดิน 
 3. ถาเปนไปได ใหพาเดก็ๆ ออกไปนอกหองเรยีน หาบรเิวณท่ีเหมาะในการทาํกจิกรรม ใหเดก็ๆ ชวยกัน
  สรางหมูบานจาํลอง โดยใชกิง่ไมและกระดาษแขง็ เมือ่เสรจ็แลวใหเทน้ําบรเิวณรอบๆ หมูบานจาํลอง 
  เพื่อจะแสดงใหเห็นถึงความเสียหายของท่ีอยูอาศัยเมื่อเกิดนํ้าทวม
 4. ตอไป ใหสรางบานจําลองขึ้นใหม และชวยเด็กๆ ขุดรองนํ้ารอบๆ หมูบานจําลอง เสร็จแลวใหเทนํ้า
  รอบๆ หมูบาน และจะเห็นวานํ้าจะไหลเขาไปในรองนํ้า และนําน้ําไหลไปท่ีอื่น ทําใหบานเรือนไมถูก
  นํ้าทวม



4

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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 การสรุปบทเรียน:   อธิษฐานขอบพระคุณ     

 1. นักเรียนยังจดจําตอนท่ีครอบครัวของเธอถูกนํ้าทวมหรือถูกภาวะแหงแลงไดไหม? นักเรียนยังจํา
  ถึงส่ิงที่พระเจาทรงชวยเหลือเธอและครอบครัวในเวลาน้ันไดอยูไหม? ใหนักเรียนตอบคําถาม
 2. เราสามารถท่ีจะสํานึกในพระคุณของพระเจา ที่ทรงสถิตอยูกับเราเสมอ และคอยดูแลรักษาเรา 
  ไมวาในยามน้ําทวมหรือในเวลาของความแหงแลง

 กิจกรรมเสริม:      

  ใหเอาดินเหนียวเปนแผนหนาๆ ไปยางไฟ จนมันแหงและมีรอยแตก อธิบายใหเห็นลักษณะของ               
พืน้ดนิเมือ่มันขาดนํา้ ใหนกัเรยีนสงัเกตและสมัผัสดู ใหอภิปรายถงึสาเหตขุองความแหงแลง ผลเสียเนือ่งจาก
ความแหงแลง และวิธีเก็บรักษานํ้า ตามที่ไดอภิปรายในหัวขอที่ผานมา


