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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 24
เรื่อง ตลาดในทองถิ่น
เด็กมีแรงจูงใจและทักษะในการดูแลตัวเองอยางดี

มีการพัฒนาความสนใจและเชาวปญญาที่พระเจาประทาน

เกิดความรู ทําใหเกิดประโยชนและมีการประเมินผลท่ีชัดเจน 

สามารถนํามาแกปญหาได

3-5 ป

อาหารของฉันมาจากไหน?

ตลาดในทองถิ่น

45 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:          
 1. เด็กๆ สามารถบอกถึงสิ่งที่สามารถซ้ือไดในตลาดทองถิ่นอยางนอยสองชนิด

 2. เด็กๆ สามารถมีสวนรวมแสดงละครเก่ียวกับตลาดทองถิ่นได

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                                     
 1. อาหารหรือสิ่งของที่หาซื้อไดจากตลาดทองถิ่น (หรือรูปภาพที่เกี่ยวกับสิ่งเหลานี้)

 2. กระดาษ หนึ่งแผนตอเด็กหนึ่งคน

 3. ดินสอสี หรือสีเทียน

 4. ตะกรา ถุง หรือภาชนะ พอสําหรับนักเรียนครึ่งชั้น

อุปกรณการสอนสำ หรับกิจกรรมเสริม:  
 สําหรับทางเลือก: จํานวนเงินเล็กนอย เพื่อจะซื้อของบางอยางที่ตลาด
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การนําเขาสูบทเรียน: 

กิจกรรมประจําวัน      
 1. ตัวอักษรวันนี้คือ: _____ 

o สิ่งที่เริ่มตนดวยอักษรตัวนี้คือ: ____________________________
 2. วันของสัปดาห: 

o วันนี้คือวัน_______________ (ดูปฏิทิน) o    พรุงนี้คือวัน ________________
o เมื่อวานนี้คือวัน _______________  o   จํานวนวันกวาจะถึง ________=________ 

 3. อากาศ: ถามวา: อากาศแบบไหนที่เหมาะสมในการไปตลาด?
o อากาศวันนี้   o เสื้อผาวันนี้
o กราฟพยากรณอากาศ 

 4. การแบงปนความคิด: (ไมเกิน 10 นาที) 
o คําถามนําการอภิปราย:  เวลาไหนที่เหมาะสมที่สุดที่จะไปตลาด?
o นักเรียนผูอภิปรายวันนี้คือ: ________________________________

 5. เรื่องเลา  
o ________________________________

   คําถาม/กิจกรรม สําหรับผูฟง:
1. __________________________________    2.   __________________________________
3. __________________________________

 6. ฝกกลามเนื้อมัดใหญ: (รองเพลง เตนรํา เคลื่อนไหว) ไปตลาดกันเถอะ 
o เรียกเด็กๆ ใหเขามานั่งลอมเปนวงกลม ใหวางถังหรือภาชนะเพื่อใสของไวที่กลางวง เอาถังหรือ

ภาชนะอีกใบหนึ่งใสกอนหินวางไวที่ใดที่หนึ่งนอกวงกลม  
o เรยีกช่ือเด็กคนหนึง่ออกมาแลวบอกวา เราตองการนม (หรอืจะพูดชือ่ของอยางอ่ืนทีข่ายท่ีตลาด) 

ชวยวิ่งไปซื้อใหหนอย เด็กคนที่ถูกเรียกชื่อจะลุกขึ้นไปหยิบเอาหินที่อยูในภาชนะที่วางขางนอก 
 นํามาใสในภาชนะที่ตั้งไวตรงกลางวง

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ : 
1. อานทั้งบทเรียนใหจบ 2.  จัดเตรียมอุปกรณหรือสิ่งที่ตองใชทั้งหมด

3. ใหเติมชองวางในแบบฝกหัดประจําวัน

4. ใหตดักระดาษหนงัสือพิมพหรือเศษกระดาษ ตดัเปนช้ินๆ สมมติวาเปนเงินเพ่ือใชซือ้ของท่ีตลาดในกิจกรรม

เกี่ยวกับตลาด

5. ถาจะทํากิจกรรม โดยการพาเด็กออกไปเท่ียวท่ีตลาด ควรจะเตรียมตลาดจริง เพ่ือจะพาเด็กๆ ไปเท่ียวชม

6. อธิษฐานเผือ่เดก็ๆ เพ่ือเขาจะเขาใจวาตลาดก็เปนอีกสถานทีห่น่ึงท่ีพระเจาทรงจดัเตรียมเพ่ือความตองการ

ของเรา

กิจกรรมเสริมที่ครูตองจัดเตรียม

 1. ใหนัดหมายกับทางตลาดที่จะพาเด็กไปเยี่ยมชม
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o ใหเรียกชือ่เดก็ทีละคนไปเร่ือยๆ ใหแตละคนไปซ้ือของบางอยางทีต่ลาดสมมติ จนทกุคนมโีอกาส
 ไดทํากิจกรรมนี้

กิจกรรมการเรียนการสอน:  ตลาดทองถิ่น      

 1. ใหคนที่เคยไปตลาดยกมือขึ้น เธอจะซื้ออะไรไดบางที่ตลาด? ใหเวลาเด็กตอบคําถาม วันนี้เราจะมา
เรียนกันถึงเรื่องชนิดของอาหารที่เราสามารถซื้อไดที่ตลาด

 2. ใหวางอาหารหรอืส่ิงของตางๆ ทีห่าซ้ือไดตามตลาดทองถ่ินไวบนโตะหรือบนพืน้ ใหเด็กหยิบของตาม
คําสั่ง เชน ใหไปหยิบ ______________ (หัวหอม) ครอบครัวของเธอเคยซื้อ __________ (หัวหอม) 
ที่ตลาดไหม?   

 3. ใหทํากิจกรรมนี้ จนกวาของที่วางไวจะหมด
รูปภาพของตลาด 

ใหแจกกระดาษเด็กคนละหนึ่งแผน ใหเด็กวาดรูปสิ่งที่สามารถซื้อหรือขายในตลาดทองถิ่น ใหเขียน
ชือ่ดานหลังกระดาษทีเ่ขยีนภาพ ใหครเูกบ็กระดาษคนื และจะนาํรปูภาพตางๆ ทีเ่ดก็ๆ วาดออกวางขาย สมมติุ
วาสิ่งที่วาดบนกระดาษเปนของจริง 
ตลาดสมมุต ิ     
 1. จัดใหมีตลาดสมมตุิ นําตะกราหรือภาชนะตางๆ และกระดาษที่ตัดเปนชิ้นๆ สมมุติวาเปนเงินสําหรับ

ซือ้ของออกมา (ใหเขียนจํานวนเงนิลงบนกระดาษแตละช้ินวามีคาเทาไหรดวย ควรจะเปนจํานวนเงนิ
ที่ใชจริง เชน เหรียญหนึ่งบาท ธนบัตรใบละยี่สิบบาท เปนตน) หรือถามีการแลกเปลี่ยนสินคากัน 
ซึ่งในบางทองถิ่นทํากัน ก็ใหสมมตุิวามีการแลกเปลี่ยนสินคากันในลักษณะนั้นดวย ใหเตรียมสินคา

 2.
ที่เขาใชแลกเปลี่ยนกันดวย (สมมุติ) 
ใหแบงนักเรียนออกเปนสองกลุม กลุมหนึ่งเปนคนขาย ใหจัดของสําหรับขายใหเรียบรอย ใหอีกกลุม
หนึ่งเปนผูซื้อ ใหเตรียมเงินสมมุติเพื่อนําไปซื้อของ เสร็จแลวใหพวกเขาแสดงการซื้อขายสินคากัน

 3. หลงัจากน้ันประมาณหานาที กใ็หเปล่ียนขางระหวางผูซือ้และผูขาย และเลนตอไปอีกประมาณหานาที
เกมส ตลาด   
 1. ใหเด็กนั่งลอมเปนวงกลม ใหเลือกของสี่ชนิดที่สามารถซื้อไดในตลาดทองถิ่น เชน นม ขนมปง ปลา 

เปนตน ใหแจกชือ่สิง่ของท้ังสีช่นดิใหกบัเดก็แตละคน คนละช่ือ และใหแตละคนจําชือ่ส่ิงทีต่นไดใหดี
 2. ใหเด็กคนหนึ่งมานั่งที่กลางวง ใหเขาเปนคนเรียกชื่อหนึ่งในสี่อยางที่กําหนดไว ถาชื่อนั้นตรงกับ

คนไหนใหคนนั้นลุกขึ้นและเปลี่ยนที่นั่งกับอีกคนหนึ่ง ขณะนั้นคนที่นั่งตรงกลางจะคอยจองแยงที่นั่ง
ของคนที่กําลังขอเปลี่ยนที่นั่งกับคนอื่น ถาเขาเร็วกวาเขาก็จะไดนั่งในชองวางนั้นแทน

 3. คนท่ีไมมีที่นั่งจะเปนคนไปน่ังตรงกลางวง และนําเกมสตอไปเร่ือยๆ โดยใหการเรียกช่ือแตละคร้ังชนิด 
ของสิ่งของแตกตางกัน และเมื่�อเลนไปไดสกัพัก คนนําเกมสอาจจะเรียกชื่อของที่ตองการซื้อพรอม 
กันสองชนิด เพื่อใหเกมสสนุกมากขึ้น

การสรุปบทเรียน:      

 1. หนูชอบอะไรมากที่สุดในการแสดงเกี่ยวกับตลาดทองถิ่น? ใหเด็กตอบคําถาม หนูชอบซื้ออะไร
มากที่สุดที่ตลาด? ใหโอกาสเด็กตอบคําถาม

 2. การไปตลาดเปนงานที่สําคัญ เราทุกคนบางครั้งตองไปตลาดเพื่อซื้อสิ่งของบางอยางที่เราตองการ
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 3. พระบิดาของเราผูทรงสถิตในสวรรค ทรงรักและหวงใยเรา พระองคทรงสัญญาวาจะดูแลเราในส่ิง
  ที่เราตองการ วิธีที่พระองคทรงจัดเตรียมใหเราวิธีหน่ึง คือใหมีการซื้อขายที่ตลาดทองถิ่นของเรา

 กิจกรรมเสริม:       
   ใหพาเด็กๆ ไปชมตลาดจริงตามท่ีนัดหมายไว (ทางเลือก: อาจจะมีเงินเล็กนอยจํานวนหน่ึง 
เพื่อซื้อของบางอยางที่ เด็กๆ สามารถแบงปนกันได)

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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