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เรื่อง นางรูธ

1

วัตถุประสงคการเรียนรู: 
 1. เด็กสามารถบอกไดวาอะไรคือแผนการของพระเจาเพื่อครอบครัว
 2. เด็กสามารถบอกชื่อผูชายที่แตงงานกับนางรูธ
 3. เด็กสามารถอธิบายไดวาพระเจาอวยพรนางรูธ, นาโอมี และโบอาช อยางไร

อุปกรณการสอนที่ตองใช:  
 1. กระดาษ  
 2. ดินสอสี

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม: 
 1.
 2.

อานศึกษาบทเรียน (นางรูธ)  
รวบรวมอุปกรณการสอน

 3. อธิษฐานเผื่อเด็ก ๆ ที่จะเขาใจวาเมื่อเราอวยพรผูอื่น พระเจาก็อวยพรเราดวยเชนกัน

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 27
แสดงใหเห็นถึงการยอมรับวาพระคริสตเปนพระผูชวยใหรอด

รูและเขาใจในพระคัมภีร

รูและเขาใจเรื่องเลาเบื้องตนในพระคัมภีร

6-8 ป

พระเจาทรงสอนและปกปองประชากรของพระองค

นางรูธ (นางรูธ 1-4)

45-60 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
กิจกรรม : พบครอบครัว

 1. แบงเด็กออกเปนกลุมๆ ละ 4 คน  แลวใหแตละวาดรูปครอบครัวพรอมเขียนชื่อสมาชิกครอบครัว
ในรูปดวย

 2. แนะนําสมาชิกครอบครัวของเราโดยภาพรูปที่เราวาดใหกับเพื่อนๆในกลุมไดรูจัก 
 3. พระเจาสรางครอบครัวเพื่อใหรักและชวยเหลือซึ่งกันและกัน 
 4. แผนการของพระเจาสําหรับครอบครัวก็คือ การสนับสนุนสมาชิกครอบครัวและการจัดหา

สิ่งจําเปนพื้นฐาน  เรื่องของนางรูธ,  นาโอมี และโบอาช เปนตัวอยางที่ดีของแผนการ
ของพระเจาที่มีตอครอบครัวนี้

 กิจกรรมการเรียนการสอน:        
ครูพูดวา : 

 1.  นาโอมอีาศัยอยูในเมืองโมอับ เมื่อสามีของเธอและลูกชายสองคนตาย  เธอเสียใจมากเธอ
จึงตัดสินใจยายกลับไปอยูบานที่เมืองเบธเลเฮม เรามีใครที่เรารักแลวตายจากเราไปไหม? 

 2.
(ใหเด็ก ๆ ตอบ)

ตอนนี้เหลืออยูเพียงนาโอมี และลูกสะไภสองคน  ไมมีใครมีสามี จึงไมมีใครดูแลพวกเขา 
พวกเขาเปนแมหมาย  คาํวา แมหมาย คอือะไร ? (ใหเดก็ ๆ  ตอบ) (แมหมาย คอื ผูหญงิทีส่ามตีาย)

 3. เม่ือนาโอมตีัด สนิใจกลบัไปเมอืงเบธเลเฮม  ลกูสะไภคนหน่ึงตัดสินใจอยูทีเ่มืองโมอบัตอไป 
แตลกูสะไภอกีคนหนึง่บอกวาเธอตองการกลับไปเมืองเบธเลเฮมเพราะนาโอมเีปนครอบครวัของเธอ

 4. นางรูธตองการดูแลเอาใจใสนาโอมี ขอใหเด็กคนหนึ่งอาสาอานพระคัมภีร นางรูธ 1:16-17 

พวกเราคิดวาทําไมนางรูธจึงตองการอยูกับนาโอม?ี (ใหเด็ก ๆ ตอบ)
 5. นางรูธและนาโอมีตองการอาหารเพื่อความอยูรอด  นางรูธเลยไปที่ทุงนาและตามคนงาน

ไปตัดเอาขาว  ตามกฏของชาวยิวคนยากจนสามารถเก็บเอาขาวที่ตกเรี่ยราดอยูในทุงนา
หลังจากที่เจาของเก็บเกี่ยวแลว

 6. เจาของที่นาเปนคนรวย เขาชื่อวา โบอาช  เขาชอบนางรูธและบอกคนงานของเขาใหทิ้ง

 7.
รวงขาวในนาเยอะๆ เพื่อนางรูธและนาโอมจีะไดเก็บไปกิน
นาโอมีตระหนักดีวา โบอาชเปนญาติซึ่งสามารถแตงงานกับนางรูธและดูแลเธอกับนาโอมีได   
พวกเราคิดวานางรูธควรทําอยางไร?   

 8. เรามาชวยกันดซูวิาเกิดอะไรข้ึน  คนืหน่ึงนางรูธนอนท่ีปลายเทาของโบอาช ซึง่ตามประเพณี
แลว ถาโบอาช เอาผาหมหมใหนางรูธ นั่นหมายความวา เขาจะดูแลเอาใจใสนางรูธและ

 9.
นาโอมี พวกเราคิดวา โบอาชนาจะทําอยางไร ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ )
โบอาชเอาผาหมหมใหนางรูธ เขาแตงงานกับเธอและดูแลเธอและนาโอมี  รูธและโบอาช
มบีตุรชายช่ือ โอเบด  การมีหลานชายทําใหนาโอมีมีความสุขมาก  โอเบดเปนปูของกษัตริย
เดวิด และพระเยซูมาจากครอบครัวของกษัตริยเดวิด  โบอาชชวยนางรูธและนาโอม ี
หลายชั่วอายุคนตอมา พระเยซูก็ชวยพวกเราเชนกัน

10. อะไรคือแผนการของพระเจาสําหรับครอบครัวของเรา (ใหเด็ก ๆ ตอบ) แผนการของพระเจา
ตองการใหครอบครัวดูแลเอาใจใสซึ่งกันและกัน

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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 11. พระเจาตองการใหเรารกัและชวยเหลือผูอืน่  พระองคใหเราอยูในครอบครัวเพ่ือใหดแูลกนั
  และกัน ในครอบครัวของเรา เราไดเรียนรูที่จะรักและดูแลกัน

กิจกรรม : การดูแลรับใชครอบครัว         
 1. ใหแบงกลุมๆละ 4 คน
 2. ใหแตละกลุมแสดง 3 วิธีในการที่เราสามารถจะชวยเหลือครอบครัวเราไดในสัปดาหนี้ 
 3. ใหพูดคุยกันกลุมวา เราจะทํากิจกรรมอะไรท่ีจะเปนการชวยเหลือคนในครอบครัวของเรา

 การสรุปบทเรียน:        
 ครูพูดวา: 
 1. ใหเราทุกคนนั่งเปนวงกลม
 2. พวกเราเรียนรูอะไรเกี่ยวกับนางรูธจากเรื่องนี้ ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ) นางรูธยินดีที่จะดูแลนาโอมิ  
  พระเจามีแผนการสําหรับครอบครัว เมื่อเราอวยพรคนอ่ืน พระเจาก็จะอวยพรเราเชนกัน
 3. ใครจะอาสาอธิษฐานขอบคุณพระเจาสาํหรับแผนการของพระองคทีม่ตีอครอบครัว  ขอบคุณ
  พระองคสําหรับนางรูธที่เต็มใจรับใชผูอื่น  อธิษฐานเผ่ือครอบครัวของพวกเราเองดวย



4

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _




