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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 29
เรื่อง สวนตางๆ ของพืช
เด็กมีแรงจูงใจและทักษะในการดูแลตัวเองอยางดี

มีการพัฒนาความสนใจและเชาวปญญาที่พระเจาประทาน

เกิดความรู ทําใหเกิดประโยชนและมีการประเมินผลท่ีชัดเจน 

สามารถนํามาแกปญหาได

3-5 ป

อาหารของฉันมาจากไหน?

สวนตางๆ ของพืช

45 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:         
 1. เด็กสามารถบอกช่ือ ลักษณะ และสวนตางๆ ของพืชไดอยางนอยสี่สวน: เมล็ด ราก ตน และใบ

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                                                 
 1. เตรียมพืชหลายๆ ชนิดมาแสดง (เด็ก จะศึกษาสวนตางๆ อาจจะตองฉีกใบหรือกิ่งของมันดู)
 2. กระดาษ หนึ่งแผนตอนักเรียนหนึ่งคน  3.  ดินสอสี 

อุปกรณการสอนสำ หรับกิจกรรมเสริม:  
 1. ดอกไมสีขาว (ถาเปนดอกไมปาก็จะดีมาก)      
 2. สีนํ้า (อาจจะใชสีผสมอาหารหรือสีจากธรรมชาติ)

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ :  
 1. ใหเติมชองวางในแบบฝกหัดประจําวัน
 2. ใหเตรียมดินสําหรับปลูกพืชใสภาชนะ
 3. ถาจะเตรียมกิจกรรมทางเลือก ใหเตรียมดอกไมสีขาว สําหรับทํากิจกรรม “เกสรของฉัน” 
  ประมาณสองช่ัวโมงลวงหนา กอนทํากิจกรรม
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
   กิจกรรมประจําวัน:      
 1. ตัวอักษรวันนี้คือ: _____ 
  o สิ่งที่เริ่มตนดวยอักษรตัวนี้คือ:  ____________________________
 2. วันของสัปดาห: 
  o วันนี้คือวัน_______________ (ดูปฏิทิน) o    พรุงนี้คือวัน ________________
  o เมื่อวานน้ีคือวัน _______________  o   จํานวนวันกวาจะถึง ________=________ 
 3. อากาศ: 
  o อากาศวันนี้  o    เสื้อผาวันน้ี  o   กราฟพยากรณอากาศ 
 4. การแบงปนความคิด: (ไมเกิน 10 นาที) 
  o คําถามนําการอภิปราย: ________________________________
  o นักเรียนผูอภิปรายวันนี้คือ: ________________________________
 5. เรื่องเลา (เกี่ยวของกับบทเรียน ถาเปนไปได)
  o _____________________________________________
   คําถาม/กิจกรรม สําหรับผูฟง:
   1. __________________________________
   2. __________________________________
   3. __________________________________
 6. ฝกกลามเนื้อใหญ: (รองเพลง เตนรํา เคลื่อนไหว) ปลูกผัก
  o ใหครูพูดทีละประโยค ใหเด็กพูดตาม ในขณะท่ีพูดก็แสดงทาทางไปดวย ทําซํ้าหลายๆ ครั้ง
   จนกวาเด็กๆ จะจําได
   ฉันปลูกเมล็ด (ทําทาการปลูกเมล็ดลงในดิน)
   พระเจาสงแสงอาทิตยลงมา (เอามือปองหนาแลวมองขึ้นมองดวงอาทิตย)
   พระเจาสงฝนลงมา (ยกมือข้ึนสูง กระดิกนิ้วแลวคอยๆ ลดแขนลงลักษณะเหมือนฝนกําลังตก)
   และตนผักก็โต (เอานิ้วมือประกบกัน แลวคอยๆ เปดนิ้วออกจากกันกวางๆ เหมือนกับพืชกําลัง
   เบงบานเติบโต)
   ขอบคณุพระเจาสําหรับผกัของเรา (ใหชมูอืขึน้ฟา หมายถึง “พระเจา” และใหปรบมือในแตละคาํ
   คือ “สําหรับ” ปรบมือ “ผกัของเรา” ปรบมือ)

วิธีเตรียม:
 ก. ตัดกานดอกแนวเฉียงดวยมีดคมๆ ใหกานยาวประมาณ 15 ซ.ม.
 ข. ใหผสมสีผสมอาหารประมาณ 10 หยด ลงในน้ํา 60 ม.ล. (ซีซี)
 ค. เอากานดอกไมแชลงในนํ้าผสมสี แยกดอกไมที่ยังไมไดแชนํ้าไวใหเด็กๆ ดูสีดั้งเดิมของมันดวย
 ง.   แชดอกไมในนํ้าที่ผสมสีคอยไวกอนการสอน 
 4. ใหอธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ที่พวกเขาจะขอบคุณพระเจาในวิธีการของพระองคที่ทรงสรางพืชใหมี
  สวนประกอบตางๆ ที่ทําหนาที่แตกตางกัน
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กิจกรรมการเรียนการสอน:
การสังเกตดูสวนตางๆ ของพืช  

 1. ใหแสดงพืชผักชนิดตางๆ หรือรูปภาพที่ครูเตรียมมาใหพวกเด็กๆ ดูและศึกษาดูวามีพืชจํานวนกี่ชิ้น 
แบงเด็กออกเปนกลุมเทากับจํานวนพืชผัก ใหเด็กแตละกลุมสังเกตดูพืชผักแตละชนิด

 2. วันนี้เราจะมาเรียนรูเกี่ยวกับหนาที่พิเศษของสวนตางๆ ของพืช เมื่อครูพิจารณาดูสิ่งที่พระเจาทรง
สรางอยางใกลชิด ครูก็ขอบพระคุณพระเจาในการทรงสรางที่ดีเลิศของพระองค พืชผักเหลานี้เปน
สิ่งที่พระเจาทรงสรางอันมหัศจรรย และเราจะเรียนรูถึงความสําคัญของพืชในแตละสวนของมันวา
เปนอยางไรบาง 

 3. ใหครูชูตนผักข้ึนแลวช้ีที่สวนรากของมัน เราเรียกสวนน้ีของพืชวาอะไร? ใหเด็กตอบคําถาม ใหแตละ
คนชี้สวนที่เปนรากของพืชในกลุมที่เขากําลังศึกษาอยู ใหครูเดินตรวจดูวาพวกเขาชี้ถูกตองหรือไม

 4. พระเจาทรงสรางรากของพืช เพื่อจะใหมันดดูนํ้าจากพื้นดิน และสงไปยังสวนตางๆ ของพืช ใหทุกคน 
สมมุติวาเปนรากของพืช ครูแสดงใหดูโดยยํ่าเทาลงบนดินและชี้ลงขางลางฝาเทา ในที่ที่รากของพืช 
จะงอกออกมา

 5. ใหชี้สวนที่เปนลําตนของพืช ตรงนี้เขาเรียกวาเปนสวนไหนของพืช? ใหเด็กตอบคําถาม ใหเด็กชี้
สวนที่เปนลําตนของพืชในกลุมของเขา ใหครูเดินตรวจความถูกตอง

 6. พระเจาทรงสรางลําตนพืช เพื่อนําอาหารและนํ้าจากรากไปยังสวนตางๆ ของพืช ลําตนยังชวยใหพืช

ตั้งตรงและสูงขึ้น ใหเด็กๆ สมมุติวาเปนลําตนของพืช แสดงใหเด็กๆ ดูโดยคอยๆ ยืดตัวยืนขึ้น และ
ชี้นิ้วจากลําคอถึงนิ้วเทา (สวนตั้งตรงของรางกายคือลําตนของพืช)

 7. ใหครูชี้สวนที่เปนใบของพืช เราเรียกสวนนี้วาอะไร? ใหเด็กตอบคําถาม ใหเด็กชี้สวนที่เปนใบของ
พืชในกลุมของเขา ใหครูเดินตรวจเช็คความถูกตอง

 8. พระเจาทรงสรางใบไมของพืช เพื่อจะดูดซับแสงของดวงอาทิตย ใบไมเปลี่ยนแสงดวงอาทิตยและ
นํ้าใหเปนอาหารของพืช ใหทุกคนสมมุติวาเปนใบไม แสดงใหเด็กดูโดยการกางแขนออก และ
กระดิกนิ้วมือ เหมือนลมกําลังพัดใบไม

 9. ตอไปชี้สวนที่เปนดอกของพืช เราเรียกสวนนี้วาอะไร? ใหเด็กตอบคําถาม ใหเด็กๆ ชี้สวนที่เปน
ดอกของพืชในกลุมของเขา ใหครูเดินไปตรวจสอบความถูกตอง

 10. พระเจาทรงสรางดอกของพืช เพื่อลอผีเสื้อใหมาผสมเกสรทําใหเกิดเมล็ด ที่จะทําใหพืชเกิด

ผล หรือเปนผักที่มีกลิ่นหอม ใหเรามาสมม ุติวาเปนดอกของพืช ใหครูแสดงและใหเด็กทําตาม 
โดยเอามือตบที่ศีรษะตนเองเบาๆ (ดอกไมเปนสวนที่สวยงามของพืช และเตือนใหพวกเขารูวา
พวกเขามีความนารักสวยงาม)

ทําการทดลองเกี่ยวกับพืช    
 1. แจกกระดาษ และดินสอสี ใหแตละกลุม
 2. ใหเดก็ๆ ในแตละกลุม เดด็ใบไมในกลุมของเขามาเรยีงตอกนับนโตะ ใหคนหน่ึงเอากระดาษท่ีครแูจก

ใหวางบนใบไมใหมดิ และใหเด็กผลดักันใชดนิสอสีถลูงไปบนกระดาษ เสรจ็แลวจะสามารถมองเห็น
เสนใบไมไดอยางชัดเจน

 3. ชี้ใหเห็นถึงความแตกตางของรูปลักษณะของใบไมและรายละเอียดอื่นๆ เชน เสนใบไม ชี้ใหเห็นวา 
สวนมากขนาดของใบจะใหญกวาขนาดของดอก เพราะใบสามารถยืดตัวของมันเองออกไปรับแสง 
ของดวงอาทิตยไดมากกวาสวนที่เปนดอก

 4. ใหแตละกลุมเด็ดสวนที่เปนดอกออกจากตนพืชของเขา อาจจะฉีกดอกเปนกลีบๆ เพื่อจะสังเกตดู 
ความแตกตางในรปูรางลกัษณะของเกสรดอก และตรงจดุศูนยกลางของดอกตรงทีจ่ะเกิดเมล็ดของพชื
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

 5. อนุญาตใหเด็กๆ เอากลีบดอกหรือเกสรของดอก ถูที่กระดาษก็จะเห็นสีของดอกติดที่กระดาษ 
ชี้ใหเห็นวาหลายคนใชดอกไมมาทําสีในการวาดรูป ยอมผา ทําสีเทียน และอื่นๆ

 6. ใหแตละกลุมแลกผลงานที่เขาทําซึ่งกันและกัน เพื่อจะมีโอกาสเรียนรูเกี่ยวกับพืชหลายๆ ชนิด

 การสรุปบทเรียน:    การทบทวนเกี่ยวกับพืช      
 1. ใหเอยถึงสวนตางๆ ของพืช และใหเด็กๆ แสดงทาทาง สื่อความหมายของสวนตางๆ ที่ครูพูดถึง:

•  ใบไม – เหยียดแขนออกและกระดิกนิ้ว 
•  ลําตน – ยืดตัวใหตรง และชี้ตั้งแตคอจนถึงเทา (ลําตัวก็คือลําตน)
•  ราก – ใหยํ่าเทาลงบนพื้นและชี้ที่ฝาเทา (ตรงที่รากจะงอกออกมา)
•  ดอก – ใหตบทีศ่รีษะเบาๆ (ดอกเปนสวนทีส่วยงามของพืช เตอืนใหเดก็รูวาชวีติของพวกเขาเปน
 สิ่งสวยงาม)

 2. ทีนี้ใหแสดงกลับกัน ใหครูแสดงทาทางใหเด็กบอกสวนของพืชพรอมๆ กัน ใหทบทวนหลายๆ 
เที่ยว และสังเกตดูวาทุกคนบอกสวนตางๆ ของพืชไดถูกตอง

 กิจกรรมเสริม:  สีของเกสร  
1. นําดอกไมสีขาวที่แชในนํ้าผสมสีออกมาใหเด็กดู ใหเด็กๆ สังเกตดูนํ้าที่ผสมสี แลวถามเขาวามี

อะไรผิดปกติกับนํ้านี้ (ผสมสี) ใหเด็กสังเกตดูสีที่เกสรของดอก และใหถามวานักเรียนสังเกตเห็นความแตก
ตางอะไร ใหเขาเปรียบเทียบดอกที่แชนํ้าสีกับดอกที่ไมแชนํ้าผสมสี

o ดอกไมจะเปนอยางไร ถาครูเปลี่ยนนํ้าที่แชเปนสีเขียวหรือสีนํ้าเงิน?
o อะไรทําใหดอกไมเปลี่ยนสีจากขาวเปนสีเหมือนกับสีของนํ้าที่มันแชอยู?  
o สีขึ้นไปอยูที่เกสรหรือกลีบดอกของมันไดอยางไร? (โดยตน/กาน)

ขอมูลอางอิงที่ใชในบทนี้
 1. We Care: A Preschool Curriculum for Children Ages 2-5, by Bertie W. Kingore and Glenda 
M. Higbee, published by Scott, Foresman and Company, 1988

2. The Giant Encyclopedia of Theme Activities for Children 2 to 5, edited by Kathy Charner, 
published by Gryphon House, Inc. 1993

3. Mudpies to Magnets: A Preschool Science Curriculum, by Robert A. Williams, Robert E. 
Rockwell, and Elizabeth A. Sherwood, published by Gryphon House, Inc. 1987




