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เรื่อง การประพฤติดีเพื่อสังคม 
ปฏิบัติตนตอผูอื่นดวยความเห็นอกเห็นใจโดยคํานึงถึงประโยชนของผูอื่น

นําการเรียนรูจักตนเองและผูอื่นไปประยุกตใชเพื่อเลือกดําเนินชีวิตอยางรับผิดชอบ

การรับผิดชอบตนเอง: ตระหนักและเขาใจภาระหนาที่ของบุคคลซึ่งสอดคลอง

กับหลักพระคัมภีร หลักจริยธรรม ตนเองและ พฤติกรรมท่ีพึงปฏิบัติตามกฎหมาย  

9-11 ป

ตระหนักถึงสังคม

การประพฤติดีเพื่อสังคม 

50 นาที

1

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

บทท่ี 31

วัตถุประสงคการเรียนรู: 
 1. เดก็สามารถบอกเหตุผลไดวาทาํไมการอุทศิเวลา กาํลงัแรงกาย รวมถึงทรพัยากรท่ีมเีพือ่พฒันาสังคม
  ของตนจึงมีความสําคัญ ไดอยางนอยสองประการ 
 2. เด็กสามารถบอกช่ือกิจกรรมที่ตนสามารถทําประโยชนใหสังคมไดอยางนอยหนึ่งประการ 

อุปกรณการสอนที่ตองใช :                                                                    
 1. กระดาน 
 2. ปากกาไวทบอรด

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:
 1. อานทําความเขาใจเกี่ยวกับข้ันตอนการเรียนการสอนท้ังหมด
 2. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ในการเรียนบทเรียนน้ี
 3. รวบรวมส่ืออุปกรณการเรียนการสอนท่ีตองใชทั้งหมด
 4. อานและทบทวนขอพระคัมภีรใน 1 โครินธ 12:12-27
 5. ทําการสํารวจขอมูลเพื่อใหไดมาซึ่งวิธีการท่ีผูเรียนสามารถอาสาชวยเหลือชุมชนของตนได เพิ่มเติม
  ที่ครูคิดไวลงไปในตารางในบทเรียนนี้ได

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ
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 หมายเหตุสําหรับผูสอน :  ใหอานและทบทวนสองบทเรียนท่ีผานมา ผูเรียนจะไดเรียนรูเกี่ยวกับ
 การอาสาชวยเหลือชุมชน และในบทน้ีผูเรียนจะถูกฝกใหปฏิบัติ ในบทตอไปผูเรียนจะไดออกมารายงาน
 ประสบการณที่ไดเรียนรูหนาชั้นเรียน

 การนําเขาสูบทเรียน: 
 

 ครูพูดวา: 

 1. ใหทกุคนยกมอืทัง้สองขางขึน้ แลวกระดกินิว้ไปมา เรามนีิว้ทัง้หมดกีน่ิว้? ใหเวลาเดก็ๆ ตอบ
  แตละนิว้เปนสวนหน่ึงของมอื และมือเปนสวนหน่ึงของรางกายเรา แตละนิว้ของเราท่ีมตีัง้แต
  ใหญทีส่ดุจนถึงเลก็ทีส่ดุลวนมีหนาทีส่าํคญัในการชวยเราทําหนาทีต่างๆ ไดสาํเรจ็ ถานิว้หน่ึงเจบ็
  รางกายทั้งหมดของเราก็รูสึกเจ็บไปดวย 
 2. การเปนสวนหนึ่งของชุมชนก็เหมือนนิ้วสิบนิ้วเปนสวนหนึ่งของรางกาย มีผูคนจํานวน
  มากมายอยูในสงัคมหรือชมุชนของเรา แตละคนมีความสําคญัและมีบทบาทหนาทีต่างกนัไป
  ถามีสมาชิกสักคนหน่ึงในชุมชนไดรับความทุกข ชุมชนท้ังหมดก็ทุกขไปหมด ถาทุกคน
  ในชุมชนทําหนาที่ของตนไดเปนอยางดี ชุมชนของเราท้ังหมดก็จะดีตามไปดวย 

 กิจกรรมการเรียนการสอน :       
 

 ครูพูดวา: 

 1. บางครั้ง เด็กๆก็ไมไดตระหนักวาตนมีความสําคัญตอชุมชนเชนเดียวกับผูใหญ เพราะคิด

  เพียงวาตัวเองยังเล็กๆอยู แตนั่นไมไดหมายความวาเด็กๆ ไมสําคัญ จําไววา นิ้วกอยเล็กๆ

  ของเรายังสําคัญพอๆ กับนิ้วอื่นๆ ถาเราขาดนิ้วหนึ่งนิ้วใดไป เราจะไมสามารถทําสิ่งใด

  ไดบาง? (ใหเดก็ๆ ชวยกนัตอบ) ชุมชนของเราก็เชนเดยีวกนั ถาขาดคนใดคนหน่ึงในชมุชนไป

  ชุมชนหรือสังคมก็ไมสามารถทําบางสิ่งบางอยางไดสําเร็จเชนเดียวกัน 

 2. ถงึแมวาเราอาจมนีิว้ไมครบ หรอืรูจกัใครทีม่นีิว้ไมครบ แตเรากย็งัคงชวยเหลือสังคมของเรา

  ไดอีกหลายทาง ยกตัวอยาง เชน บางคนไมมีนิ้วมือก็ยังวาดรูปไดอยางสวยงามโดยใชปาก

  บางคนไมมีนิ้วมือแตเปนนักพูดที่เปนประโยชนแกคนอื่นได คนเหลานั้นทดแทนส่ิงที่พวก

  เขาขาดหายไปดวยการเรยีนรูทีจ่ะใชปากหรืออวยัวะรางกายสวนอืน่เพ่ือเปนประโยชนตอสงัคม 

 3. ดังนั้น แมวาเราจะเปนเด็กตัวเล็กๆหรืออาจเปนคนพิการ แตเราก็ยังมีความสําคัญไมนอย

  ไปกวาคนอื่นๆ นั่นหมายถึงเรามีบทบาทสําคัญในการรักษาชุมชนของเราใหมั่นคงเขมแข็ง

  ไดเชนผูใหญทํา ลองคิดดูสิวา มีอะไรที่เราพอจะชวยเหลือชุมชนของเราไดบาง

 กิจกรรม

  ครูเขียนตารางตามรูปแบบขางลางนี้บนกระดาน ใหเด็กๆ ที่อาสาชวยเหลือสังคมชวยกันเติมใน

 ชองวางใหสมบูรณ ใหเวนที่วางในแตละชองไวบางเพื่อเขียนชื่อเด็กๆ ที่อาสาทําสิ่งเหลานั้นลงไป 

 (ใหระบุหนึ่งกิจกรรมตอหนึ่งชอง)

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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สิ่งที่เราชวยเหลือชุมชนของเราได 

    สิ่งที่เราชวยเหลือคนอื่นได              สิ่งที่เราชวยอนุรักษ          สิ่งที่เราชวยเหลือหนวยงาน
                                                สภาพแวดลอมได                       หรือองคกรได

  (ตัวอยาง) ชวยเหลือคนแก           (ตัวอยาง) เก็บขยะลงถัง         (ตัวอยาง) กวาดถูพื้นคริสตจักร

  

  

 ครูพูดวา:

 1. ชุมชนหรือสังคมของเราจะไดรับประโยชนอยางไรบาง ถาหากเด็กๆ ชวยกันปฏิบัติตามสิ่ง

  ที่เขียนลงไปในตาราง ใหเวลาเด็กๆ ชวยกันตอบ

 2. ครอูยากใหทกุคนไดเลอืกกจิกรรมใดกจิกรรมหนึง่บนกระดานเพือ่นาํมาปฏบิตัใิหกบัชมุชน

  ของเรา ใครอยากเลือกมากกวาหนึ่งกิจกรรมก็ได (ถาเด็กๆ สวนใหญเลือกกิจกรรมเดียวกัน

  ก็ไมเปนไร) ใหเด็กๆ เขียนชื่อของตนในชองกิจกรรมน้ันๆ ที่ตนเลือกบนกระดาน

 3.  กอนทีเ่ราจะพบกนัครัง้ตอไป ครขูอใหเดก็ๆ ชวยกนัทาํสิง่เหลานีไ้ดไหม? อาจจะขอใหคณุ

  พอคณุแมชวยแนะนําวาควรจะเร่ิมทาํอยางไร เมือ่พบกนัคร้ังตอไปครูจะใหพวกเราออกมา

  บอกเลาประสบการณใหเพื่อนฟง (ขอใหแนใจวาครูไดจดบันทึกขอมูลบนกระดานไวแลว เพื่อ

  ในบทเรียนครั้งตอไปครูจะไดนํามาใชและรูวาเด็กคนใดทํากิจกรรมใด) 

 การสรุปบทเรียน :      
 ครูพูดวา: เราตางเปนสวนหน่ึงในชุมชนแหงนี้ แตเรารูหรือไมวา เรายังเปนสวนหน่ึงของชุมชน

 ของพระเจาดวย ทุกคนที่เชื่อในพระเยซูคริสตที่มีอยูทั่วโลกตางก็เปนสวนหนึ่งของชุมชนของ

 พระเจา เราแตละคนมีหนาที่ที่จะตองทําใหสําเร็จตามของประทานตางๆที่เรามี (อาน 1 โครินธ 

 12:12-27) กลาวคือ โดยความเช่ือ เราแตละคนท่ีเชื่อในพระเยซูคริสตนั้นจะถูกรวมเขาดวยกัน

 กับคนอีกจํานวนมากมายในโลกน้ีที่เชื่อพระเยซูคริสตเชนเดียวกับเรา 

  คนที่อยูในชุมชนของพระเจากําลังอธิษฐานเผื่อพวกเรา เพราะพวกเขารูวาสมาชิกทุกคน

 ในชมุชนของพระเจานัน้ตางมคีวามสาํคญั เราเองกม็บีทบาทท่ีเราจะตองทาํในชมุชนของพระเจา

 ดวย คือการอธิษฐานเผ่ือผูอื่น เรียนรูเรื่องพระเยซูคริสตผานการอานพระคัมภีร เรายังสามารถ

 บอกเลาเรื่องราวของพระเยซูคริสตใหกับคนที่ยังไมเชื่อไดฟง มีอะไรอีกบางที่เราสามารถทําได

 ในชุมชนของพระเจา? ใหเวลาเด็กๆ ชวยกันตอบ

  จบดวยการอธษิฐานขอใหพระเยซคูรสิตชวยเดก็ๆ แตละคนท่ีจะอทุศิตนเพือ่ทาํประโยชนใหกบัสังคม

และชุมชนของพระเจา ครูจะนําอธิฐานเองหรือจะขออาสาสมัครในหองเรียนก็ได
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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