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บทเรียนดานจิตวิญญาณ 

บทที่ 39
เรื่อง พระเยซูและลาซารัส

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เดก็สามารถบอกสิง่ทีผู่คนทัว่ไปสามารถทําได และ สิง่ทีพ่ระเยซเูพยีงองคเดยีวเทานัน้ทีส่ามารถทาํได
  เพราะพระองคคือพระเจา
 2. เด็กสามารถแสดงออกไดถึงความรูสึกของพวกเขาตอการตาย และเรียนรูถึงขาวดีเกี่ยวกับการตาย
  เพราะเรามีพระเยซู
 3. เด็กสามารถเลาเรื่องไดอยางนอยหนึ่งเหตุการณจากเรื่องราวที่ไดเรียนรูได

อุปกรณการสอนที่ตองการใช:  
 1. กระดาษ 1 แผนตอเด็ก 1 คน  2.  เศษกระดาษสําหรับทํากอนหิน ตอเด็ก 1 คน
 3. กาว 4.  สีเทียนหรือสีไม
 5. กอนหิน ประมาณ 20 กอน  6.  หุนของลาซารัสที่ทําจากกระดาษ 2 ตัว
 7. กรรไกรสําหรับคุณครู  8.  พระคัมภีร

อุปกรณการสอนสําหรับกิจกรรมเสริม:       
 1. กระดาษลังหรือกระดาษแข็งครึ่งแผน เปนรูปสี่เหลี่ยมขนาดประมาณ 20 ซม. ตอเด็ก 1 คน
 2.  กระดาษทิชชู เพียงพอสําหรับเด็กแต่ละคนในการที่จะใชหอหุน

1

เด็กๆ แสดงออกถึงความเขาใจวาพระเยซูคริสตทรงเปนพระเจา และมีความผูกพันกับพระองค

รูและเขาใจพระคัมภีร

รูและเขาใจเรื่องราวในพระคัมภีร

3-5 ป

พระคัมภีรใหม

พระเยซูและลาซารัส

45  นาที
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การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. ใหเดก็ๆ เรยีงแถวหนากระดานในพืน้ทีท่ีจ่ดัไว ยนืทีด่านตรงขามกบัเดก็ๆ พดูวา “เรามาลองฝกแยก

  ความแตกตางระหวางสิ่งที่จริงและไมจริงกัน”

 2. “เมื่อครูพูดในสิ่งที่จริง ใหกาวเขามา เมื่อครูพูดในสิ่งที่ไมเปนความจริงหรือสิ่งที่ผิด ใหยืน

  เฉยๆ ” พูดประโยคตางๆ ที่จริงและไมจริงใหเด็กๆ ฟง ตัวอยางเชน

  • พระเยซูทรงสรางใหคนมีปก (ไมจริง)

 • คนเราสามารถทําใหคนตายฟนขึ้นมาไดอีกครั้ง (ไมจริง)

  • พระเยซูสามารถรักษาคนปวยได (จริง)

  • ผูคนสามารถสรางเครื่องบินได (จริง)

 • ผูคนสามารถสรางนกได (ไมจริง)

  • บอกตอเรื่อยๆ จนกระทั่งมีเด็กมาถึงตัวคุณ  เกมสจะจบ

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
           

 1. ใหเด็กรวมกลุมกัน พูดวา “มีอะไรบางที่เปนสิ่งไมจริงเกี่ยวกับผูคนในเกมสที่เพิ่งเลนไป 

  (ผูคนสามารถสรางนกได คนเราสามารถทําใหคนตายฟนขึ้นมาไดอีก) และมีอะไรบางที่เปนสิ่ง

  ที่จริงเกี่ยวกับผูคนในเกมส (ผูคนสามารถสรางเครื่องบินได)”

 2. “อะไรคือสิ่งที่ไมจริงของพระเยซูในเกมส” (พระเยซูทําใหคนมีปก ) “อะไรคือสิ่งที่จริงของ

  พระเยซูจากเกมส” (พระเยซูสามารถรักษาคนปวยได)

 3. เรื่องราวในวันนี้ พระเยซูทําในสิ่งที่มหัศจรรยที่คนทั่วไปไมสามารถทําได พวกเรารูวา

  พระเยซูคือพระเจา พระองคสามารถทําในสิ่งที่คนทั่วไปไมสามารถทําได สิ่งที่พระเจา

  เพียงเทานั้นที่พระเจาสามารถทําไดเราเรียกมันวาปาฏิหารย

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม หรือ จัดทํา:   
 1. อานทั้งบทเรียน
 2. อานและศึกษาพระคัมภีรยอหน บทที่ 11 ขอ 1-43
 3. รวบรวมอุปกรณทั้งหมด
 4. รางรูปถํ้าบนกระดาษ 1 แผนตอเด็ก 1 คน
 5. รางรูปของคนในถํ้าบนกระดาษของเด็กแตละคน
 6. ตัดเศษกระดาษใหรูปรางคลายกอนหินจากกระดาษรีไซเคิล ตอเด็ก 1 คน
 7. ผสมกาว
 8.
 9.

 ตัดหุนลาซารัส 2 ตัว จากกระดาษ

 อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ที่จะเขาใจในอํานาจอันลนเหลือของพระเจา ขอพระเจาทรงจัดเตรียมใจของทุกคน

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมสําหรับกิจกรรมเสริม:   
 1. ตัดหุนลาซารัส 1 ตัวตอเด็ก 1 คน 
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 4. ในวนัหนึง่ ผสูงสารจากเมืองเบธานีละล้าละลังมาหาพระเยซู “ขาพระองคมี ขาวรายสาํหรบั

  พระองค” เขาหอบ “สหายของพระองคลาซารัสปวยหนัก นองสาวของเขา มารียและ

  มารธา สงขาพระองคมาบอกพระองค” 

 5. หลังจากนัน้สองวนั พระเยซแูละสาวกของพระองคเดินทางไปยังเมอืงเบธาน ีเม่ือพวกของ

  พระองคเดินไปถึง พวกของพระองคพบวาลาซารสันัน้ตายเรยีบรอยแลวและถกูฝงอยูในถํา้

 6. “เธอคิดวาพระเยซูจะทรงรูสึกเชนไรเมื่อพระองคพบวาลาซารัสเพื่อนของพระองคนั้น

  ตายแลว” ( พระองคทรงรูสึกเสียพระทัย พระองคทรงรูสึกเศรา) “เธอมีคนที่รูจักหรือสัตวเลี้ยง

  ตายไปหรือไม” ใหเด็กๆ สองสามคนตอบ “เธอรูสึกอยางไร” ใหเด็กๆ สองสามคนตอบ 

  “เธอสามารถทําใหมันฟนขึ้นมาอีกครั้งไดหรือไม” (ไมได)

 7. เพือ่นๆ หลายคนมาปลอบใจมารียและมารธาเพราะวาพวกเขาสูญเสียนองชายไป เมือ่พวก

  นางเห็นพระเยซ ูพวกนางพดูวา “ถาเพยีงพระองคมาใหเรว็กวานี ้นองชายของเราคงไมตอง

  ตายไป” พระเยซูทรงเห็นพวกเขารองไห และพระองคก็ทรงเริ่มกรรแสงดวย ลองทําทา

  รองไหไปกับพระเยซูและคนอื่นๆ กัน นําเด็กๆ ทําทารองไห

 8. พวกเธอเคยรูสึกเสียใจเกี่ยวกับบางสิ่งและรองไหไหม มันคืออะไร” อนุญาตใหเด็กๆ 2-3 คน

  เลาเรื่องราวที่พวกเขาเสียใจ

 9. พระเยซไูมไดไปหาลาซารัสในทันทีทีพ่ระองคทรงรูวาลาซารสัปวย พระเยซทูรงรูดวีาทุกคน

  อยากเห็นอํานาจอันมหัศจรรยของพระเจาดวยการใหลาซารัสฟนขึ้นมา มารียและมารธา

  เชื่อวาพระเยซูคือพระบุตรของพระเจา แตพวกเขาไมเขาใจวาพระองคทรงมีอํานาจของ

  พระเจาที่จะทําสิ่งมหัศจรรยเชนทําใหลาซารัสฟนขึ้นมาจากความตายได

10. ลองคิดถึงตอนถัดไปของเรื่องนี้ดูวามันจะแสดงวาพระเยซูคือพระเจาอยางไร “พาเราไป

  ที่สุสานซิ” พระเยซูกลาว สุสานของลาซารัสนั้นเปนถํ้าที่มีกอนหินปดอยูดานหนา 

11. “เอากอนหินออกไป” พระเยซูสั่ง จากนั้นหลังจากพระองคอธิษฐานเสียงดังวา “ลาซารัส 

  จงออกมา” ลาซารสัออกมา มผีาพนัตวัอยู ทกุๆคนนัน้มคีวามสขุทีเ่หน็เขาฟนขึน้มาอีกคร้ัง

12. “เธอคดิวามารยีและมารธารูสกึอยางไรท่ีพวกนางเห็นลาซารัสฟนขึน้มา” (พวกเขามีความสขุ 

  พวกเขาตื่นเตน)

13. “พระเยซูทรงทําอะไรที่เราทําไมได (พระองคทรงทําใหลาซัสฟนขึ้นมาอีกครั้ง) มีสิ่งอื่นอีกไหม

  ที่พระเยซูทรงทําเพื่อแสดงวาพระองคคือพระเจา (รักษาผูคน ยกโทษบาป ฯลฯ)”

14. จากนั้นพระเยซูทรงใหสัญญาวา “ทุกๆคนที่เชื่อในตัวเรา ถึงแมเขาจะตายไป วันหนึ่งเขา

จะฟนข้ึนและจะไมตายอกีตอไป” โอโฮ มนัชางยอดเยีย่มอะไรเชนน้ี ลาซารัสกลับมามชีวีติ

  อกีคร้ัง พวกเราก็สามารถกลบัมามีชวีติอกีคร้ังกบัพระเยซูบนสวรรคหลงัจากทีเ่ราตายดวย

  เหมือนกนั

 15. “เรามาทําภาพของลาซารัสกลับมามีชีวิตอีกครั้ง จากนั้นเธอสามารถนํามันกลับบานและ

  บอกครอบครัวของเธอเกี่ยวกับเรื่องที่เธอไดยินในวันนี้” แจกกระดาษใหแกเด็กๆ ใหเด็กๆ

  วาดหุนของลาซารัสในถํ้าที่วาดมากอนแลว และใหเด็กๆ ระบายสีหุนนั้น
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 16. ชวยเด็กๆ ทากาวที่ขอบดานซายของกระดาษรูปกอนหินที่ปดรูปลาซารัสอยู กอนหินนี้สามารถเปด

  (พับออก) และแสดงถึงลาซารัสที่อยูขางลางนั้น ขณะที่เด็กๆ กําลังทําอยู เดินดูรอบๆ และขอให

  พวกเขาเลาเรื่องที่พวกเขาจําได 1 เหตุการณเกี่ยวกับเรื่องในวันนี้

 17. ใหเด็กๆ รวมกลุมเมื่อพวกเขาทํางานเสร็จ ใหขีดเสนตรงกลางบริเวณที่เลนเกมสที่พื้นดวยเทป 

  เชือก หรือขีดบนพื้นดิน 

 18. กาํหนดใหฝงหนึ่งเปน “ขางในสุสาน” และอีกขางหนึ่งเปน “ขางนอกสุสาน” ใหเด็กๆ เริ่มเกมสที่

  ดาน “นอก” ของสุสาน เมื่อคุณพูดวา “ลาซารัส จงออกมา” พวกเด็กๆ ทั้งหมดควรจะกระโดด 

  “ออกมาท่ีดานนอกของสสุาน” เม่ือคุณพูดวา “ลาซารสั จงเขาไป” พวกเด็กๆ ทัง้หมดควรจะกระโดด 

  “เขาไปที่ดานในของสุสาน”

 19. ใหคุณพยายามแกลงเด็กๆ ใหกระโดดผิดดาน ขึ้นอยูกับสิ่งที่คุณพูด ใหพูดชื่อคนอื่นแทนลาซารัส 

  เด็กๆ ควรจะกระโดดเมื่อพวกเขาไดยินชื่อของลาซารัสเทานั้น ถาเด็กๆ กระโดดเมื่อคุณไมไดเอยชื่อ

  ของลาซารัส เขาตองออกจากเกมส เลนไปเรื่อยๆ จนกระทั่งเหลือเด็กเพียงไมกี่คน

สรุปบทเรียน:
          

 1. “พระเยซูทรงรักลาซารัส พระองคทรงกระทําสิ่งมหัศจรรยดวยการทรงกระทําใหลาซารัส

  ฟนขึ้นมามีชีวิต”เรามาเลนเกมสเกี่ยวกับลาซารัสและพระเยซูกัน

 2. แบงเด็กๆ ออกเปนสองกลุม และกลุมจัดแถวตอนลึกที่บริเวณหองดานหนึ่ง อีกดานหนึ่งของหอง

  ใหวางกองกอนหิน 10 กอนบนรูปของลาซารัส จํานวน 2 กอง

 3. เด็กหัวแถวของแตละแถวจะวิ่งไปที่กองกอนหิน หยิบหินขึ้นมา และตะโกนวา “ลาซารัส จงออก

  มา” จากนั้นพวกเขาวิ่งกลับมาที่แถวพรอมกับถือกอนหินดวย เด็กคนตอไปก็จะวิ่งไปที่กองกอนหิน

  และตะโกนวา “ลาซารัส จงออกมา”

 4. เลนตอเรื่อยๆ จนกระทั่งหินทุกกอนถูกนํากลับมาหมด สิ่งสุดทายที่ตองหยิบกลับมาคือรูปของ

  ลาซารัส เด็กจะพูดวา “ลาซารัสฟนแลว” และวิ่งกลับมาที่แถวพรอมกับรูปของลาซารัส กลุมที่นํา

  กอนหินและรูปของลาซารัสกลับมาไดกอนคือผูชนะ

 5.  “ตอนที่ลาซารัสตาย พระเยซูทรงเสยีพระทัยมาก พวกเราก็รูสึกเสียใจเมื่อใครบางคนหรือ

  บางสิ่งไดตายไป มันก็ธรรมดาที่เราจะเสียใจ แตใหจําไววา พวกเราจะเจอพระเยซูและคน

  ที่เรารักบนสวรรค ถาเราเชื่อในพระองค”

 6. “เมือ่พระเยซทูรงทาํใหลาซารัสฟน พระองคทรงแสดงใหลาซารัสเห็นวาพระองคทรงรกัเขา

  มากเทาใด พวกเธอยังสามารถจําถึงที่พระเยซูทรงทําใหเธอเพื่อแสดงวาพระองคทรงรัก

  เธอหรือไม (พระองคทรงทําใหฉันหายดีเมื่อตอนฉันปวย พระองคทรงประทานอาหารให 

  พระองคทรงประทานครอบครัวใหฉัน ฯลฯ)”
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  
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 กิจกรรมเสริม: 
 1. แจกกระดาษลังหรือกระดาษแข็งที่ตัดเปนรูปของลาซารัสใหแกเด็กๆ ใหเด็กๆ ตกแตงตา ปาก

  จมูก ฯลฯ บนรูปหุน แลวแจกมวนกระดาษทิชชูใหแกเด็กๆ “ในสมัยของพระเยซู เมื่อมีคนตาย 

  เขาจะหอรางดวยผา เราจะหอหุนดวยผาดวย” ใหเด็กๆ หอหุนดวยกระดาษทิชชู

แหลงที่มาของบทเรียนนี้:

My Very First Bible by L.J. Sattgast
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