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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 46
เรื่อง การเลาเรื่องเกี่ยวกับตัวเอง

เด็กมีแรงจูงใจและทักษะในการดูแลตัวเองอยางดี

จบการศึกษาขั้นพื้นฐานเปนอยางนอย

รับการเรียนรูพิเศษและการชวยเหลือทางการศึกษา

3-5 ป

ฉันสามารถเลาเรื่องได

การเลาเรื่องเกี่ยวกับตัวเอง

45 นาที

วัตถุประสงคการเรียนรู:          
 1. เด็กสามารถสรางเรื่องเลาไดเองหรือสามารถเลาตอได
 2. เด็กสามารถสรางอุปกรณประกอบการเลาเรื่องได 
  (เชน จากหนังสือภาพ ตัวหุน หรือสิ่งที่เปนธรรมชาติที่สอดคลองกับเรื่องเลา)

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                                                   
 1. อุปกรณที่คุนเคย 5-10 ชนิด เชน ลูกบอล แอปเปล หนังสือ หมวก และอื่น ๆ
 2. ถุงพลาสติกหรือตะกราสําหรับใสของ 
 3.  กระดาษตัดเปนวงกลม มีเสนผาศูนยกลางประมาณ 20 ซ.ม.
 4. กรรไกร สําหรับครูใช
 5. หนังสือเรื่องเลาประกอบภาพ – หนังสือนิทานเก่ียวกับสัตวตาง ๆ

อุปกรณการสอนสําหรับกิจกรรมเสริม:  
 1. หนังสือหรือเรื่องเลา
 2. กระดาษ      
 3. ปากกาเนนขอความ สีเทียนหรือดินสอสี                                                                                                                                                                   
 4. อุปกรณทํางานฝมือ (ถาจัดหาได เชน กระดุม กากเพชร สติกเกอร และอื่น ๆ)
 5. กาวติดกระดาษ
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การนําเขาสูบทเรียน:  
 1. ตัวอักษรวันนี้คือ: _____ 
 2. วันของสัปดาห: 

o วันนี้คือวัน_______________ (ดูปฏิทิน) o    พรุงนี้คือวัน ________________
o เมื่อวานนี้คือวัน _______________ o   จํานวนวันกวาจะถึง ________=________ 

 3. อากาศ: 
o อากาศวันนี้ o เสื้อผาวันนี้ o   กราฟพยากรณอากาศ

 4. การแบงปนความคิด: (ไมเกิน 10 นาที) 
o คําถามนําการอภิปราย: ครอบครัวของนักเรียนเอานํ้าดื่ม นํ้าใช มาจากที่ไหน?
o นักเรียนผูอภิปรายวันนี้คือ:_______________________________

 5. เรื่องเลา (เปนเรื่องเกี่ยวกับนํ้า ถาเปนไปได)
o _____________________________________________
 คําถาม/กิจกรรม สําหรับผูฟง:

1. _______________________________ 2.    _____________________________
3. __________________________________

 6. ฝกกลามเนื้อมัดใหญ: (รองเพลง เตนรํา เคลื่อนไหว)
o การเลาเรื่องประกอบทาทาง – ใหเลาเรื่องขางลาง ใหเด็ก ๆ แสดงทาทางประกอบ 

ในแตละประโยค ใหเด็ก ๆ ทุกคนมีโอกาสไดเคลื่อนไหวแขนและขา
• วันหนึ่งมีเด็กผูชายและเด็กผูหญิง กําลังวิ่งกระโดดโลดเตนเขาไปในปา
• เขากระโดดโลดเตนไปเรือ่ย ๆ  จนมาหยดุอยูท่ีหนาบานทีแ่ปลกประหลาดหลงัหนึง่
• พวกเขาสองคน ไดยินเสียงคํารามอยูในบานหลังนั้น
• พวกเขาไปแอบดูที่หนาตางวาเปนเสียงอะไร
• พวกเขาเห็นหมีสองตัวกําลังรองเพลงและเตนรําอยู
• เสียงรองเพลงของหมี ฟงแลวเหมือนเสียงคํารามมากกวา
• ในทันใดนั้นเอง หมีสองตัวก็เหลือบมาเห็นเด็กทั้งสอง
• เด็กสองคนรูสึกกลัวจนตัวสั่น และรีบวิ่งหนีไปอยางรวดเร็ว
• หมีทั้งสองตัวก็ไลตามพวกเขาไปติด ๆ 
• หมีวิ่งเร็วกวา มันจึงจับเด็กทั้งสองคนได
• เด็กสองคนนั้นกลัวมาก 
• แตพวกเขาก็สงัเกตวา หมีเพียงแตตองการใหเดก็สองคนเตนรํากบัพวกมนัเทาน้ันเอง

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานทั้งบทเรียนใหจบ
 2. จัดเตรียมอุปกรณหรือสิ่งที่ตองใชทั้งหมด
 3. เติมชองวางในแบบฝกหัดประจําวัน
 4. ตัดกระดาษเปนรูปวงกลม ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 20 ซ.ม.  – หนึ่งแผนตอเด็กหนึ่งคน
 5. อธิษฐานเผื่อเด็ก ๆ และขอพระเจาทรงเตรียมจิตใจของครูใหพรอมในการสอน
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 • ดังนั้น ทั้งหมีและเด็กก็กระโดดโลดเตน กลับไปยังบานของหมีอีกครั้งหนึ่ง
 • ในที่สุดพวกเขาก็ไดรองเพลง และเตนรํากันอยางสนุกสนาน

กิจกรรมการเรียนการสอน: เรื่องเลาจากพระคัมภีร     
 1. ใหเดก็นัง่เปนวงกลม ครพูดูวา: เร่ืองเลาตาง ๆ เปนแหลงการเรยีนรูของพวกเรา เปนเรือ่งทีท่าํใหเกดิ

จนิตนาการและความต่ืนเตน พระเจาทรงบอกเลาในเรือ่งมหศัจรรยหลายอยางในพระคมัภรี เรือ่ง
ในพระคัมภีรที่เธอชอบเปนพิเศษคือเรื่องอะไร? ใหเด็ก ๆ  บอกเรื่องในพระคัมภีรที่พวกเขาชอบ  

 2. เร่ืองในพระคัมภีรกม็เีร่ืองโนอาหกบัเรอืใหญ ขอใหเดก็ ๆ  เลาเรือ่งนีใ้หฟง และยงัมีเร่ืองการเนรมิต
สรางโลกและมนษุยคูแรกคืออาดมักบัเอวา ใหเดก็ ๆ  บอกสิง่ทีพ่ระเจาทรงสราง มเีรือ่งการประสตูิ
ของพระเยซูคริสต ใหเด็ก ๆ บอกถึงสิ่งที่เขารูเกี่ยวกับเรื่องการประสูติของพระเยซูคริสตและยังมี
อกีหลาย ๆ  เรือ่ง ในการรักษาโรคทีพ่ระเยซทูรงกระทาํ ใหเดก็ ๆ  บอกถึงเร่ืองการรักษาโรคของพระเยซู

เรื่องของเรา      
 1. เราสามารถเลาเรื่องของเราเอง เรากําลังจะสรางเรื่องเลาของเราขึ้นเอง ใหวางถุงหรือตะกราที่ใส

ของตาง ๆ ประมาณ 5-10 ชิ้นที่เด็กคุนเคยดี ไวตรงกลางวง ใหเด็กคนหนึ่งไปหยิบของหนึ่งอยาง
มาจากตะกรา แลวถามคําถามขางลางเพื่อจะสรางเรื่องเลาสั้น ๆ เด็กสามารถสรางคําตอบของ
เขาเองไดตามความคิดของเขา

• เธอหยิบอะไรมา?
•      มันมาจากไหน? ทําดวยอะไร?
• เธอใชมันทําอะไร? 
• เมื่อเราใชมันหรือเลนกับมัน จะทําใหเกิดมีปญหาอะไร? 
• และอะไรจะเกิดขึ้นตอจากนั้น?
• แลวเธอจะแกไขปญหาอยางไร?

 2. ตัวอยาง: ถาเด็กหยิบลูกบอล ตอไปนี้อาจจะเปนคําตอบของคําถามที่ถามไปแลว 
1. ลูกบอล   2. อยูบนพื้น 3. โยนมันใหเดง 
4. ฉันอาจจะทํามันหายไป  5. สุนัขของฉันหามันพบและนํามาใหฉัน
6. ฉันเลนกับมัน   

 3. ใหชั้นเรียนแสดงการชื่นชม โดยสงเสียงเชียรและปรบมือ ใหกับคนที่หยิบของและสรางเรื่องเลา
ของเขา เม่ือเลาเสร็จใหเก็บของกลบัคืนท่ี เด็กคนตอไปสามารถเลือกส่ิงเดียวกับคนกอนได แตใหเขา
พยายามสรางเรื่องในลักษณะอื่นที่ไมซํ้ากัน ใหทําไปเรื่อย ๆ จนเด็กๆทุกคนสามารถฝกการเลาเรื่อง
ของเขาเองได โดยเอาวัตถุที่เขาหยิบมาเปนจุดศูนยกลางของเรื่อง โดยมีคําถามตาง ๆ นําความคิด

  ของเขา
เรื่องของสัตว    
 1. ใหเด็กเขามารวมกลุมกัน ใหครูอานเรื่องเกี่ยวกับสัตวที่มีรูปภาพประกอบ เมื่ออานจบแลว 

ใหถามคําถามขางลางซึ่งมีคําขึ้นตนวา “ใคร” “อะไร” “ที่ไหน” “เมื่อไร” “ทําไม” และ “อยางไร”
 • เรื่องนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับใคร? •      เรื่องนี้เกิดขึ้นตั้งแตเมื่อไร?

• เรื่องนี้เกี่ยวกับอะไร? •      ทําไมสัตวเหลานั้นจึงทําเชนนั้น?
• พวกสัตวไปที่ไหน? •      พวกมันแกปญหาอยางไร?
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เรื่องเลาเกี่ยวกับสัตวที่ฉันแตงขึ้นเอง     
 1. เรือ่งทีเ่ราพึง่ไดยนิไปแลว กเ็ปนการผจญภยัของสตัว เรือ่งของสตัวเปนเรือ่งสนกุทีเ่ราชอบฟง 
  เราจะทําหางของสัตวชนิดหนึ่ง แลวเราจะมาเลาเรื่องสัตวดวยกัน
 2. แจกกระดาษรูปวงกลม ใหเด็กแตละคน ใหเลือกสัตวที่เขาชอบแลววาดรูปของ
  หางท่ีมีลักษณะเหมือนหางสัตวที่เขาชอบ พรอมทั้งระบายสีใหสวยงาม 
  ตามลักษณะของสัตวชนิดนั้น ยกตัวอยางเชน ถาเปนเสอื กจ็ะตองระบายสเีปน
  ลายสีเหลอืงและดาํ และตดัตามรอยเสนโคง จากดานนอกไปยังดานใน  
 3. เมื่อตัดเสร็จ กระดาษวงกลมก็จะกลายเปนหางของสัตวชนิดหน่ึง ใหแตละคนเอารูปหางสัตวที่เขา
  ชอบเปนพิเศษที่ทําเสร็จเรียบรอยแลว มาติดดานหลัง อาจจะเหน็บหรือหาวธิีที่จะติดไวขางหลัง
  ของเด็กแตละคน (ที่กางเกง) สมมุติวาเขาเองเปนสัตวชนิดนั้น ใหแสดงทาทางของสัตวนั้นดวย 
  และคิดถึงนิทานหรือเรื่องเลาที่เกี่ยวกับสัตวชนิดนั้น
 4. เมื่อทุกคนเตรียมตัวพรอม ขออาสาสมัครออกมาแสดงทาทางสัตวสมมุติที่เขาเลือกเปนน้ัน 
  ใหเพื่อน ๆ ดู พรอมทั้งเลาเรื่องเกี่ยวกับสัตวตัวนั้นใหเพื่อนทั้งชั้นฟงดวย และอธิบายวาสัตวตวัน้ัน
  ทําอะไรในเร่ืองที่เขาเลา

 การสรุปบทเรียน:    

 1. การเลาเรือ่งทาํใหสนกุเพลดิเพลนิ ผูใหญสามารถเลาเรือ่ง เดก็ๆกส็ามารถเลาเรือ่งใหตวัเองฟง 
  และเลาใหคนอื่นฟงดวย ครูจะบอกเวลาท่ีเหมาะท่ีสุดในการเลาเรื่อง วาควรจะเปนเวลาใด 
  เม่ือครูพูดเวลาตาง ๆ ใหทุกคนพูดประโยคน้ีพรอมกัน “ฉันเลาเรื่องได”
   • เมื่อเธอเหงา…(ฉันเลาเรื่องได)  
   •      เมื่ออยูกับเพื่อน…(ฉันเลาเรื่องได)
   • เมื่อรูสึกเสียใจเปนทุกข…(ฉันเลาเรื่องได)
   • เมื่อมีความสุขสบายใจ…(ฉันเลาเรื่องได)
   • เมื่อตองรอคอย…(ฉันเลาเรื่องได)
   • เมื่อรูสึกเหน็ดเหนื่อย…(ฉันเลาเรื่องได)
   • เมื่อระลึกถึงความรักของพระเจา วาพระองคทรงรักฉัน…(ฉันเลาเรื่องได)

 กิจกรรมเสริม:       

 1. ใหเลือกเลาเรื่องหนึ่ง จากหนังสือหรือเรื่องเลาตามทองถิ่นหรือนิทานพ้ืนบาน ใหครูเลาเรื่องใหเด็ก ๆ 
  ฟง แลวใหเด็ก ๆ ใชอุปกรณที่ครูเตรียมมา ทําเปนเครื่องแตงกายหรือทําฉากประกอบเร่ืองเลา
  เมื่อเตรียมตัวหรือทําฉากเสร็จเรียบรอยแลว ใหเด็ก ๆ แสดงเปนตัวละครตามเร่ืองที่ครูเลา

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _




