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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 5
เรื่อง ประสาทของการมองเห็น

เด็กมีแรงจูงใจและทักษะในการดูแลตัวเองอยางดี

มีการพัฒนาความสนใจและเชาวปญญาที่พระเจาประทาน

เขาใจเชาวปญญาพิเศษของตนเองและมีความพอใจกับมัน

3-5 ป

ฉันคือใคร? รางกาย, ประสาทสัมผัสตางๆ  

ประสาทของการมองเห็น

45 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:          
 1. เด็กสามารถบอกไดวา ตาเปนอวัยวะที่ใชในการมองเห็น

 2. เด็กสามารถแยกแยะและช้ีวาอะไรเปนอะไรโดยการมองเห็น

 3. เดก็สามารถอธบิายลกัษณะของการมองเหน็ในรายละเอยีดได เชน ชดัเจน มวัไมชดั ระยบิระยบัและอืน่ๆ 

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                                                  
 1. กระดาษ หนึ่งแผนตอเด็กหนึ่งคน

 2. ดินสอดํา ดินสอสีหรือสีเทียน

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ :  
 1. อานทั้งบทเรียนใหจบ

 2. จัดเตรียมอุปกรณหรือสิ่งที่ตองใชทั้งหมด

 3. ใหเติมชองวางในแบบฝกหัดประจําวัน

 4. นําเด็กๆ อธิษฐานขอบคุณพระเจาสําหรับความสามารถในการมองเห็น 
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 การนําเขาสูบทเรียน: 

 1. บอกใหเด็กปดตาทั้งสองขางสักหนึ่งนาที ใหคุยถึงวาโลกของเราจะนาเบื่อเพียงไร ถาเราไมสามารถ

  มองเห็นสิ่งตางๆ ได มีอะไรบางที่เราไมสามารถเห็นได? (คําตอบอาจจะเปน: สัตวเลี้ยง ใบหนาของ

  คุณแม ของเลนที่หนูชอบ และอื่นๆ) 

 2. พระเจาประทานตาเพื่อใหเรามองเห็น เรามีความสุขเมื่อเราสามารถมองเห็นสิ่งมหัศจรรย

  ตางๆ ทีพ่ระเจาทรงสราง ใหเราคิดถงึส่ิงท่ีพระเจาทรงสรางท่ีเราสามารถมองเห็นได ใหเวลา

  ที่เด็กจะคิดและบอกถึงสิ่งตางๆ และอธิบายถึงลักษณะของส่ิงที่เขามองเห็น ตัวอยางเชน: 

  ดอกไม –มีสีสดใส สวยงาม,  กบ-มีสีเขียว  ตัวเล็กๆ, สุนัข-มีสีนํ้าตาล  มีขนปุกปุย ตัวใหญ และอื่นๆ

 3. พระเจาทรงสรางตาของเราใหสามารถมองเห็นสิ่งมหัศจรรยตางๆ อะไรเปนสิ่งที่ดีที่สุด

  ที่เรามองเห็น? ขอใหเด็กแตละคน ตอบคําถาม พระเจายังทรงสรางตาของเราเพ่ือใหมองเห็น 

  สิ่งที่จะเตือนเราใหระวังจากอันตราย มีสิ่งอะไรบางที่เรามองเห็นและเตือนเราใหปลอดภัย

  จากอันตราย? (คําตอบอาจจะเปน: เห็นรถกําลังแลนมา มองเห็นคนท่ีมีลักษณะของคนราย 

  มองเห็นลมพายุ และอื่นๆ)

 กิจกรรมการเรียนการสอน:

รูปรางของกอนเมฆ     

 1. ถาเปนวันที่มีอากาศคอนขางมืดครึ้มมีเมฆมาก ใหพาเด็กๆ ออกไปขางนอก และใหแหงนมองดู

  กอนเมฆบนทองฟา (อาจจะนัง่หรอืนอนตามแตความเหมาะสม) หนเูหน็กอนเมฆมรีปูรางเปนอยางไร? 

  ถาพวกเขาไมสามารถมองเห็นเปนรูปรางได ครูควรจะแนะรูปรางตามจินตนาการเพ่ือใหเด็กๆ 

  เรียนรูการสังเกต ตัวอยางเชน: ครูเห็นเปนรูปลูกหมาตัวเลก็ๆ นะ (หรืออาจจะเปนรูปอื่นๆ 

  ที่มีลักษณะคลายคลึง) เด็กๆ เห็นไหม? นั่นเปนหูของมัน และตรงน้ีก็เปนหางของมัน 

  (ชี้มือไปดวย) และอะไรอีกที่หนูเห็น? วัตถุประสงคก็เพื่อใหเด็กๆ พูดคุยถึงรายละเอียดตางๆ 

  ทีเ่ขาสามารถมองเหน็ได และเดก็คนอืน่ๆ กจ็ะพากนัสนใจและสงสยัวา พวกเขากาํลงัมองดอูะไรกนั

 2. แตถาเปนวันที่มีอากาศมืดครึ้ม ที่ไมสามารถมองเห็นรูปรางลักษณะของกอนเมฆได หรือทองฟา

  ไมคอยมีกอนเมฆ ก็ใหพาเด็กๆ ออกไปเดินขางนอก ที่สามารถมองเห็นรูปรางลักษณะของตนไม 

  เห็นฝุนละออง กอหญา ซากของกอหญา หรือเงา

 3. ชวยใหเดก็รูจกัสงัเกตสิง่สวยงามในโลกรอบๆ ตวัเขา ใหคยุกบัพวกเขาเกีย่วกบัส่ิงมหศัจรรยมากมาย

  ที่พระเจาทรงสราง ใหนับสิ่งตางๆ ที่นักเรียนมองเห็น และเนนถึงสิ่งเหลานั้นอีกครั้งในหองเรียน

 4. ใหนกัเรียนแตละคนไปหาใบไมมาคนละหน่ึงใบ ทีไ่มเหมือนกัน ใบไมทีย่งัเขียวสดอยู จะใชไดดทีีส่ดุ 

  ถาหาได
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เกมสถูใบไม     

 1. พระเจาทรงสรางทุกสิ่งที่อยูรอบตัวเรา พระองคทรงพิถีพิถันในทุกสิ่งที่ทรงสราง และทุกสิ่งสมบูรณ

  แบบครบถวน จะเปนเวลาทีม่คีวามสนุกเพลิดเพลินมาก เม่ือเรามองดูทกุส่ิงทีพ่ระเจาทรงสรางอยาง

  ใกลชดิ และสามารถมองเหน็รายละเอยีดในสิง่เหลานัน้ได พระเจาทรงมเีปาหมายในทุกสิง่ทีพ่ระองค

  ทรงสราง  

 2. วนันีเ้ราจะใชดวงตาทีพ่ระเจาทรงสราง เพือ่มองดใูบไมทีพ่ระเจาทรงสรางอยางละเอยีด ครคูดิวาเธอ/

  หนูจะสามารถมองเห็นรายละเอียดบางอยางในใบไม ที่หนูอาจไมเคยสังเกตเห็นมากอน 

 3. แจกกระดาษหน่ึงแผน และดินสอแกเด็กแตละคน ใหเด็กวางใบไมที่เขาเก็บมาบนโตะ 

  และเอากระดาษปดไว

 4. ใหนักเรียนเอาดินสอดํา หรือดินสอสี หรือสีเทียน ถูบนกระดาษ (ในบริเวณที่มีใบไมอยูขางใต) 

  ถูจนทั่วบริเวณ เสร็จแลวจะมองเห็นรูปรางของใบไมไดคอนขางชัดเจน

 5. เด็กๆ อาจจะแลกเปล่ียนใบไมกัน และนําเอามาทําบนกระดาษสวนท่ีวางอยู เขาก็จะไดรูปของใบไม

  ที่แตกตางกันออกไป

เกมสนักสืบ    

 1. ใหหาสิ่งของบางอยางในหองเรียน ที่เด็กๆ สามารถมองเห็นไดอยางทั่วถึง โดยใหบอกใบ ใหเด็กๆ 

  สามารถเดาไดวา สิง่ทีค่รพูดูถึงนัน้คอือะไร เชน ครูกาํลงัสืบหาอะไรบางอยางท่ี______ (คาํใบจะเกีย่ว

  กับรูปราง ลักษณะ อาจจะบอกถึงสี ขนาด รูปราง หรือที่อยูของสิ่งนั้นๆ) 

 2. เด็กๆ ก็จะเดาถึงสิ่งที่ครูพูดถึง ใหสอดคลองกับรายละเอียดที่ครูใบให ถาคนไหนทายถูก คนน้ันจะ

  เปนคนนําเกมสแบบที่ครูทํา

 3. ใหทําอยางนี้ไปเรื่อยๆ จนกวาเด็กๆ จะหมดสนุก หรือถาเด็กยังสนุกอยู ก็ตองขอหยุดเกมสตามเวลา

  ที่กําหนดไว

 การสรุปบทเรียน:        

 

 1. ใหเรามาบอกพระเจาวา เราขอบคุณพระองคที่ทรงประทานดวงตาใหแกพวกเรา เพื่อจะมองเห็นได 

  บอกใหทุกคนนับหนึ่งถึงสามพรอมกัน เมื่อพูดคําวา “สาม” จบใหทุกคนพูดพรอมกันวา 

  “ขอบคุณพระเจาที่ทรงประทานดวงตา เพื่อพวกเราจะสามารถมองเห็นส่ิงตางๆ ได”
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    


