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เรื่อง  ฉันจะไดยินเสียงพระเจาไดอยางไร ตอนที่ 1

1

วัตถุประสงคการเรียนรู :
 1. เด็กสามารถบงบอกสองวิธีที่เขาจะสามารถไดยินเสียงของพระเจาได

อุปกรณการสอนที่ตองใช : 
 1. กระดาษ 
 2. ดินสอ
 3. สี  
 4. พระคัมภีรสําหรับกิจกรรมกลุม ๆ ละเลม  
  อุปกรณสําหรับกิจกรรมเสริม :  

ใหเชิญชั้นเด็กเล็กมาดูละครที่ไดเตรียมไวในเรื่อง “การฟงเสียงของพระเจา” 

สิ่งที่ผูสอนตองทำ หรือจัดเตรียม  :  
 1. อานและศึกษาบทเรียนและขอพระคัมภีร อพยพ 3:4, 1 ซามูเอล 3:4, มาระโก 9:7, กันดารวิถี 9:8, 
  12:7-8, 1 พงษกษัตริย 9:11-13
 2. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช  

บทเรียนดานจิตวิญญาณ  

บทที่ 50
แสดงการอุทิศตนยอมใหพระคริสตเปนจอมเจานาย
ฝกวินัยฝายวิญญาณดานการอธิษฐาน การศึกษาพระคัมภีร การนมัสการและการรับใช  
ความรู ทศันคต ิและการฝกฝนท่ีสะทอนถึงการอทุศิตวัใหแกการมวีนิยัฝายวญิญาณ 
ดวยการอธิษฐาน การศึกษาพระคัมภีร การนมัสการและการรับใช
9-11 ป
ฉันสามารถไดยินเสียงของพระเจาได
ฉันจะไดยินเสียงพระเจาไดอยางไร ตอนที่ 1 (อพยพ 3:4, 1 ซามูเอล 3:4, มาระโก 9:7, 
กันดารวิถี   9:8, 12:7-8, 1 พงษกษัตริย 19:11-13)
45-60 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ:    
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  

เวลาที่ใชในการสอน: 
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 การนําเขาสูบทเรียน : 
 

 ครูพูดวา :

 1. ครูขอใหทุกคนเงียบสงบ
 2. เด็ก ๆ ไดยินอะไรบาง ? ใหเด็กตอบ เสียงตาง ๆ ที่เด็ก ๆ ไดยินมีอะไรบาง ? 
  ใหเด็กตอบ หลังจาก
 3. เดก็ ๆ อาจไดยนิเสียงพดัลม, เสยีงครจูากหองอืน่, เสยีงปากกาเขยีนบนกระดาน, เสยีงคนไอ
  ฯลฯ (ใหครูฟงดูเสียงที่ไดยินในหองเรียนและปรับคําตอบใหเหมาะสม) 
 4. ใหเราออกไปฟงขางนอกดูบาง ดูวาเราจะไดยินเสียงอะไร เราไดยินอะไรไหม ? ใหเด็กตอบ 
  เด็ก ๆ  ไดยินเสียงนกรองไหม, เสียงลมพัดใบไม, เสียงใบไมไหว, เสียงของเด็ก ๆ  ในสนาม
  เด็กเลน ฯลฯ (ครอูาจจะตองปรบัคาํตอบเหลานีใ้หเขากบัสภาพสนามของโรงเรียนหรอืสถานท่ีนัน้ ๆ ) 
 5. มีกี่ครั้งที่เราหยุดนิ่งจริง ๆ เพื่อจะฟง ? ใหเด็กตอบ เมื่อเราฝกหูของเราใหฟงเสียงทุกเสียง
  รอบตัวเรา เราจะรูสึกตัวมากขึ้นวามีอะไรกําลังดําเนินอยูบาง 
 6. คนตาบอดโดยปกติแลวมีสัมผัสของการไดยินสูง ลองปดตาสักครูและฟงดู เด็ก ๆ ไดยิน
  เสียงอะไรบางคราวน้ี ? ใหเด็กตอบ เมื่อเด็ก ๆ ปดตาเด็ก ๆ สามารถไดยินมากวาตอนเปด
  ใชไหม ? ใหเด็กตอบ เด็ก ๆ คิดวาทําไมจึงเปนอยางนั้น ? ใหเด็กตอบ 
 7. พระเจาประทานความสามารถใหเราไดยนิเสยีงโลกรอบตัวเรา ใหไดยนิเสยีงของคนท่ีเรารกั 
  และพระองคยังไดทรงสรางเราขึ้นใหไดยินอีกเสียงหนึ่งดวย เด็ก ๆ ลองทายซิวาเสียงนั้น
  เปนเสียงของใคร ? ใหเดก็ตอบ ใช เสียงของพระเจา พระองคทรงสรางเราใหมคีวามสามารถ
  ที่จะไดยินเสียงของพระองค แลวเด็ก ๆ  คิดวามันจะเปนไปไดอยางไร ? ใหเด็กตอบ เราจะ

  คนพบสิ่งนั้นดวยกันในวันนี้ พรอมหรือยัง

 กิจกรรมการเรียนการสอน  :               

 ครูพูดวา : 

 1. เดก็ ๆ  สือ่สารกบัเพือ่นดวยวธิใีด ? ใหเดก็ตอบ คยุกบัเพือ่น! พระเจาตองการใหเราฟงเสยีง
  ของพระองคเราจะไดยนิเสยีงของพระองคไดอยางไร ? ใหเดก็ตอบ เราสามารถไดยนิเสียงของ
  พระองคไดหลายวิธี
 2. อนัดบัแรก พระเจาสามารถพดูดวยเสียงท่ีเราไดยนิได หมายความวาพระองคตรัสเปนเสียง
  ที่เราไดยินดวยหูของเราได เรื่องแบบนี้เกิดขึ้นมากมายหลายคร้ังในพระคัมภีร (ใหครูเขียน
  ขอพระคัมภีรอางอิงบนกระดาน หรือขอใหคนหน่ึงเขียนใหก็ได) พระเจาตรัสกับโมเสสจากพุมไม 

ขั้นตอนการเรียนการสอน:

 3. การนําเขาสูบทเรียนสีสวนหน่ึงจะตองเริ่มจากสถานท่ีขางนอก ใหครูลองคิดถึงสถานท่ีดี ๆ 
  ทีจ่ะออกไปนอกโครงการ ซึง่เดก็จะสามารถฟงเสยีงตาง ๆ  ทีห่ลากหลายได ครอูาจจะนําไปขางนอก
  สัก 5-10 นาทีก็พอ ดังนั้นจึงไมควรออกไปไกลเกินไป 
 4. ฝกพับกระดาษทบหกเพ่ือสาธิตใหเด็ก ๆ ดู
 5. อธิษฐานเผ่ือเด็ก ๆ ที่จะเขาใจวาพระเจาตรัสกับเขาดวยวิธีตาง ๆ หลายวิธี  
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  (อพยพ 3:4) พระเจาทรงเรียกซามูเอลนอยเมื่อเขายังเปนเด็กอยู (1 ซามูเอล 3:4) พระเจาตรัสจาก

  สวรรคเมื่อพระเยซูทรงอยูกับสาวกของพระองคบนภูเขา เมื่อพระองคจําแลงพระกาย 

  พระเจาตรัสวา “ทานผูนี้เปนบุตรที่รักของเรา จงเชื่อฟงทานเถิด” (มาระโก 9:7) 

กิจกรรม : ละครสั้น          

 1. ใหแบงเด็กออกเปนกลุม ๆ ละ 4 คน 

 2. ใหเด็กเลือกเรื่องหนึ่งจากพระคัมภีรที่ใหไวนี้ และนําฉากนี้มาแสดง คือ เม่ือพระเจาตรัสเปนเสียง

  ทีไ่ดยนิกับโมเสส ซามูเอล หรือพระเยซ ูทีส่าํคัญแตละกลุมตองมีพระคัมภีรหน่ึงเลมเพ่ือจะคนดูเร่ือง

  ที่อางอิงถึง

 3. ใหเวลาเด็กทํากิจกรรม 

กิจกรรม : พระเจาตรัสกับฉัน            

ครูพูดวา :

 1. พระเจาเคยพดูกับเด็ก ๆ  เปนเสียงท่ีไดยนิไดหรือเปลา ? ใหเด็กตอบ การทีพ่ระองคไมเคย

  พูดกับเราเปนเสียงที่ไดยิน ไมไดหมายความวา เราไมเคยไดยินเสียงพระองค พระเจายัง

  คงตรัสเปนเสียงที่ไดยินกับบางคน แตเปนไปไดมากกวาที่พระเจาจะตรัสกับเราในวิธีอื่น 

  เด็ก ๆ คิดวามีวิธีอื่นอะไรอีกบางที่พระองคสามารถตรัสกับเราได ? ใหเด็กตอบ

แจกกระดาษคนละหนึ่งใหเด็กเขียนเปนตารางทั้งหมด 6 ชอง ใหครูเขียนตัวอยางบนกระดาษใหเด็ก
  ดูเพื่อที่เด็กจะไดทําตาม ดานบนสุดใหเขียนคําวา “พระเจาตรัสกับฉัน” และในสี่เหลี่ยมแรก 

  ใหเขียนวา “พระเจาตรัสกับฉันเปนเสียงที่ไดยินได” ใหวาดรูปพระเจากําลังตรัสกันเปนเสียง

  ที่ไดยินกับโมเสส ซามูเอล หรือพระเยซู ใหครูทําเปนตัวอยางใหดู (จะตองเขียนประโยค และวาดรูป

ในแตละชองไปเรื่อย ๆ ตามลําดับที่ครูสอน)

“ ” 

( ) 
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 2. พระเจาตรัสกับเราทางพระคําของพระองคในพระคัมภีรดวย พระเจาประทานพระคัมภีร

  เปนเหมือนจดหมายรักใหแกเรา พระคัมภีรมีพันธสัญญา เรื่องผจญภัย คําแนะนํา และ

  ชี้ทางใหแกชีวิตของเรา หากเด็ก ๆ ไมเคยอานพระคัมภีร เด็ก ๆ ก็ไมรูอะไรมากขึ้นเกี่ยว

  กบัพระองค และไมรูวาพระองคอยากใหเรามชีวีติแหงความรักและชยัชนะ บางครัง้เมือ่เรา

  อานพระคําของพระองค บางขอเดนชัดขึ้นมาที่เรา และเราก็รูวาพระคัมภีรขอนั้นกําลังพูด

  กับเราโดยตรง

 3. บางครั้งเด็ก ๆ อาจจะอานพระคัมภีรขอเดิมนั้นหลายครั้งกวาที่เราจะเขาใจความหมายวา

  พระเจากาํลงัตรัสอะไรกบัเราผานทางพระคมัภรีขอนีจ้รงิ เดก็ ๆ เคยมปีระสบการณเชนนีไ้หม ?

  ใหเด็กตอบ (ถาหากไมมีใครมีประสบการณอยางนี้ ครูสามารถแบงปนตัวอยางจากชีวิตของครูเอง

  ที่เคยประสบมาเพื่อใหเด็กเห็นภาพไดชัดเจนขึ้น) 

 4. การอานพระคัมภีรเปนเหมือนการขุดหาสมบัตทิีฝ่งไว เราไมสามารถขดุเพยีงสองสามนาที 

  และหวังวาจะพบสมบัติ เราตองทําตอไปเรื่อย ๆ และหากไมลมเลิก ก็จะไดเห็นสมบัติ

  แนนอน เราจําเปนตองอานพระคัมภีรทุกวัน ดวยความเชื่ออยางสัตยซื่อวาพระเจาจะตรัส

  กับเรา และแสดงใหเราเห็นสิ่งตาง ๆ ในพระคําของพระองคที่พระองคประสงคใหรู 

  ในสี่เหลี่ยมชองที่สองบนกระดาษ ใหเขียนวา “พระเจาตรัสกับฉันผานทางการอานพระคํา

  ของพระองค” และวาดรูปพระคัมภีรลงไป ใหเวลาเด็กวาดรูป

 5. พระองคตรัสกับเราผานผูคน พระองคอาจตรัสกับนักเรียนผานศิษยาภิบาล ครูที่โรงเรียน

  พอแม เพื่อน หรือแมแตคนแปลกหนาใหเราฟง เพราะเราไมรูวาพระเจาจะใชใครพูดกับ

  เราเมื่อเราอยูในคริสตจักร ใหเราสนใจฟงศิษยาภิบาล และครูรวีวารศึกษา อยาคิดวา

  คริสตจักรมีไวสําหรับผูใหญเทานั้น หรือพระเจาอาจกําลังพูดกับเด็ก ๆ โดยตรงก็ได 

 6. เด็ก ๆ  คงไมอยากพลาดจากสิ่งที่พระเจาตองการจะบอก และเด็ก ๆ  ก็ไมมีวันรูวาพระองค

  จะใชใคร พระองคอาจใชแมแตคนที่เราไมรูเลยกไ็ด บางทีเด็ก ๆ  กําลังทําสิ่งที่ไมถูกตองที่

  โรงเรียน และเด็กคนหนึ่งตรงเขามาหาและบอกวา “ฉันคิดวาพี่นาจะเปนคริสเตียน และ

  ฉันคิดวาคริสเตียนไมทําแบบนี้” พระเจาอาจจะกําลังใชคนไมเปนคริสเตียนคนนี้เตือนเรา

  ใหเราทําตัวเหมาะสมกวาเดิม 

 7. หยิบกระดาษออกมาและเขียนในชองที่สามวา “พระเจาตรัสกับฉันผานผูคน” วาดรูปลงใน

  ชองนั้น พระเจาไดวางคนของพระเจาไวในชีวิตของเราเชน ศิษยาภิบาล ครูในโครงการ

  คอมแพสชั่น และคุณพอคุณแม เพื่อใหคําแนะนําและคําสอนที่ดี ใหเราฟงสิ่งที่เขาพูด 

  เพราะอาจเปนถอยคําของพระเจามาถึงเราโดยตรงก็ได

 8. วธิสีดุทายท่ีเราจะพดูถึงในวันน้ี กค็อื พระเจาตรัสกับเราไดในหัวใจของเรา หากเราใชเวลา

  กบัพระเจาและเต็มใจท่ีจะเงียบ (หยดุพดูและหยดุถาม) แลวพระองคจะตรัสกบัหวัใจของเรา 

  บางคนเรียกสิ่งนี้วา “เสียงนิ่งเบา ๆ ของพระเจา” เอลียาหไดยินพระเจาในสถานะนี้ใน

  พระธรรม 1 พงษกษัตริย 9:11-13 ขออาสาสมัครที่จะอาน 1 พงษกษัตริย 9:11-13
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 9. จงใชเวลาฟงเสียงของพระเจาทุกวัน ยิ่งฝกฝนมากเทาไหร ก็ยิ่งงายขึ้นที่จะไดยินเสียงของ

  พระองค เราจะไดยินเสียงของพระเจาในจิตใจของเราไดอยางไร ? ใหเด็กตอบ เสียงของ

  พระองคจะไมมาในลักษณะที่ไดยินเสียงเสมอไป แตพระองคจะพูดสิ่งตาง ๆ ใสลงไปใน

  ความคิดของเรา เด็ก ๆ จะรูไดอยางไรวาสิ่งเหลานั้นมาจากพระเจา ไมใชสิ่งที่เราคิด

  จินตนาการไปเอง ใหเด็ก ๆ ฝกฟงแลวเรียนรูใหมากขึ้นวาอะไรเปนความคิดของพระเจา

  และอะไรเปนความคิดของเราเอง

10. เด็ก ๆ ควรพดูกบัพระองคเหมือนทีค่ยุกบัเพือ่น ใหเราบอกพระองคถงึความกระวนกระวายใจ

  และความกลัว แลวก็เงียบและใหพระองคพูดตอบกลับมา เราตองลองทําเทานั้น พระองค

  อยูกับเราเสมอ 

11. ในชองที่สี่บนกระดาษใหเขียนวา “พระเจาตรัสกับฉันผานทางหัวใจของฉัน” ใหวาดรูปลง

  ในชองนั้นแบบที่คิดวาดทีี่สุด 

12. ในชองตอไปใหเขียนคําวา “พระเจาตรัสฉันฟง” ติดกระดาษนี้ไวที่บานเพื่อเตือนเราถึงวิธี

  ตาง ๆ ทั้งหมดที่พระเจาใชตรัสกับเรา ในการเรียนครั้งตอไปใหกลับมารายงานวาเด็ก ๆ 

  ไดยนิเสยีงพระเจาดวยวิธใีดในสปัดาหหนานี ้เราสามารถไดยนิเสยีงของพระเจาในชวีติของเรา 

13. ในพระธรรมกันดารวิถ ี9:8 โมเสสบอกลกูหลานชาวอสิราเอลวา ทานถามพระเจาวาจะตอง

  ทําอยางไร ใหเด็กอาสาอานพระคัมภีรขอนั้น ชางเปนความคิดที่ดีเยี่ยม คราวหนาเมื่อเด็ก ๆ 

  ไมรูวาจะทําอยางไรดี จงทูลถามพระเจา! 

14. พระเจาทรงตอบในพระธรรมกันดารวิถี 12:7-8 และตรัสวาพระองคตรัสกับโมเสสหนา

  ตอหนา และไมใชเปนคําปริศนา ใหเด็กอาสาอานกันดารวิถี 12:7-8  พระเจาสามารถพูด

  กับเราได และพระองคประสงคที่จะพูดกับเรา ใหเราเปดหูของเราในสัปดาหนี้ และฟง!

  (วธิตีาง ๆ  ทีพ่ระเจาพดูกบัเราท่ีกลาวมาน้ีนาํมาจาก “คูมอือธษิฐานสําหรบัเดก็” โดย David Walters, 

  บทที่ 4, พิมพเอง)

 การสรุปบทเรียน  :   
  ใหแบงเด็กออกเปนกลุม ๆ ละ 3 คน แลวฝกเลาใหกันฟงถึงวิธีตาง ๆ ที่พระเจาใชตรัสกับเรา และ

ใหเด็กบอกกับเพื่อนดวยวาอยากใหพระเจาพูดกับเขาแบบไหนมากที่สุด 

ครูพูดวา :   

 1. พระเจาไดทรงสรางเราเพ่ือจะรกัเราและเปนเพือ่นกบัเรา เดก็ ๆ คยุกบัเพือ่นของตนเองไหม ? 

  ใหเด็กตอบ พระเจาชอบที่จะคุยกบัเรา

 2. ขอที่ทุกคนจะอธิษฐานออกเสียงทูลขอพระเจาใหเปดหูของเราเพื่อเราจะไดยินเสียงของ

  พระองคชัดขึ้น ใหเวลาทุกคนอธิษฐาน ถามีเวลาพอใหครูนํารองเพลงที่เกี่ยวกับเนื้อหาในบทเรียน

  ที่ไดเรียนไป
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 กิจกรรมเสริมบทเรียน :             
 

 1. แบงเด็กออกเปนกลุม ๆ ละ 6 คน เพื่อชวยกันคิดบทละคร 

 2. ใหเด็กชวยกันคิดละครสั้นเกี่ยวกับแตละวิธีตอไปนี้คือ 

   • การไดยินเสียงที่ไดยินได 

   • การไดยินเสียงของพระองคโดยอานถอยคําของพระองค 

   • การไดยินเสียงของพระองคโดยผานคนอ่ืน ๆ 

   • การไดยินเสียงของพระองคผานทางหัวใจของเรา

 3. ใหแตละกลุมแสดงละครของเขาและเชิญนอง ๆ  ทีอ่ยูชัน้เรยีนทีเ่ลก็กวามาดลูะคร เด็กกําลงัจะสอน

นอง ๆ วาจะไดยินเสียงของพระเจาไดอยางไร! 
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดที่ใชไดผลดี?  กิจกรรมใดที่ใชไมไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนครั้งตอไปใหดีขึ้นไดอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _




