
1

เรื่อง  เมืองโสโดมและเมืองโกโมราห

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:          
 1. เด็กสามารถพูดถึงวิธีที่พระเจาชวยเหลือโลทได
 2. เด็กสามารถบอกถึงวิธีที่คนแปลกหนาตองการท่ีจะทํารายทูตสวรรคได
 3. เด็กสามารถยอมรับตอหนาเพื่อนๆ ในชั้นเรียนวาพวกเขาเปนลูกที่รักของพระเจา

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                      
 1. พระคัมภีร

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. ใหเตรียมบริเวณที่จะเลนเกมกอนที่จะเริ่มบทเรียน
 2. อานบทเรียนทั้งบทใหจบ
 3. อานและทําความเขาใจพระธรรม ปฐมการบทท่ี 19 และทําเครื่องหมายเอาไว

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 58
แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

ฝกปฏิบัติในการอธิษฐาน,อานพระคัมภีร,นมัสการ และการรับใชพระเจา

สะทอนมุมมองแบบคริสเตียนโดยผานทางความคิดได

6-8 ป

คนพิเศษของพระเจา

เมืองโสโดมและเมืองโกโมราห 

45 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 
 ครูพูดวา: 
 1. ยินดีตอนรับทุกคน วันนี้เราจะเริ่มดวยการเลนเกมที่นาตื่นเตน เราจะตองมีคนหนึ่งที่เปน 
  ผูไลลา และอีกคนหน่ึงเปน ผูชวยใหรอด สวนเด็กๆที่เหลือจะแสดงเปนทารกท่ีหัดเดิน 
  ขณะที่เลนเกมใหทุกคนหลับตา ยกเวนผูชวยใหรอด
 2. ทกุคนท่ีเปนทารกท่ีหดัเดินจะตองเดินกาวสัน้ๆจากกําแพงดานนีไ้ปยังอีกดานหนึง่ ใหกาํหนด
  กําแพงทั้งสองดานใหชัดเจน เมื่อพวกเธอเดินไปแตะที่กําแพงอีกดานหนึ่งแลว ใหหันกลับมา
  แลวเดินกลับมา และขณะท่ีเดินอยู ใหทุกคนหลับตาดวย
 3. คนที่เปนผูไลลาจะตองเดินไปมาระหวางกําแพงดวย และก็ตองหลับตาเหมือนกัน 
  ผูไลลาจะพยายามควานหาเด็กๆ โดยใชมือทั้งสองขางเขา
 4. คนที่เปน ผูชวยใหรอด จะเปนคนเดียวที่ไมตองหลับตา จะคอยเปนตัวกันระหวาง ผูไลลา 
  กบัเดก็ๆ ผูชวยใหรอดสามารถท่ีจะเดนิกาวยาวๆได แตจะไมสามารถใชมอืเพือ่ปกปองทารกได
 5. ตอนนี้ ลองบอกครูวาเกมนี้เราเลนอยางไรบาง  
 6. ทารกที่หัดเดินจะทําอยางไรบาง (เดินไปมาโดยกาวสั้นๆระหวางกําแพงหอง และตองหลับตา)
 7. ผูไลลาจะทําอะไรบาง (เดินไปมาระหวางกําแพงเพื่อพยายามที่จะจับเด็กๆ และตองหลับตาดวย)
 8. ผูชวยใหรอดจะทําอะไรบาง (พยายามจะคอยเปนตัวกันระหวาง ผูไลลา กับเด็กๆ)
 9. ผูชวยใหรอดลืมตาไดไหม (ได)
 10. ผูชวยใหรอดสามารถกาวเทายาวๆ ไดไหม (ได)
 11. ดมีาก – พวกเธอเลนเปนแลว เริม่เลอืกอาสาสมคัรทีจ่ะเปน ผูไลลา และผูชวยใหรอด และใหทารก
  ท่ีหดัเดนิยนือยูทีก่าํแพงหองดานหน่ึง ใหผูไลลาอยูกลางหองและหมนุเขา/เธอสามรอบ ใหยํา้กบัเดก็ๆ
  วาทุกคนจะตองหลับตา ยกเวนคนท่ีเปน ผูชวยใหรอดเทาน้ันท่ีไมตองหลับตา
 12. ถาผูไลลาสามารถจับเธอได ใหเธอลมืตาและออกมาอยูขางนอกบริเวณเลนเกม อกีสิง่หนึง่
  คือ หามพูด เราจะเลนเกมอยางเงียบๆ 
  เมื่อเด็กๆ เดินไปมาระหวางกําแพงครบสามรอบแลว ใหหยุดเลนเกม แลวเลือกคนที่จะเปน ผูไลลา 
  และผูชวยใหรอดคนใหม เลนเกมนี้อีกสามถึงสี่รอบ แลวใหทุกคนยืดเสนยืดสาย แลวกลับไปรวมตัว
  กันเพื่อฟงเรื่องราว

 กิจกรรมการเรียนการสอน:         

 ครูพูดวา:
 1 ใหปรบมือหากพวกเธอชอบเลนเกมนี้ สวนใหญการเลนเกมจะทําใหเราสนุก และมันยัง
  ชวยใหเราไดเรียนรูดวย ไมรูพวกเราไดเรียนรูอะไรจากเกมน้ีบาง ขณะท่ีครูเลาเรื่องใหฟง 
  ใหพวกเธอลองคนหาคําตอบจากเร่ืองเลานี้ดวย
 2. พวกเธออาจจะยังจํากันไดวา พระเจาไดเลือกอับราฮัมเพื่อที่จะเปนบิดาของชนชาติพิเศษ
  ของพระเจา แตมเีพยีงปญหาอยางเดยีวคอื อับราฮมักบัภรรยาของเขาเริม่ชราแตยงัไมมลีกู
  แมแตคนเดียว

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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 3. มใีครจาํช่ือของ หลานชายอับราฮมัวาเขาชือ่อะไร ใชเขามชีือ่วา โลท ตอนท่ีอบัราฮมัใหโลท
เลือกดนิแดนท่ีเขาจะอยู เขาไดเลือกดนิแดนท่ีอดุมสมบูรณซึง่เปนท่ีตัง้ของเมืองโสโดมและ
เมืองโกโมราห ครอบครัวของเขาไดตั้งรกรางที่นั่น

 4. ในชวงเวลาเดียวกัน อบัราฮัมกับครอบครัวไดมุงหนาสูถิน่ทุรกันดาน ไมคอยมีผูคนในบริเวณ
นัน้ ดงัน้ันอับราฮมัจึงมีเวลาท่ีจะฟงเสียงของพระเจา เขาไดสรางแทนบูชาท่ีทาํจากหิน และ
นมัสการพระเจาที่นั่น พระเจายังคงยํ้าเตือนพระสัญญาของพระองคกับอับราฮัม

 5. อยูมาวันหนึ่ง มีชายสามคนมาปรากฏตัวใกลๆกับบริเวณเตนของอับราฮัม อับราฮัมไดรีบ
ออกไปเชื้อเชิญใหพวกเขาเขามา อับราฮัมรูวาคนทั้งสามคนไมใชคนธรรมดา พวกเขาเปน
ทูตสวรรค ทูตสวรรคไดบอกกับอับราฮัมวา ในไมชานางซาราหจะมีบุตร และทูตสวรรคยัง
บอกเรื่องอีกเรื่องหนึ่งกับเขา ซึ่งเปนเรื่องที่นากลัว

 6. ทูตองคหนึ่งไดพูดวา “มีความชั่วรายในเมืองโสโดมและเมืองโกโมราห ในเมืองนั้นเต็มไป
ดวยคนที่จะทํารายผูอื่น เราจะทําลายพวกเขา”

 7. ใครที่ไปอยูที่เมืองโสโดมและเมืองโกโมราห (หลานชายของอับราฮัมที่ชื่อวา โลท) อับราฮัม 
ไมอยากใหหลานชายของเขาถูกทําลายไปกับคนที่ไมดีเหลานั้น เขาจึงขอกับทูตสวรรควา 
“ถายังมีคนชอบธรรมในเมืองน้ัน 50 คน ไมตองทําลายเมืองน้ันไดไหม” ใหชูมือท้ังสองขางข้ึน
กําไว แลวกางออกอยางเร็ว ใหกํามือและกางออกติดตอกนัหาครั้ง ใหเด็กๆ ทําพรอมๆ กัน

 8. ทตูสวรรคเห็นดวยกับท่ีอบัราฮัมขอ อบัราฮัมถามตอไปอีกวา “ถายังมีคนชอบธรรมในเมือง
นั้น 40 คนคุณไมตองทําลายเมืองนั้นไดไหม” ใหชูมือทั้งสองขางขึ้นกําไว แลวกางออกอยางเร็ว 
ใหกํามือและกางออกติดตอกันสี่ครั้ง ใหเด็กๆ ทําพรอมๆ กัน

 9. อบัราฮมัยงัขอตอไปเร่ือยๆจนเหลือสบิคน ใหทาํมอืหน่ึงคร้ัง ทตูสวรรคตกลงท่ีจะไมทาํลาย
เมืองหากยังมีคนชอบธรรมสิบคนในเมืองนั้น

 10. ดงัน้ันทูตสวรรคจงึลาจากอบัราฮมั และเขาไปในเมอืง เปนสถานที่ๆ เส่ือมโทรมและแยมาก
ไมมีความปลอดภัยที่จะพักอยูบริเวณใจกลางเมืองเพราะมีแตคนจะทํารายกัน โลทพบกับ
ผูมาเยอืนสองคน และขอรองใหเขาไปพกัท่ีบานของเขาซ่ึงเปนท่ีๆ ปลอดภัยกวา เขาไมรูวา
พวกเขาเปนทูตสวรรค

 11. ขณะทีท่ตูสวรรคไดสนทนากับโลท มผีูชายทีไ่มดมีาลอมบานของโลทเอาไว พวกเขาตองการ
ทํารายคนแปลกหนาทั้งสองคนนั้น พวกเขาไมรูวาคนแปลกหนาทั้งสองนั้นเปนทูตสวรรค 
ทันใดนั้นทูตสวรรคไดทําใหพวกเขาตาบอด

 12. ทูตสวรรคบอกกับโลทวา “เจาจะตองพาครอบครัวของเจา และออกจากเมืองเดี๋ยวนี้ 
เพราะสถานท่ีแหงน้ีเปนท่ีๆ ชัว่ราย และพระเจากําลังจะทําลายมัน” โลทไมอยากจากท่ีนีไ่ป
ในท่ีสดุทูตสวรรคไดจงูมือโลท ภรรยาของโลท และลกูสาวสองคนของเขาออกไปนอกเมอืง

 13. “วิ่งใหเร็ว วิ่งไปยังภูเขา” ทูตสวรรคไดบอกกับโลท
 14. โลทไมตองการไปที่ภูเขา โลทพูดวา “มีเมืองเล็กๆเมืองหนึ่งอยูใกลที่นี่ ใหเราไปที่นั่นดีกวา” 

ทูตสวรรคเห็นดวย โลทกับคนในครอบครัววิ่งไปอยางเร็วที่สุด ใหคุณวิ่งไปมาแลวใหเด็กๆ
วิ่งตามคุณดวย ใกลจะเหมือนกับที่โลทวิ่งหนีแลว

 15. ทันใดนั้น บูม! ใหคุณปรบมือเสียงดัง พระเจาไดสงไฟลงมาเผาผลาญเมืองโสโดมและ
เมืองโกโมราห
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 16. ชางเปนเวลาที่กระชั้นชิดมากที่โลท และครอบครัวรอดออกจากเมืองนั้นมาได
 17. มีอะไรบางที่คนในเมืองโสโดมและเมืองโกโมราหทําใหพระเจาไมทรงพอพระทัย 
  (พวกเขาไมเชื่อฟงพระเจา, พวกเขาทํารายผูอื่น)
 18. ในเรื่องราวนี้ใครเปนผูที่ชวยใหรอด (อับราฮัม และทูตสวรรคทั้งสอง)
 19. อับราฮัมไดทําอะไรบางเพื่อชวยเหลือหลานชายของเขา (เขาขอกับทูตสวรรควาหากยังมีคนดี
  สิบคนในเมืองนั่น อยาทําลายเมืองไดไหม)
 20. ทูตสวรรคทําหนาที่อยางไรในการเปนผูชวยใหรอด (ทูตสวรรคทําใหคนท่ีไมดีเหลาน้ันตาบอด, 
  ทูตสวรรคพาโลท และครอบครัวของเขาออกไปนอกเมือง)
 21. พวกเธอรูหรือไมวาเธอสามารถเปนผูชวยคนอื่นได แมวาเธอจะเปนเด็กๆ พระเจาสามารถ
  ที่จะใชเธอชวยเหลือคนอ่ืนไดโดยผานทางการอธิษฐาน อับราฮัมไดอธิษฐานขอพระเจาที่
  จะไมทําลายเมืองนั้นหากมีคนชอบธรรมเพียงแคสิบคน พวกเธอคิดวาจะอธิษฐานเผ่ือใคร
  ไดบาง ใหเด็กแตละคนไดบอกชื่อของคนท่ีเขาสามารถอธิษฐานเผ่ือได
 22. ทตูสวรรคไดพาครอบครวัของโลทออกไปจากเมอืงทีช่ัว่ราย เธอจะสามารถชวยเหลอืคนอืน่
  ใหรอดพนจากการกระทําที่ชวยรายไดอยางไรบาง (คําตอบที่อาจเปนไปได: โดยการหนุนใจ
  ใหพวกเขาอยูหางจากส่ิงชัว่ราย, โดยการแสดงใหเขาเห็นสิง่ดีๆ  ทีเ่ขาสามารถทําได, โดยการเปนแบบ
  อยางในการทําใหพระเจาทรงพอพระทัย)
 23. พวกเรามีผูที่ไลลาเรา เขาชื่อวาซาตาน ซาตานตองการใหเราทาํสิ่งที่ไมดี และทํารายตัวเอง 
  และผูอืน่ พวกเราสามารถท่ีจะชวยเหลือคนอ่ืนได เพือ่ใหพวกเขารอดพนจากส่ิงชัว่ราย และ
  เราสามารถนําพวกเขามาหาพระเจาได ซึ่งนั่นเปนสิ่งที่สําคัญมากที่สุด พวกเธอพรอมที่จะ
  ทําสิ่งที่ดีเหลานั้นหรือยัง

 การสรุปบทเรียน:         
 
 ครูพูดวา: 
 1. เธอแตละคนเปนคนพิเศษในสายตาของพระเจา พระองคตองการใหเรารักพระองค และ
  ทําในสิ่งที่ถูกตอง พระองคตองการใหเธอบอกคนอ่ืนๆ เกี่ยวกับเรื่องราวของพระองค 
  เพื่อใหคนอื่นๆ จะไดรักพระองค และทําในสิ่งที่ถูกตอง
 2. ใหทกุคนจบัมือกนั จากนัน้ใหพดูชือ่ของเพือ่นทีเ่ปนคูของตนเอง ตอดวย “เธอเปนคนพเิศษ
  ของพระเจา” หลังจากที่แตละคูบอกคูของตนเองเสร็จแลว และใหสลับคูกันและทําเหมือนเดิม 
  จากน้ันใหเด็กๆ กลับมารวมตัวกัน
 3. เรามาอธิษฐานดวยกัน  พระบิดาเจาในสวรรค ขอบคุณสําหรับตวัอยางท่ีอบัราฮัมไดอธษิฐาน
  เผ่ือโลท เพื่อใหเขาและครอบครัวจะไดรอดจากเมืองท่ีชั่วราย โปรดชวยเราใหสามารถชวย
  เหลือผูอื่นได และสามารถดึงใหพวกเขาออกหางจากสิ่งที่ชั่วราย และบอกใหพวกเขารูวา
  พระองคทรงรักเขามากเพียงไร ในนามพระเยซูคริสต อาเมน
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  
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การประเมินผลผูเรียน:
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