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บทเรียนดานจิตวิญญาณ 

บทที่ 7
เร่ือง พระสัญญาของพระเจาและสายรุงคือเครื่องหมายแหงพันธสัญญา

วัตถุประสงคการเรียนรู:    
 1. เด็กบอกสีของสายรุงไดอยางนอย 1 สี
 2. เด็กๆ สามารถบอกความหมายของสายรุงได
 3. เด็กๆ สามารถบอกไดวาพระเจาทรงสรางสายรุง

อุปกรณการสอนท่ีตองการใช:                                                                       
 1. สีนํ้า (ใหอานคูมือผสมสีดวย)
 2. กระดาษแผนใหญ หรือ กระดาษแผนเล็ก 1 แผนตอเด็ก 1 คน
 3. ขาตั้งกระดานสําหรับวาดรูปหรือใชกระดานไวทบอรดแทนก็ได (อุปกรณเสริม อาจจะมีหรือไมก็ได)
 4. พระคัมภีรสําหรับอานพระธรรมปฐมกาล 9:1-17 

อุปกรณการสอนสำ หรับกิจกรรมเสริม:  
 1. กาว    2.  กรรไกร
 3. สีเทียนหรือสีไม  4.  กระดาษ 2 แผนตอเด็ก 1 คน
 5. เชือก
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เด็กๆ แสดงออกถึงความเขาใจวาพระเยซูคริสตทรงเปนพระเจา และมีความผูกพันกับพระองค

รูและเขาใจพระคัมภีร

รูและเขาใจแนวความคิดทางศาสนศาสตรเบื้องตน

3-5 ป

พระคัมภีรเดิม

พระสัญญาของพระเจาและสายรุงคือเครื่องหมายแหงพันธสัญญา

45 นาที
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
   

 1. จดัเดก็ๆ เปนวงกลมหรือกลุม พดูวา “พวกเธอเคยเห็นอะไรบนทองฟาหลังฝนตกไหม” (สายรุง)

  “สายรุงปรากฎขึ้นเมื่อแสงอาทิตยสองลงบนหยดนํ้าฝน”

 2. “เธอเห็นสายรุงมีสีอะไรบาง” (แดง สม เหลือง เขียว ฟา และ มวง) “สายรุงเปนสิ่งสวยงาม

  ที่พระเจาทรงสราง”

 3. “เรามาเลนเกมโดยใชสีของสายรุงกัน” แบงเด็กออกเปน 2 กลุม แตละกลุมเรียงแถวตอนลึก

  กําหนดเสนเริ่มตนและเสนทายสุดใหระยะหางกันส้ันๆ

 4. “พระเจาทรงสรางสีของสายรุง” เด็กคนแรกจากแตละกลุมจะวิ่งไปที่เสนทายสุดใหเร็วที่สุดเทา

  ที่ทําได เมื่อถึงเสนทายสุด เด็กจะตะโกนบอกสีอะไรก็ไดของสายรุง จากนั้นเด็กๆ จะวิ่งกลับมา

  แตะเด็กคนถัดมา เด็กคนถัดมาก็จะทําเหมือนกัน เลนไปเรื่อยๆ จนครบเด็กทุกคน โดยพูดชื่อสี

  และว่ิงกลับมา

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
          

 1. จดัเดก็ๆเปนกลุมหรือวงกลม ถามวา “เธอรูไหมวาสายรุงมคีวามหมาย เธอคดิวามนัหมายความ

  วาอะไร” (ใหเด็กๆ ตอบ)

 2.  “สายรุงคือของขวัญแกโนอาหหลังจากนํ้าทวม พระเจาทรงประทานสายรุงบนทองฟา

  แกโนอาหเปนพระสัญญา วาพระเจาจะทรงไมทําใหเกิดนํ้าทวมครั้งใหญอีกคร้ัง”

 3. พระคัมภีรกลาวไววา

  คือเราตั้งรุงของเราไวที่เมฆ และรุงนั้นจะเปนเครื่องหมายแหงพันธสัญญาระหวางเรา

  กับโลก เมื่อเราใหมีเมฆเหนือแผนดินและมีรุงขึ้นที่เมฆนั้น เราจะระลึกถึงพันธสัญญา

  ของเราระหวางเรากับเจาและบรรดาสัตวที่มีชีวิต แลวนํ้าจะไมทวมทําลายบรรดาสัตวโลก

  อีกเลย ปฐมกาล 9: 13-15
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สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:   
 1. อานบทเรียนทั้งหมด   
 2.  จัดเตรียมอุปกรณทั้งหมด
 3. ผสมสีนํ้า หรือสีไม, สีเทียนก็ได
 4. อานและศึกษาพระธรรมปฐมกาล 9:1-17 และทําเครื่องหมายไวในพระคัมภีรของคุณ
 5. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ที่จะรูสึกสบายใจท่ีรูวาพระเจาทรงรักษาคําสัญญา 
  และขอพระเจาทรงจัดเตรียมของคุณในการรับใชในพันธกิจเด็ก

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมสำ หรับกิจกรรมเสริม:   
 1. ตัดกระดาษ 1 แผนของเด็กแตละคนใหเปนเสนยาวๆ 6 เสน
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 4. “โนอาหรูสึกขอบคุณในพระสัญญาจากพระเจา เธอคิดวาโนอาหรูสึกอยางไรหลังจากเห็นสายรุง

  ครั้งแรก” (คําตอบที่เปนไปได ดีใจ ปลื้มใจ ตื่นเตน ฯลฯ)

 5. “สายรุงของพระเจาคือพระสัญญาตอพวกเราดวยเหมือนกัน ทุกๆ ครั้งที่พวกเราเห็นสายรุง 

  มนัจะเตือนใจใหพวกเรารูวาพระเจาทรงรักษาพระสัญญาของพระองค พระองค จะไมสงน้ําให้

  ลงมาท่วมโลกน้ีอีก พวกเธอรสูึกอยา งไรทีร่วูา พระองคท รงรกัษาพระสญัญานัน้” (ใหเด็กๆ ตอบคําถาม)

 - ใหเด็กๆยืนและจับมือกันเปนวงกลม “เราจะพูดพรอมกันพรอมกับเดินเปนวงกลม เมื่อครูถามวา

  พระเจาทรงวางสายรุงไวที่ไหน เราทุกคนจะวิ่งเขาหากันตรงกลางขณะจับมือกันอยูและยกแขนขึ้น

  ชี้ไปบนทองฟา”

  - จับมือตอกันขณะพูดตามคําพูดดานลางและเดินเปนวงกลม จากนั้นใหเด็กๆ วิ่งเขาตรงกลางโดย

  ยังจับมือกันอยูและยกมือขึ้นเมื่อไดยินคําพูดที่บรรทัดสุดทาย เลนซํ้าตามความพอใจ 

โนอาห โนอาห ใครใหสายรุงแกเธอ

พระเจาทรงใหมา พระเจาทรงใหมา        พระองคทรงวางมันไวตรงไหน

อยูบนทองฟา อยูบนทองฟา (ยกมือขึ้นสูงและวิ่งเขากลางวง)

 - “เรามาใชสีของสายรุงเพื่อสรางภาพที่สวยงามกัน” ใหเด็กๆผลัดกันจุมนึ้วลงในสีและวาดลง

  บนกระดาษแผนใหญ (ถาไมมีกระดาษใหญ ใหเด็กๆ ผสมสีและวาดลงบนกระดาษของตวัเอง) 

  ใหเด็กๆ ลองใชสีที่ตางๆ กันและลองผสมสีตางๆ เพ่ือพวกเขาจะไดมีความรูสึกตางๆก ัน แลวปลอย

  ใหรูปวาดแหง

 สรุปบทเรียน:    
 1. ใหเด็กๆ มารวมกลุมกันเปนวงกลม “พระเจาทรงดีตอโนอาห พระเจาทรงสรางอะไรเพื่อเปน

  พระสัญญาที่มีตอโนอาห” (สายรุง) “ใครสรางสายรุง” (พระเจาทรงสราง) “ ทําไมพระเจาทรงสราง

  สายรุง” (เพื่อเปนการสัญญาวาจะไมเกิดนํ้าทวมครั้งใหญอีกครั้ง)

 2. “ใหเรามาขอบคุณพระเจากันสําหรับพระสัญญาของพระองคที่มีตอโนอาหและพระองคทรงรักษา

  พระสัญญานั้น เรามาพนมมือและกมหัวลง พูดตามครู”

พระเจาที่รัก

ขอบคุณพระองคที่ทรงสรางสายรุง

ขอบคุณพระองคที่สัญญาวาจะไมมีนํ้าทวม

ทั้งโลก

โปรดทรงชวยใหพวกเราจดจําพระสัญญานั้น

เมื่อเราเห็นสายรุง

ในพระนามของพระเยซูคริสตเจา

อาเมน
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 กิจกรรมเสริม:     
 1. “เราจะมาทําตัวอยางของพระสัญญาท่ีพระเจาทรงประทานใหแกโนอาห มันจะสนุกมาก เราจะทํา

  กระดาษรูปกรวยที่เอาไวแขวนและมันจะปลิวเมื่อมีลมพัด”

 2. ตัดกระดาษออกเปนแผนยาวๆ 6 แผน ใหเด็กๆระบายสีแดง 1 แผน สม 1 แผน เหลือง 1 แผน เขียว 

  1 แผน ฟา 1 แผน และ มวงอีก 1 แผน สามารถใชกระดาษสีแทนไดถามี

 3. “ใหเด็กๆ วาดอะไรก็ไดจากเรื่องราวของโนอาห บนกระดาษอีกแผน อาจจะแนะนําใหพวกเขาวาด

  เปนสัตว กอนเมฆ เรือ หรือ ดอกไม ทากาวท่ีปลายกระดาษยาวสีแตละแผนและติดลงตรงดานลาง

  กระดาษแผนที่เด็กวาดรูป และเราจะใชแผนกระดาษใหญเปนปลายสําหรับแขวน”

 4. “จากนั้นมวนกระดาษท่ีใชวาดรูปเปนวงกลมหรือทรงกระบอกและทากาวท่ีทั้งสองดานเพื่อติดเขา

  ดวยกัน ติดเชือกไวที่ดานบนสําหรับแขวน เอามันไปแขวนไวและมองดูมันปลิวเมื่อลมพัด”

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _




