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บทเรียนดานจิตวิญญาณ 

บทที่ 70
เรื่อง  พระเยซูทรงบังเกิด

วัตถุประสงคการเรียนรู:
 1. เด็กๆ จะแสดงละครเกี่ยวกับเรื่องพระเยซูทรงบังเกิด
 2. เด็กๆ จะรูวาพระเยซูคริสตทรงเปนพระบุตรองคเดียวของพระเจา

อุปกรณการสอนที่ตองการใช: 
 1. กระดาษ และอุปกรณสําหรับวาดรูป

อุปกรณการสอนสําหรับกิจกรรมเสริม:
 1. ดินเหนียว หรือดินนํ้ามัน

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม หรือจัดทํา:  
 1. ใหอาน และศึกษาบทเรียน และพระธรรมลูกา 2, มัทธิว 1-2
 2. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่คุณกําลังจะสอนพวกเขาที่จะรูวาพระเยซูคริสตทรงเปนพระบุตรองคเดียว
  ของพระเจา ขอพระเจาใดโปรดเตรียมจิตใจของเดก็ๆ

แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

รู และเขาใจพระคัมภีร

รู และเขาใจเรื่องเลาตางๆในพระคัมภีร

3-5 ป

พระคัมภีรใหม

พระเยซูทรงบังเกิด (ลูกา 2, มัทธิว 1-2)

45 นาทีถึงหนึ่งชั่วโมง
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การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. ครูพูดวา: เรากําลังเริ่มศึกษาสวนที่สองของพระคัมภีร สวนนี้เราจะเรียกวา พระคัมภีรใหม 

  เปนเรื่องจริงที่พูดถึงพระบุตรองคเดียวของพระเจา พระเยซูคริสต วันนี้จะเปนเรื่องราว

  เกี่ยวกับวันพิเศษ วันที่พระเยซูคริสตทรงบังเกิด

 กิจกรรมการเรียนการสอน:          
1. ครูพูดวา: 

  • มารีย์เปนผูหญิงที่ดี ที่เชื่อฟง และติดตามพระเจา 
  • วนัหน่ึง มทีตูสวรรคองคหน่ึงของพระเจาไดมาหาเธอ ทตูองคนัน้บอกกับเธอวา พระเจา

ไดเลือกเธอที่จะเปนแมของพระเยซูคริสต ซึ่งเปนพระบุตรของพระเจา 

  • ทูตสวรรคองคหนึ่งของพระเจาไดพูดกับโยเซฟ ผูชายที่จะแตงงานกับมารีย์ และ

กลายเปนสามขีองเธอ ทูตสวรรค บอกเขาวามารีย์จะมีลูกซึ่งเปนเด็กที่พิเศษ เปน

พระบุตรของพระเจา ทูตสวรรคองคนั้นบอกใหโยเซฟดูแลเด็กคนนั้น และใหตั้งชื่อ

เด็กคนนั้นวา เยซู

  • หลานเดือนผานไป มารียกั์บโยเซฟเดินทางไปท่ีบานคือเมืองเบธเลเฮม ทุกคนจะตอง

ไปเพื่อที่จะลงทะเบียน

  • มารียเ์ดินทางโดยนั่งบนหลังลาไป พวกเขาเดินทางไปถึงในเวลาเย็นมากแลว 

มีคนมากมายที่มาลงทะเบียนซึ่งทําใหไมมีที่พักเหลือใหมารียก์ับโยเซฟ
  • มีชายคนหนึ่งบอกมารียก์ับโยเซฟวาไมมีที่พักเหลือแลวในโรงแรมของเขา 

แตพวกเขาสามารถพักคางคืนที่คอกสัตวของเขาได

  • พระกุมารเยซูประสูติในคืนนั้นที่คอกสัตว มาเรียวางพระกุมารเยซูไวในรางหญา 

และหอพระองคดวยผาเพื่อใหเกิดความอบอุน ชางเปนพระกุมารที่นารักเหลือเกิน!

  • มีคนเลี้ยงแกะอยูใกลๆกับบริเวณนั้น กําลังเฝาดูฝูงแพะและแกะของพวกเขา 

ทันใดนั้นมีทูตสวรรคปรากฎจํานวนมากบนทองฟา คนเล้ียงแกะรูสึกกลัว ทูตสวรรค

เหลานั้นรองเพลงสรรเสริญขอบคุณพระเจา

  • ทูตสวรรคองคหนึ่งบอกกับคนเลี้ยงแกะไมใหกลัว เขาบอกวาทูตสวรรคเหลานั้นไดนํา

ขาวดีมาใหกับมนุษยทุกคนในโลกนี้

  • เด็กทารกคนพิเศษไดบังเกิดในคืนนั้น พระเจาไดสงลูกชายคนเดียวของพระองค 

พระเยซูคริสต เพื่อชวยมนุษยทุกคน

  • ทตูสวรรคไดบอกพวกเขาวา จะไดพบกับพระกมุารเยซูถกูหอดวยผา และนอนหลบัอยู

ในรางหญา

  • คนเลี้ยงแกะจึงรีบไปยังหมูบาน และไดพบพระกุมารเยซูนอนอยูในรางหญา มารีย ์
กบัโยเซฟกอ็ยูทีน่ัน่ดวย คนเล้ียงไดสรรเสรญิพระเจา และว่ิงออกไปบอกขาวดีนีใ้หกบั

คนอื่นๆ คือพระเยซูคริสตทรงบังเกิดแลว
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 2. ใหเด็กๆ แสดงละคร พระเยซูทรงบังเกิด ขณะที่คุณอานเรื่องราวดังๆ อีกครั้งหนึ่ง

 3. เลือกเด็กคนหนึ่งใหแสดงเปนมารีย์  อีกคนหนึ่งแสดงเปนโยเซฟ คนหนึ่งแสดงเปนเจาของโรงแรม

  และมีเด็กๆ ที่เปนทูตสวรรค และคนเล้ียงแกะ เด็กๆ บางคนอาจตองการแสดงเปนสัตวเล้ียงท่ีอยูใน

  คอกสัตว

 4. ใหเด็กๆนั่งลง และใหคุณถามเด็กๆ:  (ใหเด็กๆไดตอบสนอง)

 • พระบุตรองคเดียวของพระเจาทรงพระนามวาอะไร? (พระเยซูคริสต)

  • มารีย์กับโยเซฟไดที่พักอยูที่ไหน? (ที่คอกสัตวในหมูบานเบธเลเฮม)
  • พวกเธอคิดวานาจะมีสัตวอะไรบางในคอกสัตวที่พระเยซูคริสตประสูติในรางหญา? 

(คําตอบที่อาจเปนไปได: วัว ลา แกะ หมู แพะ)

  • พระกุมารเยซูทรงนอนอยูในอะไร? (ในรางหญา)

 • ใครเปนคนบอกคนเลี้ยงแกะเรื่องขาวดีเกี่ยวกับพระเยซูคริสต? (ทูตสวรรค)

  • พวกเธอมีวิธีการดูแลเด็กทารกอยางไรบาง? 

(คาํตอบทีอ่าจเปนไปได: ใหความอบอุนกบัเดก็ทารก ปอนอาหาร แตงตวัให ไกวเปลให พดูคยุดวย)

งานฝมือ: พระเยซูทรงบังเกิด   

 1. ใหเด็กๆ ยายมารวมตัวกันในบริเวณที่จะทํางานฝมือ

 2. ใหเด็กๆ วาดรูปเกี่ยวกับเรื่องราวในวันนี้ (พวกเขาอาจจะวาดรูปเด็กทารกนอนอยูในรางหญา 

  คนเลี้ยงแกะกับแกะของพวกเขา รางหญา หรือทูตสวรรค) 

 3. ใหโอกาสกับเด็กๆ ที่จะเอารูปใหเพื่อนๆดู และเลาเกี่ยวกับรูปภาพของเขา 

 กิจกรรมเสริม: 
 1. ใหเด็กๆ ปนรูปของคน หรือสิ่งของในเรื่องราวที่พวกเขาเรียนมา โดยใชดินนํ้ามัน ซึ่งพวกเขาอาจจะ

  ปนรูปนางมารีย ์ พระกุมารเยซู สัตวตางๆ ที่อยูในคอกสัตว

การสรุปบทเรียน:     
 1. ใหเด็กๆนั่งเปนวงกลม

 2. ใหนําเด็กๆอธิษฐานดวยกัน ขอบคุณพระเจาที่ทรงใหพระบุตรของพระองคคือพระเยซูคริสต

  ลงมาบนโลก 

 3. ใหรองเพลงคริสเตียน หรือเพลงคริสตมาส



4

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _




