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เรื่อง  ดาเนียลและสิงโต

1

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 79
แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

รู และเขาในพระคัมภีร

รู และเขาใจเรื่องราวในพระคัมภีร

6-8 ป

คนพิเศษของพระเจา

ดาเนียล และสิงโต

45 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถบอกถึงสามสิ่งที่เกิดขึ้นกับดาเนียลได
 2. เด็กสามารถอธิบายถึงวิธีที่พระเจาไดชวยเหลือดาเนียลได
 3. เด็กสามารถอธิษฐานขอพระเจาที่จะชวยใหเขา/เธอมีความเชื่อวางใจในพระเจาได

อุปกรณการสอนที่ตองใช:  
 1. พระคัมภีร
 2. ชอลค
 3. หนังสือ
 4. กระเปา หรือเสื่อ (ใหพอที่จะซอนหนังสือได)

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม: 
 1. อานและทําความเขาใจบทเรียนทั้งบทใหจบ
 2. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 3. ศึกษาพระธรรม ดาเนียลบทที่ 6 และทําเครื่องหมายเอาไว
 4. ใหซอนหนังสือ หรือใชผาหอหนังสือเอาไว
 5. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะเชื่อวางใจในพระเจา และรูวาพระเจาทรงสัตยซื่อเสมอ
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
ครูพูดวา:

 1. ยนิดตีอนรับเขาสูชวงเวลาของการเลาเร่ืองราวในพระคัมภรีกนัดกีวา (ใหเดก็ๆ เขามานัง่ลอม
รอบตัวครู)
กอนที่จะเริ่มบทเรียน ใหครูเอาหนังสือหนึ่งเลมซอนเอาไวในกระเปา หรือใชผาหอเอาไว 

 2. ใหเด็กๆ ลองคนหาของบางอยางที่ครูไดซอนเอาไวในหองนี้ (ใหเวลาเดก็ๆ ในการคนหา) 
เมื่อมีเด็กคนใดคนหนึ่งพบมัน 

 3. ขอใหบอกความผิดปกติทุกอยางที่เกิดกับหนังสือเลมนี้หนอย (คําตอบที่อาจได: มุมดานหนึ่ง
ของหนังสือถูกงอเอาไว, แตละหนาของหนังสือดูเกา, หนาปกฉีกขาด, มีการทําเครื่องหมายเอาไว
ในหนังสือ, ฯลฯ )

 4. ตอนที่หนังสือเลมนี้ยังเปนหนังสือใหมอยู ยังไมมีตําหนิหรือรอยขีด ตอนที่มันยังเปน 
หนังสือใหมอยู แมวาเธอจะหาอยางไร เธอก็จะไมพบอะไรที่ไมดีในหนังสือเลมนี้

 5. วันนี้ เรื่องราวของเราจะเกี่ยวกับผูชายคนหนึ่งที่มีความเหมือนกับพระเจา - แมแตศัตรู
ของเขายังไมสามารถหาขอผิดพลาดของเขาไดเลย

 6. ครูไมใชคนที่สมบูรณแบบ ถาพวกเธอสังเกตดีๆ เธออาจจะเห็นสิ่งที่ไมสมบูรณแบบใน
ตัวครูได และครูเองก็อาจจะเห็นสิ่งที่ไมสมบูรณแบบในตัวพวกเธอไดเชนกัน แตมีสิ่งที่ดี
สิง่หน่ึงคือพระเจาทรงรักเรา และสงพระเยซูคริสตมาไถความผดิบาปของเรา เม่ือเราวางใจ
ในพระเยซู พระองคจะทําใหเราสะอาด และมีความสมบูรณแบบขางในจิตใจของเรา 
เหมือนกับหนังสือเลมใหมๆเลมหนึ่ง

 7. ใหเรามาคนหาดูวาผูชายคนนี้คือใคร แมแตศัตรูก็ยังไมสามารถเอาผิดกับเขาได

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
ครูพูดวา:

 1. วรีบรุษุของเราก็คอื ดาเนยีล เขามชีวีติอยูเมือ่หลายพนัปทีผ่านมา และเขาเปนคนรบัใชของ
ดาริอัสพระราชาแหงเปอรเซีย

 2. ดาเนียลเปนคนดีมาก ทําใหกษัตริยเชื่อใจเขามากกวาคนอื่นๆ ทําใหคนอื่นๆ อิจฉาเขา 
เพราะพวกเขาตองการเปนคนสําคัญเหมือนกับดาเนียล

 3. กษัตริยดาริอัสทรงโปรดปรานดาเนียล พระองคตัดสินใจใหดาเนียลเปนผูแทนพระองค
เพื่อปกครองอาณาจักร ทําใหศัตรูของดาเนียลยิ่งอิจฉามากขึ้น พวกเธอเคยมีความรูสึก
อิจฉาคนอื่นหรือไม ลองบอกครูวาเกิดอะไรขึ้นบาง (ใหเลือกเด็กๆ ที่จะบอกประสบการณ
ของความรูสึกอิจฉาผูอื่น)

 4. ในท่ีสดุ ศตัรูของดาเนียลก็พดูกันวา “เราจบัผิดดาเนยีลไมไดเลย เวนเสียแตเร่ืองท่ีเก่ียวของ
กับพระเจาของเขา” พวกเขาจึงหาวิธีที่จะจับดาเนียล และสรางปญหาใหกับเขา

 5. ใหเรามาเลนเกมหนึ่งดวยกันเพื่อดูวาการที่จะดักจับคนอื่นนั้น เราจะตองทําอยางไรบาง 
เกมของเรามีชื่อวา “ไป ไป ไป หยุด” มีวีการเลนดังนี้

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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5.1 ใหขดีเสนแบงหองออกเปนสองสวน และใหเดก็ทกุคนยนืดานหนังเสน สวนตวัครใูหยนือกีฝงหนึง่
ของเสน

5.2 ครูจะปดตา และพูดวา “ไป” เมื่อครูพูดวา ไป ใหพวกเธอเดินมาทางครู จากนั้นครู
จะบอกวา 
“หยุด” และลืมตา และถาครูเห็นวามีคนใดคนหนึ่งที่ยังเคลื่อนไหวอยู แมแตนิดเดียว

 คนๆนั้นจะตองกลับไปยืนอยูดานหลังเชือกเหมือนเดิม และเริ่มตนใหมอีกครั้ง และ
 ถามีเด็กคนไหนที่สามารถแตะที่ไหลครูไดโดยที่ครูจับเขาไมได เด็กคนนี้จะกลายเปน
 ผูนําเกมตอจากครู
5.3 ใหทวนวิธีเลนกับเด็กๆ เพื่อใหแนใจวาทุกคนเขาใจตรงกัน
5.4 ใหครูเริ่มเลนเกม ถาครูจับไดวามีเด็กที่เคลื่อนไหว ใหสงเขากลับไปยืนหลังเสน และถามีคน

  ที่แตะไหลข่องเธอได ใหเขานําเกม ใหเลนเกมสามถึงส่ีรอบ และใหเด็กๆ กลับมารวมตวักันเหมอืนเดมิ
 6. เธอถูกจับไดเพราะอะไร (เพราะเคลื่อนไหวหลังจากที่ครูพูดคําวา “หยุด”) 
 7. ในทีส่ดุศตัรขูองดาเนียลเองก็คนหาวธิทีีจ่ะดกัจบัดาเนียล พวกเขารูวาดาเนียลมกัจะอธิษฐาน

วันละสามเวลาตรงที่หนาตางหองของเขา พวกเขาคิดกันวา “เราจะใชกลอุบายใหพระราชา
ออกกฎวา ในเวลาสามสบิวนัทีจ่ะถงึนีท้กุคนจะตองกราบไหวพระราชาแตเพยีงผูเดยีวเทานัน้
ถามีผูหนึ่งผูใดที่กราบไหวพระเจาอื่นใดนอกจากพระราชาแลว คนๆนั้นจะถูกโยนลงไป 
ในถํ้าสิงโตทันที” 

 8. เม่ือคนเหลานัน้ทลูพระราชาเกีย่วกบักฎขอนีแ้ลว พระราชารูสกึพึงพอใจทีเ่ขาจะไดเปนเพยีง
ผูเดียวที่ผูคนจะถวายเกียรติให พระราชาคิดวานาจะเปนการดีถาทุกคนอธิษฐานใหเขา
ชวยเหลือ พระองคลืมคิดไปวานี่คือแผนที่จะดักจับดาเนียล เพื่อนที่แสนดีของพระองคเอง

 9. เธอคิดวาดาเนียลคิดอะไรเมื่อไดรูเกี่ยวกับกฎขอนี้ (ใหเด็กๆ ลองเดา) และถาเธอเปน
ดาเนียล เธอจะทําอยางไรบาง (ใหเด็กๆ ไดมีโอกาสตอบ)

10. ดาเนียลยังคงอธิษฐานตอพระเจาวันละสามเวลาเหมือนที่เขาทํามา
 11. ศัตรูของเขาคิดในใจวา “เราไดตัวเขาแลว” และพวกเขาก็จับดาเนียลไปหาพระราชา 

พวกเขาไปหาพระราชา และบอกเกี่ยวกับเรื่องที่ดาเนียลอธิษฐานตอพระเจาของเขา 
และพวกเขาก็ยํ้าเกี่ยวกับกฎที่พระราชาเพิ่งจะลงชื่อ พวกเขาถามพระราชาวา “กฎขอนี้
ยังมีอยูหรือไม”

12. พระราชารูสึกแยมาก พระองคคิดไดวา คนเหลานี้เปนศัตรูของดาเนียล และหลอกจับเขา
แตเมื่อพระราชาออกกฎไปแลว จะไมสามารถเปลี่ยนแปลงไดอีก พระราชาคิดหาวิธีตางๆ
ทั้งกลางวัน และกลางคืนที่จะชวยดาเนียล แตเขาไมสามารถคิดอะไรได

 13.  เมื่อดวงอาทิตยตกดิน ทหารนําตัวดาเนียลไปใสในถํ้าของสิงโตที่กําลังหิวกระหายอยู 
พระราชาไปหาดาเนียลและตะโกนถามดาเนียลวา  ดาเนียล 6:16
พระราชาตรสัแกดาเนียลวา”ขอพระเจาของทานผูทีท่านปรนนบิตัอิยูเนอืงนติยนัน้จงทรงชวยกูทานเถิด” 

 14. เธอคิดวาดาเนียลกําลังคิดอะไรบางขณะที่อยูในถํ้าสิงหโต (ใหเด็กๆแบงปนความคิด
ของเขา) ถาหากวาเธอตองไปอยูอยางดาเนยีล เธอจะคิดอะไรบาง (ใหเลอืกเดก็ๆ เพือ่ท่ีจะตอบ) 
เธอคิดวาดาเนียลวางใจวาพระเจาจะทรงชวยเหลือเขาหรือเปลา (ใหเด็กๆ ไดตอบ)
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 15. สิ่งที่พระราชาทําไดเพียงอยางเดียวคือการรอคอยจนถึงเชา พระองคไมกิน ไมนอน 
คิดใครครวญแตเรื่องของดาเนียล ใหพวกเธอลองทําหนาของพระราชาในตอนนั้น 
(ใหเด็กๆ ลองทําหนาอยางคนที่กําลังวิตกกังวล)

 16. เชาตรูของวันรุงขึ้น พระราชาไดรีบไปยังถํ้าสิงโต เมื่อทหารเคลื่อนกอนหินที่ปดปากถํ้า
ออก พระราชาไดเรียกหาดาเนียล “ดาเนียล ผูรับใชของพระเจาผูทรงพระชนมอยู พระเจา
ของเจาไดชวยใหเจาปลอดภัยจากสิงโตหรือเปลา” ใหเรามาคนหาคําตอบจากพระคัมภีร
ดีกวา 
ดาเนียล 6:22
“พระเจาของขาพระบาททรงใช ทตูสวรรคของพระองคมาปดปากสิงหไว มนัมไิดทาํอนัตราย
แกขาพระบาท เพราะพระองคทรงเห็นวา ขาพระบาทไรความผิดตอพระพักตรพระองค 
ขาแตพระราชา ขาพระบาทมิไดกระทําผิดประการใดตอ พระพักตรฝาพระบาทดวย”      

 17. เธอลองจินตนาการดูซวิาพระราชาจะดใีจมากแคไหนทีไ่ดยนิเสยีงของดาเนียล ลองทาํหนา
ของพระราชาตอนนี้ดูซิ (ใหเด็กๆ ทําหนาตาตื่นเตนดีใจ)

 18. พระราชาจึงส่ังทหารใหดึงดาเนียลข้ึนมาจากถ้ําสิงโต และใหใสศัตรูของดาเนียลเขาไปแทน 

 19.

ยังไมทันปดปากถํ้าแลวเสร็จสิงโตก็ไดขย้ํากินศัตรูของดาเนียลหมดแลว  
พระราชาจึงสงสารไปทั่วราชอาณาจักรของพระองค ซึ่งมีเนื้อหาดังตอไปนี้

ดาเนียล 6:26-27
“เราออกกฤษฎีกาวาใหคนทั้งหลายสั่นสะทานและยําเกรงพระเจาของดาเนียลในราชอาณาจักร
ของเราทั้งหมดเพราะพระองคทรงเปนพระเจาผูทรงพระชนมอยูทรงดํารงอยูเปนนิตยแผนดิน
ของพระองค จะไมถูกทําลายและราชอาณาจักรของพระองคจะดํารงจนถึงที่สุด
พระองคทรงชวยกู และชวยใหพนภยั พระองคทรงกระทาํหมายสาํคญั และการอศัจรรยในฟาสวรรค 
และบนพื้นพิภพพระองคคือพระผูชวยดาเนียลใหรอดจากฤทธิ์ของสิงห”  

 20. ใหเราสรรเสริญนมสัการพระเจาเหมือนกบัสารท่ีพระราชาไดสงออกไปกนัเถอะ ใหครนูาํเด็กๆ
กระโดด และพูดวา “สรรเสริญพระเจา สรรเสริญพระเจา สรรเสริญพระเจา”

 21. ครูชอบที่จะฟงเรื่องราวที่เกี่ยวกับพระเจาที่ยิ่งใหญ และการที่พระองคทรงปกปองคนที่รัก
พระองค มีใครบางที่จะบอกใหครูฟงวาเกิดอะไรขึ้นกับดาเนียลบาง (คําตอบที่อาจเปนไปได: 
พระราชาใหเขาเปนผูนําที่ยิ่งใหญ, คนอื่นๆ อิจฉาดาเนียลและวางแผนจะจับเขา, เขาถูกโยนลงไป

 22.
ในถํ้าสิงโต, พระเจาไดปกปองดาเนียล)
พระเจาไดปกปองดาเนียลจากการถูกสิงโตไดอยางไร (พระเจาทรงใหทูตของพระองค
มาปดปากสิงโต)

 23. มใีครสงัเกตบุางวา ดาเนยีลจะเรยีกพระเจาวา “พระเจาผูทรงพระชนมอยู” นัน่หมายความวาอยางไร 
(หมายถึงพระเจาทรงมีชวีิต และเปนจริง และพระองคทรงชวยคนของพระองค)

 24. เธอคิดวาเธอจะวางใจพระเจาผูทรงพระชนมอยูเหมือนกับดาเนียลไดหรือไม ใหอธิบายดวย
(ใหเด็กๆ ไดแสดงความคิดเห็น)
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 การสรุปบทเรียน:     
ครูพูดวา:

 1. ดาเนียลรักพระเจา และเชื่อในพระองค เขาเชื่อฟงพระเจา และพระเจาไดปกปองเขา
จากสิงโต  ดาเนียลเช่ือวางใจพระเจา แมว าเขากาํลังอยูกับสิงโต ให เรามาคยุกันเกีย่วกบั
สิ่งที่เราจะวางใจพระเจาในตลอดสัปดาหนี้ (ใหเด็กๆ ไดแสดงความคิดเห็น)

 2. ใหเราอธิษฐานปดดวยกัน ใหเด็กๆอธิษฐานตามครูที่ละวรรคนะ
พระเจาพระบิดา

 ขอบคุณที่ทรงรักเรา
 เรารูวาพระองคทรงเปนพระเจาผูทรงพระชนมอยู
 โปรดชวยใหเราวางใจในพระองค
 เหมือนกับที่ดาเนียลไดทํา
 ในพระนามพระเยซูคริสต
 อาเมน

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  
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การประเมินผลผูเรียน:
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