
1

เรื่อง  เศรษฐีหนุม

1

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 87
แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

รู และเขาในพระคัมภีร

รู และเขาใจถึงแนวคิดพื้นฐานของหลักศาสนศาสตร

6-8 ป

พระเยซูคริสต พระผูชวยใหรอด

เศรษฐีหนุม

45 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถพูดถึงสิ่งที่เศรษฐีหนุมไดถามพระเยซูคริสตได
 2. เด็กสามารถบอกถึงสาเหตุที่เศรษฐีหนุมจากไปดวยความเศราใจได
 3. เด็กสามารถอธิษฐานขอพระเจาที่จะเปนที่หนึ่งในชีวิตของพวกเขาได

อุปกรณการสอนที่ตองใช:  
 1. พระคัมภีร
 2. กอนหนิเลก็ๆ หรอืแผนกระดาษทีใ่หญพอทีจ่ะเขยีนคาํวา พระเยซทูรงเปนท่ีหน่ึง สาํหรับเดก็แตละคน
 3. ปากกามารกเกอร

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานและศึกษาบทเรียนทั้งบทใหจบ
 2. ใหรวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 3. อาน และศึกษาพระธรรม มาระโก 10:17-31 และทําเครื่องหมายไว
 4. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะเรียนรูวาพระเยซูทรงตองการใหพวกเขาใหพระองคทรงเปนที่หนึ่ง
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
ครูพูดวา:

 1. วันนี้ครูมีสิ่งที่สําคัญมากอยากใหพวกเธอไดคิด ครูจะถามคําถาม อยาตอบทันทีเพราะ

พวกเธอจําเปนที่จะตองใชเวลาสักสองสามวินาทีที่จะคิด พรอมหรือยัง

 2. นีค่อืคําถาม: ถาหากพระเยซูมาเยีย่มเราในวันน้ี และเธอมีโอกาสทีจ่ะถามคาํถามกบัพระองค

หนึ่งคําถาม เธอจะถามพระองควาอะไร (ใหเด็กๆ ไดคิดสักครูหนึ่ง จากนั้นใหพวกเขาพดูสิ่ง

ที่ตองการจะถามพระเยซู)

 3. พวกเธอถามคําถามที่เยี่ยมมาก ครูไมรูวาพระเยซูจะตอบคําถามเหลานั้นอยางไร แตเมื่อ

เธอศึกษาพระคมัภรีของเธอ และเรียนรูทีจ่ะเขาใจพระเยซูครสิต พระองคจะชวยใหเธอเขาใจเอง

 4. วนันีเ้ราจะไดฟงเก่ียวกับเร่ืองของชายหนุมคนหนึง่ เขาก็มคีาํถามทีค่ดิไมตกมาสกัระยะหน่ึง

แลว เขาอาศัยอยูในสมัยที่พระเยซูยังทรงดํารงชีวิตอยูในโลก เขาจึงไปหาพระเยซู และ

ถามคําถามกับพระองค

 5. ใหเรามาคนหาคําถามของชายหนุมคนน้ีในพระคมัภีร และเราอาจจะไดพบคาํตอบทีส่าํคัญๆ

อีกดวย

 กิจกรรมการเรียนการสอน:         
ครูพูดวา

 1. ขณะท่ีพระเยซคูริสตกาํลังยุงอยูกบัการอวยพรเดก็ๆ ทาํใหทกุคนแปลกใจทีค่นสําคัญอยาง

พระเยซูคริสตใชเวลากับเด็กๆ ดวย

 2. หลังจากที่พระองคไดอวยพรเด็กๆ พระองคไดเดินไปตามถนน ในขณะนั้นมีชายหนุม

คนหนึ่งเขามาพระองค เขาไดคุกเขาลง

 3. ครูตองการอาสาสมัครสองคน ใหคนหนึ่งแสดงเปนพระเยซูคริสต และอีกคนหนึ่งแสดง

เปนชายหนุมคนนั้น (ใหเลือกอาสาสมัครสองคน ใหคนที่แสดงเปนคนหนุมคุกเขาลงตรงหนา

ของคนที่แสดงเปนพระเยซูคริสต) สําหรับพวกเธอที่เหลือใหแสดงเปนผูที่ติดตามพระเยซู 

(ใหเด็กๆ ที่เหลือไปอยูดานหลังของพระเยซู)

 4. ชายหนุมคนนั้นไดถามคําถามหนึ่งกับพระเยซู

ใหครูกระซิบกับคนที่แสดงเปนชายหนุม และจากนั้นใหเขาถามคําถามดังกลาวดังๆ

“…ทานอาจารยผูประเสริฐขาพเจาจะกระทําประการใดจึงจะไดชีวิตนิรันดร” มาระโก 10:17

 5. ชายหนุมคนนี้ตองการรูวา เขาจะตองทําอยางไรเพื่อที่จะไดอยูในสวรรคกับพระเยซูคริสต 
หลังจากท่ีเขาไดเสียชีวิตไปแลว (ใหครูกระซิบใหคนท่ีแสดงเปนพระเยซูเพ่ือท่ีเขาจะไดตอบ 

“ใหทําตามพระบัญญัติของพระเจา”

 6. พวกเธอยังจําพระบัญญัติสิบประการไดไหม (ใหเด็กๆ ไดตอบ)

 7. พระเยซูคริสตไดพูดถึงพระบัญญัติวา:  

ขั้นตอนการเรียนการสอน:



3

“…ทานรูจกัพระบญัญตัแิลวซึง่วาอยาฆาคน อยาลวงประเวณผีวัเมยีเขา อยาลกัทรพัย อยาเปนพยานเทจ็ 

อยาฉอเขา จงใหเกียรติแกบิดามารดาของตน”   มาระโก 10:19

 8. ชายหนุมคนนั้นไดรับการหนุนใจ เขาบอกกับพระเยซูวา “เราไดปฏิบัติตามพระบัญญัติ

เหลานั้นมาตั้งแตเด็กๆ แลว” ใหเราแสดงความยินดีกับชายหนุมคนนี้ที่ปฏิบัติตาม

พระบัญญัติ (ใหเด็กๆ ไดทําทาแสดงความยินดี)

 9. พระเยซูทรงรักชายหนุมคนนั้นที่กําลังคุกเขาตอหนาพระองค พระองครูวาเขากําลังพูด

ความจริงอยู

 10. พระเยซูตรัสวา “เจาจะตองทาํอีกส่ิงหนึง่ กลับไปและขายทรัพยสมบัตทิีเ่จามีอยู และใหเงิน

เหลานั้นกับคนยากจน จากนั้นใหตามเรามา”

 11. ใบหนาทีเ่ปยมดวยความหวังของชายหนุม ตอนนีไ้มมอีกีแลว เขารูสกึหนักใจมาก และดวงตา

ก็ดูเศราเหลือเกิน (ใหอาสาสมัครที่เปนชายหนุมทําหนาเศรา)

 12. พวกเธออยากรูไหมวาทาํไมถงึเปนเชนนัน้   เพราะวาชายหนุมคนนัน้เขาเปนคนทีร่ํา่รวยมาก 

เขามทีรัพยสมบัติ และเงินทองมากมาย เขามีคนใช และที่ดินดวย เขาไมตองการสูญเสีย

สิ่งเหลานี้ และตามพระเยซูไป

 13. ในท่ีสดุชายหนุมไดตดัสนิใจวา สิง่ทีพ่ระเยซูครสิตบอกกับเขานัน้ยากเกินไป เขาเดนิจากไป

อยางชาๆ และรูสึกเศราใจ (ใหอาสาสมัครแสดงทาทางเดินชาๆ และทําทาเศราใจ)

 14. ใหเรามาเช็คดูวาเราเขาใจถึงสาเหตุที่ชายหนุมเดินจากไป แทนที่จะติดตามพระเยซูคริสต 

(ใหนําเด็กๆ กลับมารวมกลุม)

 15. ครูตองการอาสาสมัครคนใหมที่จะเลนเปนชายหนุม (ใหเลือกเด็กที่แข็งแรง และใหเขา/เธอมา

ยืนอยูตรงกลางวงกลม)

 16. ในพระคมัภรีบอกวา ชายหนุมคนน้ันเปนคนร่ํารวย เราจะใชกอนหนิเหลานีแ้ทนทรัพยสมบตัิ

ของเขา (ใหแจกกอนหิน หรือกระดาษที่เตรียมไวใหกับเด็กทุกคน)

 17. ใหเด็กๆ เอากอนหินยื่นใหกับอาสาสมัคร (โดยใชกอนหินแทนทรัพยสมบัติของชายหนุมนั้น 

ครูอาจจะบอกดวยวากอนหินแตละกอนนั้นใชแทนอะไรบางเชน เงิน ทอง คนใช บานสวยๆ เสื้อผา

สวยๆ ที่ดิน ฯลฯ เมื่อเด็กทุกคนเอากอนหินใหกับอาสาสมัครครบแลว อาสาสมัครจะตองถือของ

ที่หนักขึ้น)

 18. ครูถามอาสาสมัครวา เธอรูสึกอยางไรบางที่ถือของเหลานี้ ( ใหนําอาสาสมัครที่จะอธิบายไดวา

มันหนัก จากนั้นใหเด็กๆเอากอนหินกลับไปที่ละกอน)

 19. ใหถามอาสาสมัครวา เธอรูสึกดีขึ้นไหม (ใช) ใหกลาวขอบคุณอาสาสมัคร และใหเขากลับไปนั่งที่

 20. การมีทรัพยสมบัติมากมายสามารถฉุดใหคนจมลง และหางออกไปจากการติดตาม

พระเยซูคริสต ชายหนุมคนนั้นจําเปนที่จะตองใหพระเยซูคริสตเปนที่หนึ่งในชีวิตเขา 

แตเขากลับเอาความรํ่ารวยของเขามาเปนที่หนึ่ง

 21. พระเยซูครสิตเลาเรื่องนี้เพื่อใหเรารูวา การใหพระองคเปนที่หนึ่งในชีวิตนั้นเปนสิ่งที่สําคัญ

อยางยิ่ง
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 22. เรามาทําสิ่งของที่เธอจะเอากลับไปบาน เปนสิ่งยํ้าเตือนวาเธอตองใหพระเยซูเปนที่หนึ่ง

ในชีวิต ครูจะใหปากกามารกเกอรเพื่อที่จะเขียนคําวา “พระเยซูทรงเปนที่หนึ่ง” ลงบน

กอนหินของตัวเอง (ใหชวยเด็กๆ เขียนดวยถาจําเปน)

 23. ชายหนุมไมสามารถที่จะละทิ้งทรัพยสมบัติของเขาและติดตามพระเยซู สําหรับเธอ 

เธอคิดวาอะไรคือสิ่งที่ทําใหเปนอุปสรรคในการติดตามพระเยซูคริสต (ใหโอกาสกับเด็กๆ 

ที่จะตอบ)

 24. คราวนี้เราจะมาเลนเกมหนึ่งเกม เพื่อชวยใหเธอแนใจวาเธอรูวาสิ่งไหนบางที่แสดงถึง

การใหพระเยซูเปนที่หนึ่ง พระเยซูคริสตทรงเปนที่หนึ่งในชีวิตของเราเมื่อเรามองไป

ที่พระองค และคิดถึงพระองค ใหเราชูกอนหินของตัวเองขึ้น เมื่อครูพูดถึงสิ่งที่เธอคิดวา

เปนการใหพระเยซูคริสตเปนที่หนึ่งในชีวิต และใหวางกอนหินลงบนพื้นแลวนั่งทับมันไว 

หากครูพูดถึงสิ่งไมใชเปนการใหพระเยซูเปนที่หนึ่งในชวีิต (ใหทบทวนวิธีการเลนกับเด็กๆ) 

คําถามมีดังนี้

o อานพระคัมภีร (ชูกอนหินขึ้น)

  o ไมเชื่อฟงพอแม (นั่งทับกอนหิน)

  o อธิษฐานตอพระเจา (ชูกอนหินขึ้น)

  o เลนอยูที่บานแทนที่จะไปนมัสการ (นั่งทับกอนหิน)

  o รองเพลงสรรเสริญพระเจา (ชูกอนหินขึ้น)

  o คิดถึงความรักที่พระเยซูมีใหกับเธอ (ชูกอนหินขึ้น)

  o พูดใหรายกับเพื่อน (นั่งทับกอนหิน)

o คิดถึงสิ่งที่เธอจะสามารถทําไดในสิ่งที่พระเยซูตองการใหทํา (ชูกอนหินขึ้น)

การสรุปบทเรียน:         
ครูพูดวา:

 1. มใีครจะบอกครไูดไหมวา ชายหนุมคนน้ันถามพระเยซวูาอยางไร (จะทาํอยางไรใหมชีวีตินิรนัดร)

 2. พระเยซูบอกใหชายหนุมคนนั้นทําอะไรบาง (ใหขายทุกสิ่งทุกอยาง, มอบของใหกับคนจน 

และตามพระองคไป) 

 3. ชายหนุมคนนั้นไดเชื่อฟงพระองคไหม (ไม) 

 4. ทําไมชายหนุมคนนั้นถึงจากไปดวยความเศราใจ (เพราะเขาเปนคนรํ่ารวย และไมอยากจะขาย

สิ่งที่เขามีอยู) 

 5. ในชีวิตของชายหนุมคนนั้น อะไรคือสิ่งที่สําคัญที่สุดสําหรับเขา (ความรํ่ารวยของเขา) 

 6. พระเยซูตองการใหเราใหพระองคเปนที่หนึ่งในชีวิต เราจะทําไดอยางไร (คําตอบที่อาจเปน

ไปได: โดยการศึกษาพระคําของพระเจา, อานพระคัมภีร, อธิษฐานอยางสมํ่าเสมอ, ขอพระเจาที่

จะชวยใหเราทําในสิ่งที่ถูกตอง, ฯลฯ)
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 7. เม่ือเธอกลับไปถึงบาน เธออาจจะเอากอนหินนี้ใหคนอื่นๆในครอบครัวดู ใหเลาเรื่องราว

  ในวันนี้ใหพวกเขาฟง และบอกพวกเขาถึงวิธีที่เธอจะทําเพื่อใหพระเยซูคริสตจะไดเปน

  ที่หนึ่งในชีวิตของเธอ

 8. ตอนนี้ใหวางกอนหินของตัวเองไวขางหนาแลวเราจะอธิษฐานปด ครูจะเร่ิมอธิษฐาน 

  และ (พูดชื่อเด็กที่นั่งถัดจากครู) พูดตามครู เราจะอธิษฐานไปรอบๆ เมื่ออธิษฐานตามครูแลว 

  ใหเราทุกคนที่เหลือพูดวา “อาเมน” พรอมกนั

 9. คําอธิษฐาน: พระเยซูคริสต ขอพระองคทรงเปนที่หนึ่งในชีวิตของฉัน

  ใหเด็กๆ ไดอธิษฐานเวียนกันไปเปนวงกลม ใหครูนําเด็กพูดวา อาเมน พรอมกัน จากนั้นใหเด็กๆ

  นํากอนหินของเขากลับบานไปดวย

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  
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การประเมินผลผูเรียน:
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