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6-8 ป

พัฒนาการดานอารมณ

การรับผิดชอบตอการกระทําของตนเอง

50 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถบอกความรับผิดชอบของตนเองดานการกระทํา หรือพฤติกรรมได
 2. เด็กสามารถอธิบายประโยชนของการเรียนรูจากผลลัพธของความผิดพลาดหรือการเลือกทางผิดได 
     
อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                     
 1. กระดานไวทบอรด
 2. ปากกาไวทบอรด
 3. สิ่งของเล็กๆ เพื่อฝงดิน หรือทราย

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานบทเรียนใหจบทั้งบท
 2. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 3. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ใหเขาเขาใจความสําคัญของความรับผิดชอบจากการกระทําของตนเอง

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาท่ีใชในการสอน: 

บทท่ี 9

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 ครูพูดวา: 

 1. เด็กๆ รูสึกอยางไรเมื่อตนเองทําผิด? ใครอยากออกมาหนากระดาน และวาดรูปหนา

  ของเราท่ีแสดงออกวาเรารูสึกอยางไรเมื่อเราทําผิด (ใหเวลากับเด็กๆ)

 2. มีใครในหองนี้เคยเห็นรูปของนกกระจอกเทศบาง? (ใหเด็กๆ ตอบ) นกกระจอกเทศ เปน

  นกที่ตัวใหญมากและมีลําคอที่ยาว แตทวา มันบินไมได มีเรื่องเกี่ยวกับนกกระจอกเทศวา

  มันมักจะซอนหัวของมันในทราย เวลาท่ีมันกลัว คนจึงมกัพูดเปรียบ คนที่ไมเผชิญหนา

  กับความจริง วาเหมือนกับนกกระจอกเทศท่ีซอนหัวของมันในทราย เด็กๆ เคยรูสึกวาเรา

  ซอนหัวเราไวในทราย เมื่อเราทําความผิดหรือไม? ( ใหซอนสิ่งหน่ึงใวในทราย ) แลวถามเด็กๆ

  วา แมวาเราไมเห็นมันแลว แตความเปนจริงของยังอยูใชหรือไม? 

 3. บางครั้งเราก็เคยรูสึกวาเราซอนหัวไวในทราย เพราะเราคิดวา คนอื่นจะไมชอบเราถาเขา

  ไดรูความจริงที่เราทําไว เรากลัววาคนอื่นจะคิดวาตัวเราเปนคนไมดี หรือคนโง เราจะ

  แสดงออกอยางไรถาคนที่เรารูจักทําความผิด (ใหเด็กๆ ตอบ) เราก็ยังคงเห็นอกเห็นใจคน

  ที่ทําผิดคนนั้นอยู

 กิจกรรมการเรียนการสอน:     
 

 ใหครูแบงปนเรื่องราวของตัวเองที่เคยทําผิดพลาดเมื่อตอนยังเด็ก 

 ครูพูดวา:

 1. ใครอยากจะเปนอาสาสมัคร มาเลาเรื่องราวของตัวเองที่เคยทําผิดหรือเลือกทางผิดบาง? 

  (ใหเวลาเด็กๆ ไดแบงปน) เราตองใชกําลังใจมากทีเดียวที่จะยอมรับในสิ่งที่เราทําผิดหรือ

  เลือกผิด บางครั้งเราก็ทําเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น บางครั้งเราก็โยนความผิดไปใหคนอื่น

 2. เราอาจทําหลายอยางที่เหมือนกับนกกระจอกเทศทํา เมื่อเราไดทําความผิดพลาด เรามกั

  ทําอะไรบางอยางเพื่อปดบังความจริง (ตัวอยางเชน โกหก โยนความผิดใหคนอื่น) เด็กๆ 

  ลองนึกถงีสถานการณ ทีเ่ราอาจเลือกทางผิด ใหเขยีนคาํตอบของเดก็ๆ ไวบนกระดาน ตวัอยาง

  เชน โกงเพื่อใหชนะเกมส ลอกคําตอบจากกระดาษขอสอบเพื่อน 

 3.  เราจะแกไขไดอยางไรเม่ือเราทําผดิไปแลว? (หนุนใจใหเดก็ๆ ตอบ และเขียนคําตอบบนกระดาน)

 4. เด็กๆมีความคิดที่ดีมากมาย เราจําเปนตองอธิษฐานเพื่อใหเรากลาที่จะพูดความจริง 

  และแกไขสิง่นัน้ใหด ีบางครัง้การขอความชวยเหลือจากผูใหญทีเ่ราไวใจกช็วยไดเหมอืนกนั 

  บางอยางอาจจะใหญเกินไปที่เด็กจะแกไขดวยตัวเอง อยากลัวที่จะขอความชวยเหลือ

  เม่ือเราไดทําผิดพลาดไปแลว  
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 การสรุปบทเรียน:          
 

 ครูพูดวา: ทุกคนเคยตัดสินใจพลาดในชีวิต การซอนสิ่งเหลานั้นไมใชวิธีแกปญหา เราสามารถ

 อธิษฐานขอใหพระเจาชวยใหเรากลาหาญมากพอ ที่จะยอมรับในสิ่งที่เราไดทําผิด และขอให

 คนที่เราทําใหเขาเจ็บปวดนั้น ยกโทษใหเรา เราตองรับผิดชอบในส่ิงที่ทํา และแกไขใหถูกตอง 

 จบดวยครูหรือขออาสาสมัครในชั้นเรียนก็ได ที่จะอธิฐานปด

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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