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เรื่อง  พระเยซูทรงยอมสละชีวิตเพื่อพวกเรา

1

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 90
แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

ยอมรับวาพระเยซูเปนพระผูชวยใหรอด 

รู และเขาใจขาวประเสริฐ และไดรับการหนุนใจใหรับพระเยซูคริสตเปน

พระผูชวยใหรอด

6-8 ป

พระเยซูคริสต พระผูชวยใหรอด

พระคริสตทรงมอบชีวิตใหกับเรา

45 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถพูดถึงสาเหตุที่ทําไมพระเยซูจึงไมแกตางใหกับตัวเองได
 2. เด็กสามารถบอกถึงสองสิ่งที่พวกสาวกไดแสดงออกได
 3. เด็กไดเรียน และทองพระธรรม ยอหน 3:16 ได

อุปกรณการสอนที่ตองใช:  
 1. พระคัมภีร  2. กระดานดํา
 3. ชอลค  4. กระดาษสําหรับเด็กแตละคน
 5. สีเทียน หรือดินสอสี

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานและศึกษาบทเรียนทั้งบทใหจบ
 2. ใหรวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 3. อาน และศึกษาพระธรรม ลูกาบทที่ 22,23 และทําเครื่องหมายไวในพระคัมมภีร
 4. อธิษฐานขอใหเด็กๆ รูสึกขอบคุณพระเยซูคริสตที่สิ้นพระชนมเพื่อใหพวกเขาจะไดมีสัมพันธ
  กับพระเจาพระบิดาได
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 

 ครูพูดวา:

 1. วันนี้เราจะทําทาเหมือนกับวาเรากําลังไปดูการแขงขันฟุตบอลที่นาตื่นเตนที่สุด 

  (ใหระบชุือ่ทมีใดทมีหนึง่) การแขงขนัใกลจะจบแลวเหลอืเพยีงสองนาทเีทานัน้ ทมีของเธอ

  กําลังไดบอลอยู ทุกคนกําลังกระโดด และตะโกนวา “ลุย ลุย ลุย ลุย ลุย”

 2. ใหทุกคนตะโกนดวยกัน (ใหครูนําเด็กๆ กระโดด และตะโกนเชียร)

 3. ตอนนี้เหมือนกับวาทีมของเรากําลังจะไดแตม เชียรใหดังกวาเดิม (ใหเด็กๆ ตะโกนเชียรใหดัง

  กวาเดิม

 4. เราชนะแลว เฮ!!! (ใหเด็กๆ หยุดเชียร) ตื้นเตนไหม ใหหายใจลึกๆ แลวเราจะกลับไปนั่งที่เดิม 

  (ใหเด็กๆ ไดหายใจลึกๆ และกลับในน่ังที่เดิม)

 5. สนุกไหมเวลาท่ีเราอยูกับกลุมคนท่ีกําลังแสดงความช่ืนชมยินดีจํานวนมากๆ ยังจําไดไหม

  วาเธอไดไปงานลักษณะแบบน้ีเมื่อไหร (ใหเด็กๆ ตอบ)

 6. บางครั้งกลุมคนท่ีกําลังโกรธก็ทําใหดูนาตื่นเตนเหมือนกัน เมื่อมีเหตุการณแบบนี้เกิดขึ้น 

  ครูคิดวาคงไมใชภาพที่สวยงามอยางแนนอน และเธอคงไมตองการอยูที่นั่น เมื่อเกิด

  เหตุการณแบบนี้ ทุกคนมักจะรูสึกเสียใจ

 7. ในเรื่องราววันนี้ จะเปนเรื่องที่เกี่ยวกับฝูงชนที่กําลังโกรธอยู และพระเยซูตองอยูทามกลางฝูง

  ชนนั้น  ใหเราลองมาดูวาเกิดอะไรขึ้นบาง

 กิจกรรมการเรียนการสอน:    
 ครูพูดวา:

 1. คราวที่แลวเราเรียนเกี่ยวกับพระเยซูคริสตไปที่สวนอธิษฐานเพ่ืออธิษฐาน พระองครูสึก

  เศราเสียใจ พระองคขอใหพวกสาวกอธิษฐานเผ่ือพระองค แตพวกเขากลับผลอยหลับไป

 2. จากนั้นเกิดอะไรขึ้นอีก (มีพวกทหารมาจับพระองค)

 3. ลองคดิดูวามนันากลวัแคไหน  (ใหเดก็ๆ ลองเลาวาหากเกดิเหตกุารณแบบเดยีวกนัน้ีกบัพวกเขาๆ

  จะรูสึกอยางไร) สาวกเห็นแสงไฟ พวกเขาจึงรูวามีคนกําลังมา และคนที่มาเปนพวกทหาร

  พวกเขาจับพระเยซูและพาพระองคไป พวกสาวกคาดหวังวาพระเยซูจะทําการอัศจรรย

  บางอยาง แตพระองคไมไดทําอะไร

 4. สาวกคนหนึง่ของพระเยซทูีช่ือ่ เปโตรแยงดาบของพวกทหาร และใชตดัหขูองผูชายคนหนึง่

  ที่มาจับพระเยซู พระองคจับหูของคนๆน้ันแลวรักษาให พระองคไมไดตอสู พระองครูวา

  นี่เปนแผนการของพระเจา

 5. เธอคดิวา ทาํไมพระเยซูครสิตถงึไมใหสาวกตอสูเพือ่พระองค (ใหเดก็ๆ ตอบ) เธอตองการตอสู

  เพือ่พระเยซคูรสิตหรอืเปลา (ใหเดก็ๆตอบ) พระเยซมูาเพ่ือแสดงความรกั พระองคไมตองการ

  ที่จะตอสูกับคนที่พระองคทรงรัก

 6. ขณะที่พวกทหารพาพระเยซูคริสตไปสอบปากคํา พวกสาวกรูสึกกลัวมากจนตองวิ่งหนีไป  

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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  พวกทหารจับพระองคมัดไวเหมือนกับเปนนักโทษอุกอาจ และพูดคําที่ไมดีตางๆนานา 

  ซึ่งไมเปนความจริง พวกเขาตีพระองค ถมนํ้าลายรดพระองค สุดทายพวกเขาตัดสินวา

  พระองคจะตองถูกประหาร พวกเขาจึงพาพระองคไปหาผูปกครองเมือง

 7. ขณะที่พวกเขาสอบสวนพระองค พระองคไมไดพูดอะไร ผูปกครองเคยไดยินเกี่ยวกับสิ่ง

  ที่พระองคไดทําและตองการพบกับพระองคเปนการสวนตัว หลังจากที่สอบสวนพระองค 

  เขาไดออกไปบอกกับฝูงชนวา “ชายคนน้ีไมไดทําอะไรผิด เราจะปลอยเขาไป”

 8. แตฝูงชนกลับโกรธมากขึ้น และไดตะโกนวา “ตรึงมัน ตรึงมัน”

 9. ผูปกครองปลาตพยายามหาวิธีที่จะปลอยพระเยซู แตฝูงชนยังคงตะโกนเสียงดัง 

  “ตรึงมัน ตรึงมัน”

 10. เธอคิดวาเธอจะรูสึกอยางไรเมื่ออยูทามกลางฝูงชนที่โกรธอยู (กลัว)

 11. แตพระเยซูไมรูสึกกลัว ยังคงสงบน่ิง พระองครูวามีเพียงพระองคเทานั้นที่สามารถไถบาป

  ของมนุษย

  (ใหครูเขียนคําวา “พระเจา” เปนตัวอักษรใหญๆลงบนกระดานดํา)

 12. พระเจาทรงสมบูรณ และบริสุทธิ์ พระองคไดทรงสรางโลกที่สมบูรณแบบเพื่อใหมนุษย

  ไดอาศยัอยู แตอาดมักบัเอวากระทาํบาปและไมเชือ่ฟงพระเจา ตัง้แตวนันัน้ความบาปทาํให

  มนุษยหางจากพระเจาผูบริสุทธิ์

 13. พวกเธอลองบอกครูวามีวิธีไหนบางที่ทําใหคนกระทําบาป (คําตอบที่อาจเปนไปได: โกหก, 

  ขโมย, โกง, ไมเชื่อฟง, ฯลฯ ขณะที่เด็กๆ กําลังพูดถึงความบาป ใหคุณเขียนคําเหลานั้นลงบน

  กระดานรอบๆ คําวา “พระเจา”)

 14. ความบาปทําใหเราหางไกลจากพระเจา (ใหพาเด็กๆไปยังอีกดานหน่ึงของหองเรียน) ความบาป

   กบัพระเจาไมสามารถอยูดวยกนัไดเพราะพระเจาทรงบริสทุธิ ์ดงัน้ันคนบาปก็ไมสามารถท่ีจะอยูใกล

  กับพระเจา 

 15. เธอจะรูสกึอยางถารูวาเธอตองอยูหางจากพระเจาเพราะความบาปของเธอเอง (ใหเดก็ๆ ตอบ)

 16. มเีพยีงการบชูาทีส่มบรูณแบบท่ีจะนาํพามนษุยใหกลบัไปหาพระเจาได  นีค่อืเหตผุลทีพ่ระเจา

  ไดสงพระเยซมูาในโลก พระองคลงมาเปนมนษุย แมวาพระองคจะเปนพระเจาดวย พระองค

  ไมเคยทําบาป พระองคแบกความบาปของเราไปตรึงเอาไวที่กางเขนดวย

 17. พวกทหารเฆี่ยนพระองค และตรึงพระองคไวที่ไมกางเขนจนพระองคสิ้นพระชนม ในเวลา

  ที่พระองคสิ้นพระชนมเกิดแผนดินไหว และฟามืดมิด พวกทหารยืนอยูตรงหนาพระองค 

  และพูดวา “แนทีเดียว คนนี้เปนพระบุตรของพระเจา” (ใหเด็กๆ เขามาใกลกระดานดํา)

 18. การส้ินพระชนมของพระเยซูครสิตกลายเปนสะพานระหวางเรากับพระเจาอกีคร้ัง ความบาป

  ที่พระองคนําไปตรึงไวที่กางเขนนั้นไมใชความบาปของพระองค แตเปนความบาปของเรา 

  พระเจาทรงรกัเรามาก พระองคทรงใหพระบตุรของพระองคมาตายแทนเรา ใหเรามาคนหา

  ดูวาพระเยซูไดพูดอะไรบางในพระธรรมยอหน ในพระธรรม ยอหน 3:16 กลาวไววา

  “เพราะวาพระเจาทรงรักโลกจนไดทรงประทานพระบุตรองคเดียวของพระองคเพื่อทุกคนท่ีวางใจ

  ในพระบุตรนั้นจะไมพินาศแตมีชีวิตนิรันดร” 
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 19. วันที่พระเยซูสิ้นพระชนมเปนวันที่เพื่อนๆของพระองคเสียใจมาก แตเพียงสามวันเทานั้น

พระองคกเ็ปนขึน้มาจากความตาย ใหเราเกบ็เร่ืองราวตอนตอไปไวสาํหรับบทเรยีนคร้ังหนา

ดีกวา

(ใหเด็กๆ จัดเปนกลุมละสี่คน และพวกเขาเลาเรื่องราวของสัปดาหที่ผานมา และขณะที่เลาเรื่อง

ใหพวกเขาแสดงทาทางประกอบดวย ถาครูยังมีเวลา ใหแตละกลุมแสดงหนาชั้น)

 การสรุปบทเรียน:   
ครูพูดวา:

 1. ทําไมพระเยซูทรงใหพระเยซูเขามายังโลกใบนี้ (เพื่อเปนพระผูชวยใหรอดของเรา, เพื่อยก
ความผิดบาปของเรา)

 2. พวกสาวกทําอะไรเมื่อพระเยซูคริสตถูกจับ (มีคนหนึ่งที่ตัดหูคนอื่น)
 3. ทําไมพระเยซูไมไดตอบโตเมื่อพวกทหารจับพระองคไป (เพราะพระองคตองการทําตามแผน

ของพระเจา และตายเพื่อไถบาปเรา)
 4. ใหเอากระดาษแจกใหกับเด็กๆ ใหเด็กเขียนชื่อตัวใหญๆลงบนกระดาษ จากนั้นใหวาง

กระดาษลงบนพื้นเปนรูปไมกางเขน
 5. พระเยซูไดสิ้นพระชนมเพื่อ (ใหชี้ไปที่กระดาษทีละแผน และพูดชื่อของเด็กแตละคน) พระองค

ไดทําอยางนั้นเพราะพระองคทรงรักเรามาก ใหวาดรูปไมกางเขนทับชื่อของตัวเอง (ใหเด็กๆ ไดทํา
ตามวิธีที่ครูบอก)

 6. เพราะวาพระเยซทูรงส้ินพระชนมเพ่ือเธอ ทาํใหความบาปผดิของเธอไดรบัการยกโทษแลว 
และวันหนึ่งเธอจะไดไปอยูกับพระเยซูคริสตในสวรรค นั่นคือของขวัญที่มากจากพระเจา

 7.
สําหรับพวกเธอ สิ่งที่เธอตองทําคือ ยอมรับของขวัญชิ้นนี้ ซึ่งเปนของขวัญแหงความรัก  

ใหเรามาเรียนขอพระคัมภีรที่พูดถึงของขวัญแหงความรัก ซึ่งเปนขอพระคัมภีรที่สําคัญท่ีสุด

ขอหนึ่ง

ใหนําเด็กๆ เรียนรูพระธรรมขอนี้ที่ละวรรค

เพราะวาพระเจาทรงรักโลก
จนไดทรงประทาน
พระบุตรองคเดียวของพระองค
เพื่อทุกคนที่วางใจ
ในพระบุตรนั้น
จะไมพินาศ
แตมีชีวิตนิรันดร 
ยอหน 3:16

ใหนําเด็กๆ พูดที่ละวรรค หลายๆ ครั้ง จากนั้นใหครูใสชื่อหลังคําวา ทรงรัก.... กับคําวาเพื่อ...ใหเวียนกัน
พูดไปรอบๆ ตัวอยางเชน เพราะวาพระเจาทรงรัก (ชื่อ) จนไดทรงประทานพระบุตรองคเดียว

ของพระองค เพื่อ (ชื่อ) ที่วางใจในพระบุตรนั้นจะไมพินาศแตมีชีวิตนริันดร ยอหน 3:16
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 8. พวกเธอสามารถที่จะรับเอาของขวัญแหงความรักได โดยใหพูดวา “พระเยซูคริสตเจา 

ลูกขอรับของขวัญแหงความรัก โปรดชําระความผิดบาปของลูกดวยเถิด”

(ใหนําเด็กๆ เอากระดาษของตัวเองมาแนบไวที่หัวใจของตัวเอง และใหพูดตามคุณทีละบรรทัด)

 9. เรามาอธิษฐานดวยกัน ใหเด็กๆพูดตามครูทีละวรรคนะ

พระเยซูคริสตเจา ขอบคุณพระองคสําหรับของขวัญ แหงความรัก โดยการชําระความผิด

บาปของเรา

ลูกเชื่อวาพระองคทรงสิ้นพระชนมบนไมกางเขน ทาํใหความผิดบาปของลูกไดรับการชําระ

ลูกเชื่อในพระสัญญาของพระองค ที่ลูกจะไดอยูกับพระองคในสวรรค ขอบคุณที่ทรงรักลูก

อยางมากมาย อาเมน

ใหเด็กๆ นํากระดาษของตัวเองกลับบานไปดวย และเลาเรื่องราวของความรักที่ยิ่งใหญใหกับคน

ในครอบครัวฟงวาพระเยซูทรงสิ้นพระชนมบนไมกางเขนเพื่อพวกเขาทุกคน

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  
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การประเมินผลผูเรียน:
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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