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	ขั้นที่ 2 หลังจากนั้น 10 นาที ให้แต่ละกลุ่มออกมาแบ่งปันความคิดของตนเอง เขียนคำแนะนำลงบนกระดานไวท์บอร์ด
	ขั้นที่ 3 อภิปรายถึงวิธีที่พระเจ้าจะทรงปลอบโยนผู้ที่ประสบความทุกข์ยากหรือถูกทารุณกรรม ให้เด็กอาสาออกมาอธิบายถึงวิธีการที่พระเจ้าทรงปลอบโยนพวกเขา
	เด็กจะทำอย่างไรเพื่อป้องกันไม่ให้เกิดการทารุณกรรมหรือไม่ให้เกิดการทำซ้ำ
	ขั้นที่ 1รู้จักสัญญาณที่บ่งชี้ว่าบางคนกำลังต้องการอำนาจและการควบคุม เช่น
	ขั้นที่ 2 จงดูให้แน่ใจว่าความต้องการของเด็กได้รับการตอบสนอง เพราะอาจจะมีบางคนที่ใช้ความต้องการทางกายภาพและอารมณ์ของเด็กเป็นช่องทางในการหาประโยชน์หรือล่วงละเมิดเด็ก
	ขั้นที่ 3 จงเชื่อมั่นและภูมิใจในตัวเอง จงคิดบวกเกี่ยวกับตัวเองและมองหาสิ่งดีที่พระเจ้าทรงกระทำในชีวิตของเด็ก
	ขั้นที่ 4 จงตระหนักว่าอาจมีคนนำข้อมูลส่วนตัวของเด็กไปใช้บนอินเทอร์เน็ตหรืออาจมีคนนำภาพของเด็กไปตัดต่อเป็นภาพอนาจาร
	ขั้นที่ 5 เมื่อไรก็ตามที่เด็กรู้สึกอึดอัดไม่ว่าจะด้วยเหตุผลใดก็ตาม ให้รีบออกจากที่นั่นและไปขอความช่วยเหลือ
	ขั้นที่ 6 รายงานทุกสิ่งที่เกิดขึ้น
	ขั้นที่  7 ช่วยเหลือใครก็ตามที่เด็กรู้จักที่เขาอาจจะกำลังเผชิญกับการทารุณกรรมรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง
	กิจกรรมส่งท้าย

	ภาคผนวก 10: ฉันจะส่งเสริมความปลอดภัยให้กับตนเอง
	ในวิธีอื่นได้อย่างไร (อายุ 9 ปีขึ้นไป)
	ภาคผนวก 11: ฉันมีสิทธิอะไรบ้างหรือไม่ (อายุ 3-8 ปี)
	ภาคผนวก 12: ฉันมีสิทธิอะไรบ้างหรือไม่ (อายุ 9 ปีขึ้นไป)
	ภาคผนวก 13: ฉันควรทำอย่างไรหากถูกทารุณกรรม (อายุ 3-9 ปี)
	ภาคผนวก 14: ฉันควรทำอย่างไรหากถูกทารุณกรรม (อายุ 12 ปีขึ้นไป)
	1.ขอความช่วยเหลือทันทีเรียนรู้ว่าใครจะสามารถช่วยเหลือเด็กในการรายงานเกี่ยวกับการทารุณกรรมที่เกิดขึ้น
	2.เล่าถึงสิ่งที่เกิดขึ้นกับเด็กอย่างตรงไปตรงมา เด็กอาจจะมีอารมณ์โกรธหรือร้องไห้ไปด้วยขณะที่บรรยายถึงรายละเอียดของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ซึ่งไม่เป็นไร
	3.ให้ตอบทุกคำถามและไม่ต้องกังวลว่าจะเกิดอะไรขึ้นกับผู้ที่กระทำผิดหรือพยายามที่จะปกป้องใคร
	4.คนที่ทำร้ายเด็กจะไปทำร้ายคนอื่นอีกหากเด็กไม่ช่วยหยุดยั้งเขาด้วยการพูดความจริงผู้ใหญ่หรือผู้ที่ดูแลเด็กสามารถปกป้องเด็กจากผู้ที่กระทำผิดได้แต่เด็กต้องให้ข้อมูลที่ถูกต้อง
	5.เปิดเผยรายละเอียดของเหตุการณ์ เช่น เกิดขึ้นที่ไหน เมื่อไหร่ บ่อยแค่ไหน และมีอะไรเกิดขึ้นบ้าง ให้ลำดับเหตุการณ์เท่าที่นึกได้
	6.เด็กอาจจะได้รับการขอให้เขียนหรือวาดภาพเพื่อบรรยายรายละเอียดของสิ่งที่เกิดขึ้น
	7.ผู้ใหญ่หรือผู้ดูแลจะไม่ตัดสินหรือโกรธ พวกเขาจำเป็นต้องรู้ความจริงเพื่อจะสามารถช่วยเด็กได้
	8.ขอให้แน่ใจว่าเด็กอยู่ในที่ที่ปลอดภัย หากเด็กไม่สามารถออกจากสถานการณ์นั้นได้ด้วยตัวเอง ให้ขอความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ อย่าอยู่ในที่ๆ อาจทำให้เด็กตกอยู่ในภาวะสุ่มเสี่ยงต่อการถูกทารุณกรรมมากขึ้นไปอีก
	9.ให้บางคนคอยให้คำปรึกษาแก่เด็ก ที่ปรึกษาที่ผ่านการอบรมมาแล้วสามารถช่วยเด็กในการบอกเล่าถึงความรู้สึกด้วยวิธีที่จะนำไปสู่การเยียวยาและการให้อภัย หากเด็กพยายามที่จะไม่สนใจการทารุณกรรม เด็กจะบาดเจ็บทั้งทางด้านร่างกายและอารมณ์ความรู้สึกทั้งในเวลานี้และในอ...
	10.วิธีที่ดีที่สุดคือพูดออกมาแม้ว่าสิ่งนั้นจะทำให้เด็กเจ็บปวดก็ตาม บาดแผลและความอับอายอาจจะยังคงอยู่ชั่วระยะเวลาหนึ่ง แต่เด็กสามารถรับความช่วยเหลือและคำแนะนำเพื่อจัดการกับสิ่งที่เกิดขึ้นและมีความคิดที่ดีต่อตัวเองซึ่งจะช่วยรักษาบาดแผลให้กับเด็กได้
	11.ในบางสถานการณ์ ผู้กระทำผิดต้องถูกดำเนินการตามกฎหมาย โดยเจ้าหน้าที่พัฒนาเด็กและที่ปรึกษาจะคอยให้คำแนะนำและพาเด็กไปหาเจ้าหน้าที่ตำรวจหากจำเป็น
	12. อธิษฐานต่อพระเจ้า
	1. อย่าคิดแก้แค้น
	2. จงให้อภัย

	ภาคผนวก 15: ป้องกันไม่ให้มีการทารุณกรรมเกิดขึ้นอีก
	1. รู้จักสัญญาณที่บ่งชี้ว่าบางคนกำลังต้องการอำนาจและการควบคุม เช่น
	1. การข่มขู่
	3. จงเชื่อมั่นและภูมิใจในตัวเอง จงคิดบวกเกี่ยวกับตัวเองและมองหาสิ่งดีที่พระเจ้าทรงกระทำในชีวิตของเด็ก
	4. จงตระหนักว่าอาจมีคนนำข้อมูลส่วนตัวของเด็กไปใช้บนอินเทอร์เน็ตหรืออาจมีคนนำภาพของเด็กไปตัดต่อเป็นภาพอนาจาร
	5. เมื่อไรก็ตามที่เด็กรู้สึกอึดอัดไม่ว่าจะด้วยเหตุผลใดก็ตาม ให้รีบออกจากที่นั่นและไปขอความช่วยเหลือ
	- ฝึกเรียกชื่อและทบทวนภาพของคนที่อยู่ที่โครงการและคริสตจักรคู่สัญญาของคอมแพสชั่น
	6. รายงานทุกสิ่งที่เกิดขึ้น
	1. ศึกษาเอกสารที่เด็กได้รับแจกซึ่งมีรายละเอียดเกี่ยวกับกระบวนการรายงานเรื่องการทารุณกรรม
	2. ขอคำอธิบายหากเด็กมีข้อสงสัย
	7. ช่วยเหลือใครก็ตามที่เด็กรู้จักที่เขาอาจจะกำลังเผชิญกับการทารุณกรรมรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง
	1. คิดถึงวิธีที่จะเข้าหาเพื่อนด้วยความสนใจและห่วงใย
	2. ใคร่ครวญถึงประโยชน์ของการมีเพื่อนอยู่เคียงข้างและความรับผิดชอบในการช่วยเหลือผู้อื่น
	8. อย่ารู้สึกอายที่จะพูดถึงการทารุณกรรมหรือสถานการณ์ที่มีการทารุณกรรมเกิดขึ้น


