
 

คริสตจักรนับพระพรอุมโล๊ะ
คริสตจักรห้วยน้ำขาว

มีจุดประสงคเพื ่อนำเสนอและแบงปนผลลัพธจากการ

ทำพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชนแบบองครวมของ

คริสตจักรคู ม ิตรร วมกับคอมแพสชั ่น เพ ื ่อให เห ็น

การพัฒนาและความเปลี่ยนแปลงในชีวิตของเด็กเยาวชน

และคริสตจักร และแนวทางในการทำพันธกิจพัฒนาเด็ก

และเยาวชนแบบองครวมอยางย่ังยืนในอนาคตตามบริบท

ของตนเอง    

ขอขอบคุณ คริสตจักรคูมิตร ศิษยาภิบาล เจาหนาที่โครงการ 
ศิษยเกาโครงการ และเจาหนาท่ีคอมแพสช่ัน ท่ีมีสวนแบงปน
พระพร จากพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชนแบบองครวม 
ขอบคุณผูมีสวนเกี่ยวของทุกคนใน Newsletter ฉบับนี้
ขอพระเจาอวยพระพรทุกทาน

จดหมายข่าวรายไตรมาส
ของคอมแพสชั่นประเทศไทย

เตรียมความพร้อมสู่ความย่ังยืน
 • คริสตจักรนับพระพรอุมโล๊ะ
 • คริสตจักรห้วยน้ำขาว 

ศิษย์เก่า
 • ปรีราณี  สัญจรไพร 

 • สุรศักดิ์  นรากรชัย

 • ดาไร  วงศ์เวชกรรม

 • วิไลลักษณ์  ชาตรียินดี

 • เมทินี  ศิลปาภาพ

แก้ปัญหาทุพโภชนาการ

การออกแบบกิจกรรม

พันธกิจกลุ่มออมทรัพย์
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เจ้าหน้าท่ีโครงการ

 เตรียมความพร้อมสู่ความย่ังยืน

คริสตจักรนับพระพรอุมโละต้ังอยูใน ตำบลแมสวด อำเภอสบเมย 

จังหวัดแมฮองสอน ลักษณะของหมูบานเปนชุมชนขนาดกลาง

ประกอบดวยประชากรทั้งหมด 74 หลังคาเรือน ประชากรใน

พื้นที่สวนมากเปนชาวพมาที่ยายถิ่นฐานเขามาพักอาศัยและ

ต้ังรกรากจึงนับถือศาสนาพุทธเปนหลักและนับถือผีตามประเพณี

ด้ังเดิม คริสตจักรเร่ิมกอต้ังเม่ือป พ.ศ.2552 ในสังกัดสภาคริสตจักร

แหงประเทศไทย เริ่มตนมีสมาชิกเพียง 5 ครอบครัว รวมทั้ง

หมดจำนวน 16 คน

ยอนไปชวงกอนจะมาเปนคริสตจักรแหงน้ี ดวยนิมิตและภาระใจ

ของผูนำท่ีเกิดจากการพบเห็นความยากลำบากของเด็กในชุมชน

ท้ังขาดแคลนความรูและอาหารการกิน จึงทำใหตัดสินใจเขารวม

เปนคู มิตรกับมูลนิธิดรุณาทรดวยการเขารวมกับคริสตจักร

บานนาดอย

คริสตจักรนับพระพรอุมโล๊ะ
โดยมีจุดประสงคเพื ่อใหเด็กและเยาวชนในพื้นที ่ไดรับการ 

ปลดปลอยจากความทุกขยากลำบาก เรียกไดวา คริสตจักร

นับพระพรอุมโละเขารวมเปนคูมิตรกับคอมแพสชั่นตั้งแตกอน

รับการแตงตั้งเปนคริสตจักรเสียอีก เริ่มแรกมีเด็กที่ลงทะเบียน

ในโครงการประมาณ 60 คน ภายหลังเมื่อคริสตจักรไดรับการ

แตงต้ังและแยกออกมาลงทะเบียนโครงการเองมีเด็กท่ีลงทะเบียน

ในโครงการ 150 คน มีเจาหนาที่ 3 คน
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 ผลจากการทำพันธกิจเด็กและเยาวชนแบบองค์รวม
ปจจุบันคริสตจักรนับพระพรอุมโละอยูในความดูแลของ อาจารยสันติสุข พิมานประภา ผูดำรงตำแหนงศิษยาภิบาลรักษาการ 
เปนคูมิตรกับคอมแพสช่ันมากวา 13 ปแลว ไดรับการชวยเหลือท้ังดานองคความรูและทักษะในการพัฒนาเด็กแบบองครวมจนสามารถ
สรางความเปลี่ยนแปลงในชีวิตของเด็ก ๆ ทั้งดานการศึกษา ดานทักษะสังคม ดานสุขภาพรางกาย และดานจิตวิญญาณ ดังเชน
ตัวอยางคำพยานของศิษยเกา คุณปรีราณี สัญจรไพร และคุณสุรศักดิ์ นรากรชัย ที่จะไดอานในตอนทายของบทความนี้  

เมื่อผูคนในชุมชนไดเห็นผลของการพัฒนาที่เกิดขึ้นในชีวิตของลูกหลานจึงเห็นความสำคัญและใหความรวมมือกับคริสตจักรมากขึ้น
ตามไปดวยและยังเปดใจในการรับขาวประเสริฐ ปจจุบันคริสตจักรมีสมาชิกเพ่ิมข้ึนเปน 135 คน และยังมีแนวโนมจะเพ่ิมข้ึนอีกเร่ือยๆ
สวนโครงการพัฒนาเด็กและเยาวชนแบบองครวมขณะนี้มีเด็กในโครงการจำนวน 440 คน มีเจาหนาที่ 9 คน
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การเตรียมความพร้อมในการทำพันธกิจด้วยตัวเองอย่างย่ังยืน
อาจารยสันติสุข กลาวถึงการเตรียมความพรอมในการทำพันธกิจ
ดวยตัวเองอยางยั่งยืนวา ตัวเขาและผูปกครองของเด็กรวมกัน
คิดตั้งพันธกิจเพื่อสรางรายไดขึ้นมาหลายพันธกิจ เนื่องจากมอง
เห็นความสำคัญในสวนนี้วาคริสตจักรจำเปนตองดูแลตัวเองได
หากไมมีโครงการหรือเงินสนับสนุนจากที่ตาง ๆ อีกทั้งการตั้ง
พันธกิจเพื่อสรางรายไดยังสามารถสรางอาชีพใหเยาวชนที่จบ
จากโครงการไดอีกดวย เพราะที่ผานมา ศิษยเกามักจะยาย
ถิ่นฐานไปทำงานในเมือง เนื่องจากในชุมชนไมมีงานทำ ทำให
ไมมีรุ นตอไปคอยดูแลพัฒนาชุมชนและรับใชที่คริสตจักรตอ
ดังนั้น การสรางอาชีพจะทำใหพวกเขาสามารถใชชีวิตอยูใน
บานเกิดไดจึงมีความจำเปน ปจจุบันคริสตจักรมีพันธกิจ
ที่เตรียมความพรอมดานการยังชีพทั้งหมด 8 พันธกิจ ดังนี้ 
พันธกิจรานตัดผม พันธกิจรานกาแฟ พันธกิจรานอาหารสด

พันธกิจปลูกกลวย พันธกิจกลวยฉาบ พันธกิจปลูกบุก 
พันธกิจโรงน้ำแข็ง พันธกิจเลี้ยงแพะ ซึ่งทั้งผูนำคริตจักร 
สมาชิกคริสตจักร เยาวชนและผูปกครอง ไดมีสวนในการบริหาร
และดำเนินการพันธกิจยังชีพเหลานี้ และชวยกันบริหารจัดการ
ผลกำไรเพื ่อยังชีพและการถวายผลกำไรสวนหนึ ่งสำหรับ
การดำเนินงานพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชน 

นอกจากการเตรียมความพรอมดานการยังชีพที่โดดเดนมาก ๆ 
แลว  อาจารยสันติสุขยังกลาวถึงดานอื ่น ๆ เพิ ่มเติมอีกวา 
ในดานบุคลากร ทุกคนยังมีภาระใจในการทำพันธกิจสำหรับเด็ก
และเยาวชนตอไป โดยมีเจาหนาที่บางสวนหารายไดจากการ
ทำธุรกิจสวนตัว และอีกสวนมารวมทำงานในกิจการของพันธกิจ
เตรียมความพรอมดานการยังชีพตามที่คริสตจักรจัดสรรให
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ด้านเครือข่ายและความร่วมมือ มีการรวมมือกับ
หลายองคกร ท้ังโรงเรียนในพ้ืนท่ีท่ีรวมจัดกิจกรรมตามวันสำคัญ
ตาง ๆ , มูลนิธิโซเอที่มอบอาหารแหงสำหรับเด็กที่ขาดแคลน, 
คริสตจักรสะพานเหลืองที ่สนับสนุนทุนการศึกษาใหเด็กที ่
อยากศึกษาตอดานพระคำภีร , ชมรมออฟโรดที่รวมระดมทุน
ในการสรางอาคารสถานท่ี , หนวยงานของภาครัฐ เชน องคการ
บริหารสวนตำบลที่จัดกิจกรรมใหเยาวชนรวมกับคอยสนับสนุน 
“เยาวชนเขมแข็ง” กลุมของเยาวชนในชุมชนและใหงบประมาณ
เพื่อชวยเหลือพันธกิจสงเสริมอาชีพ , มูลนิธิพระพรไทย (CBN) 
ที่สนับสนุนคาใชจายในดานการประกาศ , อนามัยทองถิ่นที่
สนับสนุนเรื ่องยาและการตรวจสุขภาพ , หนวยงานราชการ
ในพื้นที ่ที ่ร วมติดตอประสานงานเพื ่อการประกาศตาง ๆ , 
กลุมศิษยเกาท่ีรวมระดมทุนถวายใหโครงการ และ ศูนยรองเรียน
สิทธิเด็กที่ใหขอมูลความรูและมอบความชวยเหลือเกี่ยวกับ
เรื่องสิทธิเด็กเสมอมา

ส่วนสุดท้าย ด้านการออกแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสม
กับเยาวชน คริสตจักรไดนำเอาบทเรียนการสรางสาวกของ
คริสตจักรระดับเขต ในเขตเบธเลเฮม (ประกอบดวย 17 คริสตจักร 
35 กิ่ง 30 กวาหมวด) มาใช เนื่องจากผูปกครองบางคนไมใช
คริสเตียนและเพื่อเสริมสรางเยาวชนคริสเตียนใหมีความเปน
ผูนำและมีความคิด โดยประกอบกับหลักสูตรพัฒนาเด็กแบบ
องครวม ซึ่งอาจารยสันติสุขไดกลาวเสริมวา เด็กที่ไดรับการ
เสริมสรางมาแลวมักจะมีความเปนหวงและไมทอดทิ้งชุมชน 
สุดทาย พวกเขาจะกลับมามีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนและ
คริสตจักรเสมอ
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อาจารย์สันติสุข  พิมานประภา

ผมชื่อ สันติสุข พิมานประภา เติบโตมาในหมูบานหวยนา 
จังหวัดแมฮองสอน เกิดในครอบครัวที่ไมไดเปนคริสเตียน 
เรียกไดวา เปนเด็กที่พอแมไมตองการ ทำใหมีชีวิตวัยเด็กที่ไมดี
เทาไรนัก ถูกปลอยทิ้งไวกับบานขาง ๆ จนกลายเปนเด็กขี้โรค
เพราะไมไดรับการดูแล

ผมไดรู จักพระเจาตอนที่เจอผูรับใชเขามาทำงานในหมูบาน
เลยเห็นเปนตนแบบในการใชชีวิต อยากดีดกีตารรองเพลง
นมัสการแบบน้ันบาง ทำใหคนพบตัวเองวามีภาระใจในงานรับใช 
จึงตัดสินใจไปศึกษาตอดานพระคัมภีรที ่พระวจนะแหงชีวิต 
ในอำเเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม พอจบการศึกษาอาจารย
ก็นำใหมารับใชที่คริสตจักรแหงนี้ เริ่มจากการเปนผูประกาศ
ประจำคริสตจักรกอน แลวจึงไดรับการแตงต้ังจากสภาคริสตจักร
แหงประเทศไทยมาเปนศิษยาภิบาลในป พ.ศ.2556 และดำรง
ตำแหนงมาจนปจจุบัน

ณ ตอนน้ี ผมมีสมาชิกในครอบครัวท้ังหมด 3 คน ภรรยาทำงาน
รับใช โดยสอนรวีเปนหลักและออกบทเรียนใหครูรวีในเขต
เบธเลเฮม ทำงานรวมกับทั้ง 17 คริสตจักร ลูกสาวเปนศิษยเกา

ที่กลับมาทำงานกับโครงการและมีสวนในการชวยดูแลพันธกิจ
กลวยฉาบ สวนตัวผมเองก็ยังมุงมั่นตั้งใจจะรับใชกับกลุมเด็ก
และเยาวชนตอไป เพราะประสบการณตอนเด็กที่เคยลำบาก
มากอนทำใหผมคิดวานี่คือพระพรที่พระเจามอบให ผมเห็น
ความสำคัญของการมีพี่เลี้ยงมาก ถาไมมีพี่เลี้ยงคอยสนับสนุน
ในฝายจิตวิญญาณก็อาจทำใหหลงทางได ผมจึงอยากเปนพ่ีเล้ียง
ที่จะคอยชวยใหเด็ก ๆ เลือกทิศทางชีวิตของตัวเองอยางถูกตอง

ความภูมิใจในการรับใชของผมคือการที่ชุมชนใหการยอมรับ
และสนับสนุน ตางกับชวงแรกที่ผมเขามาทำงานใหม ๆ แลว
คนในชุมชนไมคอยยอมรับและไมใหความเชื่อถือ เพราะผม
เปนคนหนุมอายุยังนอยที่เปนคริสเตียนคนเดียวในหมูบาน 
ดวยความเชื่อที่ตางกันทำใหการประกาศเปนเรื่องยาก กระทั่ง
ทุกวันน้ี คริสตจักรเติบโตมากขึ้น สมาชิกมากขึ้น มีคนชวยงาน
รับใชมากขึ้น ทำใหผมรูสึกวาไดรับความรักและความหวงใย
จากคนในชุมชนมากข้ึนตามไปดวย ส่ิงน้ีเองท่ีเปนแรงขับเคล่ือน
ใหผมทำงานรับใชตอไป และหวังวาในอนาคต คริสตจักร
นับพระพรอุมโละแหงน้ีจะเปนพระพรกับชุมชนอ่ืน ๆ ตอไปดวย

อาจารย์สันติสุข พิมานประภา

จากใจศิษยาภิบาล 
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ศิษย์เก่า 

ปรีราณี  สัญจรไพร
หนูชื่อ ปรีราณี สัญจรไพร ปจจุบันอายุ 18 ป ทำงานเปน

เจาหนาท่ีในโครงการและชวยดูแลพันธกิจกลวยฉาบเปนศิษยเกา

ท่ีลงทะเบียนกับโครงการต้ังแตตอนอายุ 3-4 ป ดวยการชักชวน

จากเจาหนาที่ในคริสตจักรจนทำใหไดมีโอกาสรูจักพระเจา

ในที่สุด

หนูเร่ิมรูจักพระเจาจากการเรียนช้ันเรียนรวีในโครงการ เม่ือไดรูจัก

ผานพระวจนะและทำความเขาใจเรื่องราวของพระเจามากขึ้น

จึงทำใหอยากใชชีวิตในทางของพระเจา จนกระทั่งตัดสินใจ

รับเชื่อเมื่ออายุได 12 ป หลังจากเรียนจบระดับมัธยมศึกษา

ที่โรงเรียนลองแพวิทยาและจบจากโครงการในเวลาไลเลี่ยกัน

หนูก็ตัดสินใจเลือกเรียนตอพระคัมภีรที่  Christ to Thailand

ในอำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม แลวจึงกลับมาทำงาน

ในโครงการอยางปจจุบัน

หนูมองวาตัวเองไดรับการสนับสนุนมากมายจากโครงการ

จากท่ีเม่ือกอนไมมีอะไรเลย เรียกไดวาขาดแคลนไปเสียทุกอยาง

ทั้งของใช เสื้อผา และอาหาร โครงการมีสวนในการชวยเหลือ

เยอะมาก ๆ และที่สำคัญคือการชวยเหลือดานจิตวิญญาณ 

ทำใหหนูได เร ียนร ู พระคำของพระเจ าและหลุดพนจาก

ความยากลำบากมาได กลายเปนพระพรที่พระเจามอบให

ผานการสนับสนุนเหลานี้ ซึ่งทั้งหมดสงผลใหปจจุบัน หนูมีชีวิต

ครอบครัวที่มีความสุข สมาชิกทั้ง 5 คนในบาน ประกอบดวย

ยายและพี่นองอีก 3 คน มีความเปนอยูที่ดีขึ้น มีชีวิตที่ดีขึ้น 

พี่สาวของหนูก็ทำงานรับใชในคริสตจักร สวนนองสาวก็ไดเรียน

หนังสือ  การที่พระเจาดูแลชีวิตของหนูอยางดีทำใหหนูมีการ

รับใชเปนเปาหมายชีวิต โดยตั้งใจวาจะรับใชกับกลุมเด็กและ

เยาวชนเพื่อเปนพระพรใหคนอื่น ๆ ตอไป
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สุรศักดิ์  นรากรชัย
ผมชื่อ สุรศักดิ์ นรากรชัย ชื่อเลนชื่อ เปา เขามาเปนสวนหนึ่ง

ของโครงการตั้งแตชวง ป.2 จากการประกาศและชักชวนของ

เจาหนาที่ที ่มาประกาศในละแวกบาน ครอบครัวของผมมี

สมาชิกทั้งหมด 5 คน ประกอบดวย พอ , แม , พี่สาว , ผม 

และนองชาย ท้ังพอและแมประกอบอาชีพชาวไรชาวนา แตเดิม

นับถือศาสนาพุทธจนกระทั ่งผมมีโอกาสไดเรียนรู หลายสิ ่ง

หลายอยางจากโครงการ โครงการคอมแพสชั่นทำใหผมไดรับ

พระพรที่ยิ่งใหญที่สุด นั่นคือ “ความรอด”ผมไดเรียนรูเรื่องราว

ของบุคคลในพระคัมภีรหลายคน ไมวาจะเปนโยเซฟ ดาวิด 

หรือยาโคบ จากชั้นเรียนรวีในวันอาทิตย ซึ่งผมรูสึกชื่นชอบ

และสนใจจะเรียนรูเร่ืองเพ่ิมเติมจนเร่ิมเขารวมช้ันเรียนท่ียากข้ึน 

พอเขาใจเร่ืองความรอดจึงตัดสินใจรับเช่ือในชวง ม.1

นอกจากไดเรียนรูเรื่องพระเจาแลว ผมก็ยังไดรูจักตัวเองมากขึ้น

จนเริ่มมีความใฝฝนในชีวิต ตองบอกกอนวา ผมเปนคนกลา

แสดงออก พอไดเห็นพี่ ๆ ผูรับใชและอาจารยที่ใชความกลา

แสดงออกมารับใชในงานพิธีกรเลยอยากเปนแบบนั ้นบาง

มองเห็นพวกเขาเปนตนแบบในการใชชีวิต คิดวาถาหมดรุนพี่ ๆ 

ไปก็อยากรับชวงตอในงานสวนนี้ จึงไปเรียนสันทนาการเพราะ

มีเปาหมายวาวันหนึ่งจะเปนผูนำในดานนี้ใหได

เมื่อเรียนจบในระดับชั้นมัธยมปลาย ผมตัดสินใจศึกษาตอที่

พระคริสตธรรมพระวจนะแหงชีว ิตในอำเภอดอยสะเก็ด 

จังหวัดเชียงใหม เปนเวลา 2 ป กอนจะยายกลับมาทำงานที่

บานเกิดอยางทุกวันน้ี ปจจุบันผมทำงานเปนเจาหนาท่ีในโครงการ 

คอยติดตามเยาวชนที ่ยายเขามาเรียนในเมืองควบคู ไปกับ

การดูแลพันธกิจรานอาหารสด ในสวนของงานรับใชก็รับตำแหนง

หัวหนาอนุชนและเปนทีมนมัสการของคริสตจักร

ความใฝฝนในการรับใชดานสันทนาการของผมยังอยู ในใจ

แมจะผานมาสิบกวาปแลวก็ตาม แตเปาหมายในการรับใช

ของผมที่เพิ ่มขึ ้นคือการประกาศขาวประเสริฐและนำผู คน

มารับเชื่อ ผมอยากรับใชพระเจา อยากเจอผูคนที่หลากหลาย

ทั้งที่เปนคริสเตียนและยังไมไดเปนคริสเตียนเพื่อนำใหพวกเขา

ไดรับความรอดอยางท่ีผมไดรับมา หากเปนน้ำพระทัยของพระเจา 

แมวันหนึ่งเมื่อผมไดแตงงานและมีครอบครัวเปนของตัวเองก็ยัง

อยากขอใชชีวิตดวยการรับใชกับกลุมอนุชนอยางนี้ตอไป

ศิษย์เก่า 



THE HIGHLIGHTS   09

 เตรียมความพร้อมสู่ความย่ังยืน

คริสตจักรหวยน้ำขาว สังกัดสภาคริสตจักรแหงประเทศไทย

ภาค 19 เครือขายกะเหรี่ยงแบบติสต ตั้งอยูในตำบลมอนจอง 

อำเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม ปจจุบันมี อาจารย สมศักดิ์ 

คลองกระโจนคีรี เปนศิษยาภิบาล  บริบทเปนชุมชนขนาดใหญ

ที ่ตั ้งอยู ในชนบท มีประชากรทั้งหมด 300 กวาหลังคาเรือน

อีกทั้งบริเวณโดยรอบก็มีอีกหลายหมูบาน ประชากรสวนใหญ

เปนชาติพันธุผสมผสานระหวางชนเผาพื้นเมืองกับกะเหรี่ยง 

จึงมีความเชื ่อจากประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมที ่นับถือผีและ

ศาสนาพุทธ แมวาในชวงเร่ิมแรกของการทำพันธกิจของคริสตจักร

จะเผชิญกับความไมเขาใจจากชุมชนเนื่องจากมีความแตกตาง

ทางความเชื่อ แตนานวันเขา เมื่อสมาชิกในชุมชนไดเห็นถึงการ

พัฒนาท่ีเกิดผลอยางชัดเจนตอบุตรหลานเห็นความเปล่ียนแปลง

ในชีวิตของเยาวชน ปจจุบันจึงไววางใจคริสตจักรและให

ความรวมมือกับงานของคริสตจักรเปนอยางดี

คริสตจักรห้วยน้ำขาว
อาจารยสมศักดิ์เลายอนถึงจุดเริ่มตนของคริสตจักรและการทำ

พันธกิจพัฒนาเด็กแบบองครวมกับคอมแพสชั่นวา กอนไดรับ

การแตงตั้งเปนคริสตจักรในเครือขายของกะเหรี่ยงแบบติสต

จะตองผานการเปนจุดประกาศมากอน เริ ่มแรกมีสมาชิก

ประมาณ 40 ครอบครัว ในเวลานั้นมีหลายคริสตจักรในเครือ

เปนคูมิตรกับคอมแพสชั่นอยูแลวรวมกับสถานการณที่มีเด็ก

จำนวนมากในชุมชนตองการความชวยเหลือเพราะขาดแคลน

หลายสิ่งในการดำเนินชีวิตอันเนื่องมาจากความหางไกลของ

หมูบานกับตัวเมืองซึ่งการเดินทางสัญจรคอนขางลำบาก ทำให

คริสตจักรสนใจเขารวมโครงการ เพื่อคริสตจักรจะสามารถให

การชวยเหลือเด็กที่ยากจนในชุมชนไดมากขึ้น

ภาพพิธีจบหลักสูตรของเยาวชนในโครงการ
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 ผลจากการทำพันธกิจเด็กและเยาวชนแบบองค์รวม
ในครั้งแรกมีเด็กเขารวมโครงการจำนวน 13 คนโดยเปนการลงทะเบียนเขารวมกับคริสตจักรธารน้ำทิพยซึ่งเปนศูนยรวมของหลาย

คริสตจักร กระทั่งประมาณป พ.ศ.2537 คริสตจักรหวยน้ำขาวจึงแยกออกมารับผิดชอบโครงการเองเปนเอกเทศ ปจจุบันมีเด็ก 430

กวาคน อาจารยสมศักด์ิกลาววา ต้ังแตเปดโครงการมาถึงปจจุบันนาจะมีจำนวนเด็กกวาพันคน โดยมีเด็กจำนวนหน่ึงท่ียายไปเรียนตอ

ตางอำเภอจึงโอนยายชื่อไปโครงการอื่น มีศิษยเกาที่จบจากโครงการประมาณ 100 กวาคนที่ติดตามได มีทั้งที่ทำงานรับใชพระเจา

ในคริสตจักร องคกรคริสเตียน เปนขาราชการ และทำธุรกิจสวนตัว ไดแก เปนศิษยาภิบาล 4 คน เปนผูปกครอง 7 คน ทำงานรับใช

ตางๆ และเปนผูดูแลหอพัก 20 คน กลับมาทำงานในโครงการ 5 คน รับราชการครู 36 คน พยาบาล 5 คน ตำรวจ 1 คน ทำงานใน

องคกรคริสเตียน 15 คน ทำงานในหนวยงานราชการ เชน อบต. 7 คน ทหาร 5 คน และทำธุรกิจสวนตัว มีรานคาของตนเอง 15 คน

คริสตจักรมีชมรมศิษยเกาของโครงการ ทำใหเยาวชนที่จบจากโครงการเหลานี้มักจะกลับมามีสวนรวมในงานรับใชอยูเสมอ แมจะ

ประกอบอาชีพอื่นเปนหลักก็ยังมีสวนรวมในการถวายและกลับมานมัสการรวมกับนอง ๆ ในโครงการอยูเปนประจำขอบคุณพระเจา

ที่คริสตจักรไดเห็นวาพวกเขามีชีวิตที่ดีขึ้น สำเร็จการศึกษาตามความมุงหมาย มีความรูความสามารถมีวิชาชีพหาเลี้ยงตนเองได 

สามารถดูแลครอบครัวของตนได ประกอบอาชีพสุจริต มีคุณธรรมและจริยธรรม และมีสวนรวมในชุมชนคริสเตียน

ภาพเยาวชนท่ีรับบัพติศมา ภาพการนมัสการในคริสตจักร

ภาพค่ายรวีวารศึกษา
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การเตรียมความพร้อมในการทำพันธกิจด้วยตัวเองอย่างย่ังยืน
การเตรียมความพรอมในการทำพันธกิจดวยตนเองอยางยั่งยืน

เปนเวลากวา 20 ปของการทำพันธกิจพัฒนาเด็กแบบองครวม

รวมกับคอมแพสชั่น ทำใหคริสตจักรหวยน้ำขาวไดมีโอกาสฝก

อบรมความรูและทักษะตาง ๆ ในการทำพันธกิจเด็กแบบองครวม 

และมีแนวทางการในเตรียมความพรอมเพื ่อการทำพันธกิจ

ดวยตนเองอยางยั่งยืนในหลาย ๆ ดาน ไดแก   
1. ด้านบุคลากร : เตรียมพรอมในการพัฒนาใหเจาหนาท่ี

ในแตละสวนมีความรูความสามารถมากขึ้นดวยการอบรมและ

สงเสริมใหพวกเขาพัฒนาตนเองอยูเสมอ ซึ่งบุคลากรทุกคน

ยังมุงมั่น  ตั้งใจจะทำงานในพันธกิจพัฒนาเด็กแบบองครวมนี้

ตอไป 

2. ด้านการยังชีพ : คริสตจักรเตรียมสวนน้ีควบคูไปกับ

กิจกรรมพัฒนาอาชีพของเยาวชน มีทั้งการสรางรายไดและ

การถวายทรัพย โดยจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดความยั่งยืน ทั้งใน

สวนการทำพันธกิจเด็กและเยาวชนตอไป และเพื่อความยั่งยืน

ในชีวิตของเยาวชนแตละคนเองดวย ไดแก ชมรมเบเกอรี่, 

ชมรมทอผา, การจัดอบรมมีเดีย, บริการถายเอกสาร, ชมรม

ศิษยเกา, มีกิจการสหกรณรานคา ปจจุบันมีสมาชิก 70 กวาคน, 

กลุมออมทรัพย จัดทำในนามของคริสตจักรเอง ไมเกี่ยวของกับ

องคกรหรือหนวยงานอื่น ๆ ปจจุบันมีสมาชิก 130-150 คน, 

พันธกิจหอพัก เร่ิมทำต้ังแตป พ.ศ.2537 โดยมีจุดมุงหมายในการ

เปนพันธกิจประกาศกับกลุมเด็กและเยาวชนจากชุมชนอื่นที่

ไมมีโรงเรียนไดยายเขามาอาศัยเพื่อศึกษาตอในโรงเรียนระดับ

ประถมศึกษาจนถึงมัธยมปลาย มีการเก็บคาใชจายในการเขาพัก

เพื่อเปนคาบำรุง ปจจุบันมีเจาหนาที่ผูดูแลเด็กในหอพัก 2 

ครอบครัว กับ 1 คน มีเด็กที่พักอาศัยอยูประมาณ 80 คน 
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3. ด้านอาคารสถานที่ : ปจจุบันมีอาคารโบสถ 

สำนักงาน หอประชุม และหอพัก ซ่ึงนับวามีความพรอมเพียงพอ

อยูแลว

4. ด้านเครือข่ายและความร่วมมือ : ไดรับ

การเกื้อหนุนจากคริสตจักรสืบสัมพันธวงศ, พี่นองคริสเตียน

จากญี่ปุน และพี่นองบางสวนในคริสตจักร

5. ด้านการออกแบบกิจกรรมที่เหมาะสม : 
ปจจุบันเนนการพัฒนาอาชีพและการสรางสาวกมากขึ้น ซึ่งเปน

การปรับเปลี่ยนกิจกรรมใหสอดคลองกับชวงอายุของเยาวชน

ในอนาคตคริสตจักรก็จะมุงเนนทำพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชน 

ใหความสำคัญกับการดูแลเด็กเปนรายบุคคลเชนเคย ซ่ึงแนวทาง

เตรียมความพรอมของคริสตจักรดังกลาว ไดสะทอนความเปน

เจาของพันธกิจ และบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยูในการทำ

พันธกิจเด็กและเยาวชนตามบริบทของคริสตจักรใหเกิดความย่ังยืน
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อาจารย์สมศักด์ิ   และภรรยา

จากใจศิษยาภิบาล 

ผมช่ือ สมศักด์ิ คลองกระโจนคีรี เปนศิษยาภิบาลของคริสตจักร

หวยน้ำขาวมาได 2 ปแลว พอมองยอนไปก็ตองบอกเลยวา

ตอนเด็ก ๆ ผมไมคอยไดเรื่องเทาไหร ผมจึงอยากเปนพยาน

ถึงการทรงเรียกและพระคุณของพระเจาที่นำใหผมเปนอยาง

ทุกวันน้ีได ครอบครัวของผมเปนคริสเตียน เขานมัสการเปน

ประจำที่คริสตจักรบานบนนา อำเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

ทำใหไดร ับการเสริมสรางตามประสาอนุชนในคริสตจักร 

ผมตัดสินใจรับเช่ือในคายอนุชนเม่ืออายุได 17 ป และรับบัพติศมา

ทันทีหลังกลับมาจากคายนั้น ตั้งแตนั้นมาผมก็มุงมั่นตั้งใจจะ

ทำงานรับใชพระเจา จำไดวามีสวนในการเริ่มรับใชอยางจริงจัง

ตอนอายุ 19 ป โดยการเปนผูประกาศ จากนั้นก็พัฒนาตัวเอง

ดวยการไปเรียนตอท่ีพระคริสตธรรมพะเยา เม่ือศึกษาหาความรู

เพ่ิมข้ึนแลวจึงเร่ิมทำงานรับใชพระเจาเต็มเวลาดวยการประกาศ

ทำงานที่หอพักในตำแหนงผูดูแลเด็กที่คริสตจักรหวยน้ำขาว

10 ป กอนจะมาเปนผูจัดการโครงการศูนยพัฒนาเด็กคริสตจักร

หวยน้ำขาวอีก 10 ป แลวจึงไดรับแตงตั้งเปนผูชวยศิษยาภิบาล

กระทั่งเขารับตำแหนงเปนศิษยาภิบาล

ความภูมิใจในการรับใชของผมคือการที่ไดทำงานกับเด็กใน

โครงการแลวเห็นผลที่เกิดขึ้นในชีวิตของพวกเขา ผลของการ

พัฒนาที่ทำใหพวกเขาจบออกไปแลวมีชีวิตที่ดี มีหนาที่การงาน

ที่ดี มีครอบครัวที่ดี มีความเชื่อที่เขมแข็ง สิ่งเหลานี้ทำใหผม

มีความสุขและภาคภูมิใจเสมอมา

พอมานึกดูแลว ความมุงมั่นตั้งใจในการรับใชของผมก็เปลี่ยน

ไปตามชวงอายุ ชวงที่ยังหนุมผมมีความสุขและมีเปาหมายกับ

การพัฒนาเด็กและเยาวชน เพื่อใหพวกเขามีการศึกษา มีความ

เขมแข็งท้ังรางกายและจิตวิญญาณ โดยสรางเด็ก ๆ ใหเปนสาวก 

มาถึงปจจุบันในชวงอายุที่มากขึ้นและบริบทที่เปลี่ยนแปลง 

ภาระใจในตอนนี้คือ การทำหนาที่ศิษยาภิบาลประจำคริสตจักร 

โดยดูแลเสริมสรางสมาชิกใหเขมแข็งและคอยเย่ียมเยียนหนุนใจ

จากสถานการณปจจุบันที่มีการแพรระบาดของโรคโควิด-19

ทำใหคริสตจักรมีอุปสรรคและปญหาในการทำงานเยอะมาก 

ผมจึงมองวาทิศทางและอนาคตของคริสตจักรหวยน้ำขาว

จะตองอาศัยความเขมแข็งในการทำงานเปนทีมมากทีเดียว 

พันธกิจจะเกิดผลมากขึ้นเมื่อทุกฝายรวมกันทำงานรับใชอยาง

เปนน้ำหนึ่งใจเดียวกัน ซึ่งปจจุบันเราก็คอยดูแลเสริมสรางกัน

และกันในแตละสวนอยูแลว เพียงแตตองทำตอไปเรื ่อย ๆ 

รวมถึงสวนตัวของบุคลากรเจาหนาที่แตละคนเองก็จำเปนตอง

พัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ ดวยเหมือนกัน สวนทิศทางในอนาคตของ

ตัวผมก็ขึ้นอยูกับการทรงนำของพระเจาแลววา พระองคจะ

ทรงนำไปถึงเมื่อไหร แตถากลาวตามความสมัครใจของตัวเอง

ก็คือ “ผมอยากรับใชไปจนถึงวันที่พระเจาจะรับไปเลยครับ”

นอกจากนี้ยังมีคำพยานชีวิตของศิษยเกา 3 คนที่แบงปนถึง

สิ่งที่ไดรับจากการเขารวมโครงการที่สงผลตอการตัดสินใจและ

นำมาสูชีวิตที่เปนแบบอยางใหกับรุนนองไดเปนอยางดี 

อาจารย์สมศักดิ์   
คล่องกระโจนคีรี



“อาจารยดาไร”เปนคำเรียกที่คุนชินติดปากของบรรดาคนที่

รู จักผู รักษาการศิษยาภิบาลประจำคริสตจักรบานเป ยมรัก 

อำเภอปลวกแดง จังหวัดระยอง เมื่อเขายายจากเชียงใหม 

เพื่อมาทำงานรับใชอยางเต็มตัวไกลถึงจังหวัดระยอง นับวาเปน

เรื่องทาทายสำหรับชวงชีวิตวัย 24 ป ที่ยังเรียกไดวาเด็กจบใหม

ในการบุกเบิกคริสตจักรที่เพิ่งตั้งขึ้นทั้งตองเดินหนาประกาศ

และดูแลสมาชิกประจำกวา 40 คน ไปพรอม ๆ กัน
 

อาจารยดาไรเลายอนความไปถึง 7 ปที่แลวชวงที่เขาเพิ่งไดเขา

โครงการภายใตการสนับสนุนของคอมแพสชั่นใหม ๆ เพราะ

พอพามาสมัครเขาศูนยพัฒนาเด็กและหอพักคริสตจักรหวยน้ำขาว

เพื่อใหเขาไดมีโอกาสเรียนหนังสือ ดวยความที่พื้นเพภูมิลำเนา

เดิมอยูในหมูบานเล็ก ๆ ของอำเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม 

ซึ่งอยู หางไกลตัวเมืองและยังไมมีโรงเรียนสักแหงมากอตั ้ง 

ทำใหพอเปนหวงวาเขาจะไมไดรับการศึกษา เชนเดียวกับ

คนสวนใหญในหมูบานจึงฝากฝงเขาไวใหเจาหนาที่ในโครงการ

ชวยดูแลจนกวาจะเรียนจบ

ในวันที่อธิษฐานขอพระเจาใหรักษาอาการปวยจากแผลในจมูก

กอนจะไปพบแพทย อาจารยดาไรในวัย 12 ป ก็เชื่ออยางสุดใจ

วาพระเยซูจะชวยรักษา กระทั่งอาการปวยหายขาดพรอมกับ

การตัดสินใจรับเชื่อและตั้งมั่นวาจะติดตามพระเจา จากนั้นชีวิต

ในโครงการของเขาก็เรียกไดวาติดสนิทกับพระเจามาโดยตลอด 

ไดรับทั ้งการเติมเต็มฝายรางกายและจิตวิญญาณโดยพี ่ ๆ 

เจาหนาที่ที่คอยดูแลและตักเตือนใหอยูในรองในรอยมาเสมอ

แมความฝนดั้งเดิมของอาจารยดาไรจะเปนการเรียนตอเพื่อ

มุงเปาไปยังอาชีพครูสอนวิชาพละ แตเขาก็ตัดสินใจเลือกศึกษา

พระคัมภีร ในทายที ่ส ุดดวยเหตุผลเพราะพระเจาทรงนำ

“หลังจากที่จบ ม.6 พระเจาก็ทำอะไรบางอยางในจิตใจผม

ด้วยการทรงนำ
ดาไร  วงศ์เวชกรรม

โดยการเปดใจใหเรียนพระคัมภีรและรับใชพระองค ทั้งท่ีไมเคย

คิดถึงทางนี้มากอนพระเจาจะนำไปตรงไหน จะใชอยางไร 

ผมก็จะตอบสนองตอเสียงของพระองคที่ทรงเรียก”

เขาเลือกศึกษาตอที่พระคริสตธรรมกรุงเทพฯ (BBS) พาตัวเอง

เขาสังคมใหญอยางเมืองหลวงเพื่อเปดประสบการณและคนหา

ตัวตน โดยเรียนรูจากอาจารยและเพื่อนๆ นับวาเปนชวงเวลาที่

กลายเปนจุดเปล่ียนของชีวิตและทำใหกลายมาเปน“อาจารยดาไร” 

อยางทุกวันนี้

ทีแรก เขาตั้งใจไววาจะทำงานรับใชกับกลุมอนุชน เพราะตอง

การจะชวยเหลือเด็ก ๆ ใหเติบโตขึ ้นในทางของพระเจา 

แตพระเจาก็นำไปอีกทาง เมื่อเขาไดรับคำชักชวนจากอาจารย

ทานหนึ่งที ่สอนในพระคริสตธรรมกรุงเทพฯ ใหมารับใชใน

การบุกเบิกคริสตจักรใหมที่จังหวัดระยอง

ขณะนั้นอาจารยดาไรที่เพิ่งเรียนจบและเดินทางกลับไปอยูบาน

ที่อมกอยไดราวครึ่งเดือนก็อธิษฐานใครครวญถึงโอกาสที่ไดรับ 

แมอาจไมใชงานรับใชกับเด็ก ๆ อยางที่ตั ้งใจไวเสียทีเดียว 

แตเขาก็คิดวาพระเจาเรียกใหทำจึงตอบตกลงและตัดสินใจเดิน

ทางมาหาประสบการณดวยการรับใชท่ีจังหวัดระยองดังปจจุบัน

ศิษย์เก่า 
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ยอนมองดูเสนทางชีวิตของตัวเองจนกวาจะมาถึงจุดน้ี อาจารยดาไร

เชื่อวาพระเจาวางแผนงานและจัดเตรียมเขาใหพรอมสำหรับ

รับใชดวยการทรงนำใหเขามาอยูในโครงการที่เขาไดพัฒนา

ตัวเองอยูเสมอ ไมวาจะเปนทักษะชีวิต ความรูความเขาใจ

ในพระคัมภีร รวมถึงการฝกฝนความเปนผูนำจากคายตาง ๆ 

ที ่เขาประทับใจทุกครั ้งเมื ่อไดมีสวนรวมพัฒนาชุมชนและ

ออกประกาศ กระทั่งเปลี่ยนใหเขาเปดใจเรียนพระคัมภีร

“ผมมองวาพระเจาเรียกใชใหผมมาที่นี่ มาทำงานในคริสตจักร

พระองคนำผมมาอยูตรงนี้เพื ่อคอยดูแลลูกแกะของพระเจา

ซึ่งนี่ก็นาจะเปนตัวตนที่ผมตามหา... ตัวตนที่พระเจาบอก”

อาจารยดาไรเลาเพิ่มเติมวา งานผูรักษาการศิษยาภิบาลประจำ

คริสตจักรเล็ก ๆ ที่เพิ่งตั้งขึ้นไดไมนานทำใหเขาไดคนพบตัวตน

ของตัวเองท่ีชัดเจนข้ึนผานการเทศนา สอนพระคัมภีร นำนมัสการ 

คอยติดตามหนุนใจสมาชิกอยางสม่ำเสมอ และที่สำคัญคือ

การออกประกาศตามเปาหมายของการรับใชที่เขาตั้งใจไว

“เปาหมายที่ทำใหผมอยากรับใชคือการไดนำดวงวิญญาณ

กลับมาหาพระเจาและรับพระเยซูเขามาสูชีวิตผมอยากเห็น

ทุกชีวิตนมัสการพระเจาและไดรับความรอด”

ดวยความที่คริสตจักรบานเปยมรักอยูในแหลงชุมชนโรงงาน 

ตอนนี้อาจารยดาไรจึงเดินหนาออกประกาศกับคนหลายกลุม

ในชุมชน เริ่มจากเด็ก ๆ ที่เปนลูกของพนักงานโรงงานและกลุม

นักฟุตบอลในโรงงาน กอนจะมีแผนขยับขยายไปประกาศกับ

กลุมบานพักเอื้ออาทรบริเวณใกลเคียงในเร็ว ๆ นี้

เรื่องทั้งหมดรวมเปนคำตอบไดวาสิ่งที่ทำใหเขามาอยูในจุดนี้ 

คือ การทรงนำของพระเจาและแนนอนวาสิ่งที่จะนำทิศทาง

ใหเขาไดกาวตอไปก็คือ การทรงนำของพระเจา เชนกัน
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“โครงการไมไดใหแคความรูดานวิชาการอยางเดียวแตโครงการ
สอนวิชาชีวิตดวยบอกเลยวาถาไมเคยโดนเตรียมตรงนี้มากอน
วัยรุนบนเขาบนดอยอยางเราอาจหลงไปกับแสงสีในเมืองใหญ
การที่เรามีทุกวันนี้ไดก็เพราะเราถูกฝกมากอนแลว”

สโนว-วิไลลักษณ ชาตรียินดี เลาถึงโครงการในความดูแลของ
คอมแพสชั่นที่เธอเพิ่งจบออกมาไดไมกี่เดือนที่ผานมาวาเปน
สวนสำคัญที่สรางใหเธอเติบโตขึ้นอยางแข็งแรงทั้งกายและใจ 
โดยใชชีวิตอยูในรองในรอยมาเสมอจนจบการศึกษาในระดับ
อุดมศึกษาและเริ่มเขาทำงานในตำแหนงทีมงานของศาสนกิจ
ของโรงเรียนเจริญราษฎร จังหวัดแพร เมื่อไมนานมานี้

กลาวไดวาโครงการเปนเหมือนบานสำหรับสโนว เธอเขารวม
เปนสมาชิกในความดูแลของโครงการเมื่ออายุไดราว 5-6 ป 
เพราะครอบครัวอยากใหมีโอกาสไดเรียนหนังสือ เทาความ
กอนวา ดวยความที่บานเกิดของเธออยูในหมูบานเล็ก ๆ ของ
อำเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม พื้นที่ที่ยังหางไกลความเจริญ
ยังไมมีโรงเรียนกอตั้งขึ้น ทำใหผูคนแถวนั้นไมสามารถเขาถึง
การศึกษาได จึงตองพาเด็ก ๆ ไปเรียนท่ีอำเภออ่ืนซ่ึงมีความเจริญ
มากกวา ซึ่งศูนยพัฒนาเด็กของคริสตจักรหวยน้ำขาวก็มีสวน
ของหอพักที่คอยอำนวยความสะดวกใหกับเด็ก ๆ ที่อยูพื้นที่
หางไกล ไดพักอาศัยเพ่ือไปเรียนหนังสือท่ีโรงเรียนในอำเภอแมต่ืน

นับจากนั้น สโนวก็ไดรับการศึกษาระดับอนุบาลถึงมัธยมตน
ที่อนุบาลบานหวยน้ำขาว กอนจะยายมาศึกษาตอในระดับ
มัธยมปลายท่ีโรงเรียนแมต่ืนวิทยาคม และตัดสินใจศึกษาตอระดับ
อุดมศึกษาที่พระคริสตธรรมแมคกิลวารี มหาวิทยาลัยพายัพ 
กอนจะยายมาทำงานที่จังหวัดแพรดังปจจุบัน

ชีวิตที่อาจเรียกไดวาอยูในโครงการมาตั้งแตรูความทำใหสโนว
ไดรับการดูแลและไดเรียนรูทักษะตาง ๆ มากมายที่เปนการบม
เพาะทั้งทางรางกายและจิตวิญญาณไปพรอม ๆ กัน เร่ืองราว

ในวัยเด็กที่เธอเลาคอนขางหนักหนาสาหัสเมื่อพอผูเปนเสาหลัก
ของครอบครัวไดจากไปในตอนท่ีเธออายุไดเพียง 10 ป ถึงอยางน้ัน
สโนวเองก็ยังนึกขอบคุณพระเจาเสมอที่พอตัดสินใจรับเชื่อใน
วินาทีสุดทายของชีวิต

การจากไปของพอทำใหแมเปนโรคซึมเศราเพราะตองเผชิญ
กับความสูญเสียครั้งใหญในชีวิต สโนวผูเปนพี่คนโตของบาน
จึงตองรับหนาที่ดูแลแมดวยการพาไปโรงพยาบาลตางอำเภอ
การเดินทางที่ลำบากและกินเวลาคอนขางนานทำใหเธอตอง
ขาดเรียนอยูบอยครั้งจนเกือบเรียนไมจบมัธยมปลายเนื่องจาก
เวลาเขาเรียนไมพอ แตสุดทายก็ผานมาไดดวยการบอกเลาปญหา
ครอบครัวและลงเรียนชดเชยแทน

วัยเด็กท่ีตองดูแลท้ังแมและตัวเองสรางความทอแทใจใหกับสโนว
นับครั้งไมถวน แตสุดทายเธอก็ผานสถานการณนั้นมาไดดวย
การทรงนำของพระเจาที่มาในรูปแบบของแรงผลักดันจากพี่ ๆ 
เจาหนาที่ในโครงการที่ทำหนาที่พี่เลี้ยงอยางดีเสมอมาและคน
รอบขางที่คอยหนุนใจจนสามารถผานแตละวันมาได

การตัดสินใจครั้งสำคัญอันนำมาซึ่งจุดเปลี่ยนของชีวิตเกิดขึ้น
เมื่อสโนวอยูระหวางการเลือกเสนทางอนาคตวาจะศึกษาตอ
ระดับอุดมศึกษาหรือไม เพราะแมตัวเองจะมีความฝน แตการ

วิชาชีวิต
วิไลลักษณ์ ชาตรียินดี 
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ท่ีไมมีกำลังทรัพยก็เปนอุปสรรคท่ีทำใหรูสึกทอจนไมอยากด้ินรน
ที่จะเรียนตอ แนนอนวาในตอนนั้นเธอคาดไมถึงเลยวาพระเจา
จะมอบแผนงานที่ดีเยี่ยมกวาที่เคยคิดฝนมาให

สโนวอธิษฐานกับพระเจาถึงอนาคตที่ตัวเองจะตองตัดสินใจ
และไดรับคำตอบเปนเสียงเรียกท่ีจุดประกายใหสนใจอยากเรียน
พระคัมภีร  จึงเร ิ ่มหาขอมูลของโรงเรียนพระคริสตธรรม 
ระหวางนั้นสโนวก็มีโอกาสไดเขารวมคายของโครงการซึ่งตอง
พักอาศัยที่หอพักของมหาวิทยาลัยพายัพทำใหเธอไดรูจักกับ
พระคริสตธรรมแมคกิลวารีกระทั่งสนใจอยากศึกษาตอที่นี่

ทวา อาจารยผูดูแลท่ีโครงการไมเห็นดวยกับการตัดสินใจในคร้ังน้ี
เพราะความเปนหวงวาสโนวจะไมสามารถเรียนจนจบไดเน่ืองจาก
ไมมีทุนทรัพยมากพอที่จะจายคาเทอมและคาหอพักในตัวเมือง 
แตถึงอยางนั้นสโนวก็ตัดสินใจแอบไปสอบอยูดี

เวลาผานไป หลังจากสอบเสร็จเธอก็ไมไดสนใจผลสอบอีกเลย
เพราะอยางไรเสีย อาจารยผูดูแลไมเซ็นรับรองใหอยูดี จนกระท่ัง
สโนวไดไปคายสมัชชาของกะเหรี่ยงแบบติสตและเจอเพื่อน
ตางโครงการที่ไปสอบพระคริสตธรรมแมคกิลวารีมาเหมือนกัน 
เพื่อนที่เจอไถถามถึงผลสอบตอหนาสโนวที่ยืนอยูกับอาจารย
ผูดูแลพรอมกับเปดดูรายชื่อใหดวยความหวังดี กอนจะแสดง
ความยินดียกใหญเม่ือเห็นช่ือของสโนวติดอยูในรายช่ือผูสอบผาน

สโนวตั ้งใจจะไมไปรายงานตัวเปนนักศึกษาเนื่องจากตัวเอง
กังวลเรื่องคาใชจาย เพราะแมแตเงินกอนแรกที่ตองใหในวัน
มอบตัวก็ยังไมรูจะหามาจากที่ไหน แตสิ่งที่ไมคาดคิดก็เกิดขึ้น
เมื่ออาจารยผูดูแลในโครงการขับรถมารับเธอจากคายเพื่อไป
รายงานตัวใหทันวันสุดทาย พรอมเงินถวายที่โครงการมอบให
มองยอนกลับไป สโนวผานทุกเหตุการณของชีวิตมาไดดวย
พระคุณของลวน ๆ เธอเรียนจบที่พระคริสตธรรมแมคกิลวารี
เมื่อไมกี่เดือนที่ผานมาและยายกลับไปอยูบานที่อำเภออมกอย
เพื่อดูแลแมและหลาน (ลูกของนองสาว) ขณะนั้นโรงเรียน
เจริญราษฎรติดตอใหเธอไปทำงาน แตความลังเลใจก็เกิดขึ้น
เพราะเธอไมอยากท้ิงใหแมตองดูแลหลานเพียงลำพัง สถานการณ
ในครอบครัวยังไมมีทีทาวาจะดีขึ้น นองสาวของเธอตัดสินใจ
ไปทำงาน สวนนองชายก็ยังเรียนหนังสือในระดับมัธยม 
ความเปนหวงทำใหสโนวลังเลใจที่จะตอบรับการทำงานในครั้งนี ้
แตแมกลับยืนยันใหสโนวเลือกทำงานมากกวาที่จะคอยดูแล
ที่บาน เธอจึงอธิษฐานขอใหพระเจาดูแลครอบครัวของเธอ
ในระหวางที่เธอยายไปทำงานรับใชที่จังหวัดแพร

สโนวในตำแหนงทีมงานของศาสนกิจไดมีสวนรวมท้ังงานอภิบาล 
การหนุนใจ ใหคำปรึกษา รวมถึงสอนวิชาคริสตจริยธรรมบาง
เปนคร้ังคราว และเดินหนาประกาศกับเด็ก ๆ ในโรงเรียนโดยบอก
เลาเรื่องราวของพระเจาและแบงปนความรูความเขาใจในขอ
พระคัมภีรตางๆ นอกจากนี้ยังรับใชเพิ่มเติมดวยการสอนรวี
ใหกับเยาวชนในคริสตจักรแหงหนึ่งในจังหวัดแพร และไมละทิ้ง
บทบาทในครอบครัวดวยการสนับสนุนคาใชจายในบานอยูไมขาด

สโนวท้ิงทายไววา วิชาชีวิตท่ีเกิดข้ึนในชวงระหวางอยูในโครงการ
นั้น เปนเหมือนกับคำสอนและการดูแลที่ทำใหเธอกลายเปน
ตัวเองอยางทุกวันน้ี และส่ิงสำคัญก็คือการท่ีวิชาน้ีสอนใหเห็นถึง
พระคุณของพระเจาที่ปรากฏชัดในทุกสวนของชีวิตเธอเสมอมา
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เป้าหมายของชีวิต
เมทินี  ศิลปาภาพ 

หลายคนคงเคยถามตัวเองวา เรามีชีวิตอยูทุกวันนี้เพราะอะไร
และเพื่อใคร อาจมีหลากหลายคำตอบ หลากหลายเหตุผลที่
แตกตางกันไปตามแตสิ ่งที ่ตัวเองใหคุณคา ดังเชนเรื ่องราว
เรียบงาย แตนาประทับใจที่กำลังจะกลาวถึงตอไปนี้

ปาย-เมทินี ศิลปาภาพ ศิษยเกาในโครงการ คริสตจักรหวยน้ำขาว 
ท่ีเลาเร่ืองราวชีวิตต้ังแตเกิดมาจนปจจุบันโดยเนนย้ำอยูบอยคร้ัง
วาเปาหมายของเธอคือการใชชีวิตเพื่อพระเจา และนั่นก็เปน
จุดเริ่มตนของเสนทางชีวิตที่กำลังดำเนินอยูจนทุกวันนี้

“ถาพระเจาไมใหชีวิตแม ก็จะไมมีปายในวันนี้
ปายเลยอยากใชชีวิตที่ไดรับมาจากพระเจาเพื่อพระเจา”

เหตุการณที่เลาผานคำพยานของแมทำใหปายคนพบเปาหมาย
ของตัวเองในภายหลัง ดวยความที่ครอบครัวของแมอาศัยอยูใน
พ้ืนท่ีหางไกลจากตัวเมือง บริเวณโดยรอบหมูบานในอำเภออมกอย
เมื่อหลายสิบปกอนยังเต็มไปดวยวัฒนธรรมประเพณีตามอยาง
ชนเผาที่สืบทอดตอกันมา

วันหน่ึง ตากับยายของปายท่ีนับถือบูชาผีไดจัดพิธีเล้ียงผีข้ึนท่ีบาน 
ทวา ขั้นตอนการประกอบพิธีที่ผิดเพี้ยนทำใหเกิด“การผิดผี” 
ซ่ึงตามความเช่ือด้ังเดิมแลว พวกเขาเช่ือกันวา หากเกิดการผิดผี
ขึ้นก็จะมีคนในครอบครัวเสียชีวิตติดกันถึง 3 คน พอดีกับที่
ตอนนั้น นองสาวของแมลมปวยลงกะทันหัน คนในครอบครัว
จึงเชื่ออยางสนิทใจวาผีกำลังจะพาตัวคนปวยไป กระทั่งในชวง
สุดทายของชีวิต นองสาวของแมที่ลมปวยบอกใหทุกคนตามหา
และเชื่อในพระเจา ทั้งที่ไมเคยมีใครในหมูบานนั้นไดยินเรื่อง
ของพระเจามากอน

หลังจากฝงศพใหนองสาวของแมที่จากไปไดไมนาน อาการปวย
ก็เกิดขึ้นกับแมของปายทันที ตอนนั้นเองที่ยายตัดสินใจพาแม
ไปอีกหมูบานหน่ึงท่ีมีคริสเตียนอาศัยอยู แลวจึงรวมกันอธิษฐาน
ขอชีวิตของแมกับพระเจา กอนจะตัดสินใจรับเชื่อเปนคนแรก

ในครอบครัว ไมนานนัก อาการปวยของแมก็ดีขึ้นจนหายสนิท
เปนเหตุใหสมาชิกที่เหลือในครอบครัวติดตามพระเจาเรื่อยมา

ทั้งหมดนี้คือคำพยานชีวิตของแมที่ไดถายทอดใหปายฟง และ
เปนที่มาของเปาหมายชีวิตเธอจนทุกวันนี้

ปายเขารวมโครงการพัฒนาเด็กแบบองครวมคริสตจักรหวยน้ำขาว 
เมื่ออายุไดเพียง 6 ป ผานการชักชวนของเจาหนาที่ในศูนย
พัฒนาเด็กและหอพักของคริสตจักรหวยน้ำขาวที่เปนคูมิตรกับ
คอมแพสชั่น ซึ่งเธอยายมาพักอาศัยเพื่อความสะดวกในการ
เดินทางไปโรงเรียน

โตขึ้นมาในวัยประถม ปายเลาใหฟงวาตัวเองตัดสินใจรับเชื่อ
เมื่อครั้งที่ทีมประกาศจากประเทศเกาหลีมาเทศนา ดวยเพราะ
เคยไดยินไดฟงเร่ืองราวของพระเจาจากแมมากอน อีกท้ังยังอาศัย
ในหอพักของคริสตจักร ไดเรียนรูเรื่องราวในพระคัมภีร และ
ไดรวมนมัสการพระเจาทุกสัปดาห ทำใหเธอตัดสินใจเปดรับให
พระเจาเขามาเปนสวนหนึ่งของชีวิต

นอกจากตัวโครงการจะเปนหนึ่งโอกาสที่นำใหเธอไดรับเชื่อแลว
เธอยังไดรับการดูแลจากพี่ ๆ เจาหนาที่อยางสม่ำเสมอ รวมถึง
ไดมีสังคมแวดลอมที่ดีดวยกลุมเพื่อน ๆ จากทั้งในโครงการและ
ตางโครงการผานกิจกรรมที่จัดใหมีการพบปะกันอยูบอยครั้ง
เพ่ือเสริมสรางทักษะทางสังคม อีกท้ังทุกวันเสารเธอจะไดพัฒนา
ตัวเองจากการเรียนรูทักษะชีวิตตามหัวขอตาง ๆ สวนวันอาทิตย
เธอจะนมัสการและไดเรียนพระคัมภีร

ศิษย์เก่า 
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เรียกไดวาปายเติบโตขึ ้นในโครงการทั ้งดานรางกาย และ
ดานจิตใจ ไปพรอม ๆ กัน
 
อยางที่บอกไปตั้งแตเริ่มเรื่องแลววา เปาหมายในชีวิตของปาย
คือการใชชีวิตเพื่อพระเจา ดังนั้น เธอจึงอยากรูจักพระเจาให
มากข้ึน กระท่ังตัดสินใจศึกษาตอท่ีโรงเรียนพระคริสตธรรมพะเยา

ในชวงระหวางการเรียนตามหลักสูตร ปายเลือกฝกงานเปน
เจาหนาที่ผู ดูแลหอพักที่คริสตจักรแหงหนึ่งในจังหวัดพะเยา 
ซ่ึงเปนคริสตจักรเครือขายของคริสตจักรหวยน้ำขาวท่ีเธอเติบโตมา 
ทำใหเธอคนพบทิศทางในอนาคตอันใกลวา ตัวเองอยากใชชีวิต
เพื่อพระเจาดวยการทำงานรับใชกับเด็ก ๆ เปนงานหลัก

เม่ือเรียนจบ เสนทางชีวิตของปายก็เปนไปตามท่ีต้ังใจไว ปจจุบัน
เธอทำงานเปนเจาหนาที่ดูแลหอพักอยูที่คริสตจักรคริสเตียน
สัมพันธแมวาง จังหวัดเชียงใหม ดวยการดูแลเด็ก ๆ ทั้งเรื่อง
ความสะอาด จัดแจงอาหารการกิน และเปนพ่ีเล้ียงดานจิตวิญญาณ 

มุงมั่นประกาศเรื่องราวของพระเจาใหกับเด็ก ๆ ในความดูแล
อยางที่ตัวเองเคยไดรับมากอน นอกนี้ยังรวมรับใชในการนำ
นมัสการและเทศนาที่คริสตจักรแหงเดียวกันนั้นเอง

ถึงแมตัวจะอยูไกล แตปายก็ไมละทิ้งบทบาทในครอบครัวดวย
การเปนลูกท่ีดี ชวยเหลือแบงเบาภาระดานคาใชจายทุก ๆ เดือน 
รายไดจากการทำงานของเธอถูกสงไปสนับสนุนท้ังคาใชจายเล็ก ๆ
นอย ๆ ในบานของพอแม และคาใชจายในการดูแลนองสาวคนเล็ก 
สวนในอนาคต ปายมองวาหากเธอไดกลับไปใชชีวิตท่ีบานเกิด
ก็อยากสรางบทบาทในชุมชนดวยการประกาศเรื ่องราวของ
พระเจาใหกับคนในหมูบานตอไป

จนถึงวันนี้ ปายนึกขอบคุณพระเจาเสมอที่มอบแมที่ดีและเปน
แบบอยางในชีวิตใหกับเธอ ขอบคุณพระเจาที่นอกจากจะมอบ
ชีวิตแลวยังมอบเปาหมายของชีวิต อันเปนตัวกำหนดทิศทางใน
แตละยางกาวของเธอเสมอมาใหอีกดวย
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คริสตจักรเมืองนะ ในเขตอำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ซึ่งมีพื้นที่

ติดกับประเทศพมาถึงสองดาน ทำใหประชากรละแวกนั้น ประกอบ

ไปดวยผูคนจากหลากหลายชาติพันธุที่อพยพเขามาอาศัยอยูรวมกัน

เปนกลุม ประกอบดวยชาวไทยใหญเปนสวนมาก ตามดวยชาวอาขา,

ลีซู, ลาหู, คะฉิ่น, ละวา และกระเหรี่ยง ตามลำดับ ปจจุบันมีประชากร

รวมทั้งหมดกวา 112  ครัวเรือน ในจำนวน 590 คน โดยสวนมาก

ประกอบอาชีพเกษตรกรและรับจางทั่วไป มีเด็กและเยาวชนเขารวม

เปนสมาชิกในโครงการจำนวน 307 คน

ในป พ.ศ.2564 ที่ผานมาโครงการพัฒนาเด็กเมืองนะรวมกับหนวยงาน

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพประจำตำบลมีการจัดโปรแกรมตรวจสุขภาพ

ประจำปสำหรับเด็กและเยาวชนที่ลงทะเบียน พบวา คา BMI ของเด็ก

จำนวน 17 คน อยูในเกณฑทุพโภชนาการ ซึ่งปญหานำ้หนักต่ำกวา

เกณฑนี้ จะสงผลใหรางกายเจริญเติบโตชา ไมแข็งแรง ทำใหติดเชื้องาย

และเจ็บปวยบอยเพราะภูมิตานทานไมดีเทาที่ควร อีกทั้งยังสงผลตอ

การเรียนรูและความจำของสมองอีกดวย

การแก้ปัญหาทุพโภชนาการ
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สาเหตุของภาวะทุพโภชนาการอันนำมาซ่ึงปญหาน้ำหนักต่ำกวา

เกณฑและขาดสารอาหารเกิดจากการท่ีทางบานมีฐานะยากจน, 

อาศัยอยูในพื้นที่หางไกลความเจริญ ทำใหผักและอาหารตาง ๆ 

มีราคาแพง, ไมไดรับการดูแลอยางเหมาะสม เด็กบางคนตอง

หาอาหารทานเองเพราะผูปกครองไปทำงาน จึงเลือกทานอาหาร

ที่ไมมีประโยชนหรือขนมจุกจิกเฉพาะที่ตนชอบ ประกอบกับ

วิถีชีวิตของครอบครัวชนบทที่เนนมื้อหลักเปนขาวและน้ำพริก

จึงไมไดรับอาหารท่ีมีประโยชนเพียงพอตอรางกายและเหมาะสม

ครบ 5 หมู หรือสวนหนึ่งอาจเกิดจากพันธุกรรม

ทางโครงการเห็นความสำคัญของปญหาท่ีเกิดข้ึนและไดวางแผน

ระยะยาวเพื่อแกไข โดยอบรมใหความรูทางดานโภชนาการ

กับเด็กและผูปกครองทุกคน จากนั้นจึงนำเด็กที่อยูในเกณฑ

ทุพโภชนาการมาถายพยาธิ ใหคำแนะนำในการเลี ้ยงดูกับ

ผูปกครอง และติดตามการเจริญเติบโตของเด็กดวยการตรวจ

สุขภาพเดือนละ 2 ครั้ง รวมกับแผนงานดังตอไปนี้

 1. โครงการจัดกิจกรรมออกกำลังกายแอโรบิคหลังเลิกเรียน

 2. โครงการแจกยาถายพยาธิใหกับเด็ก

 3. โครงการแจกนม  ไขไก และวิตามิน เกลือแร  และ

  อาหารเสรมิใหกับเด็ก       

เพื่อชวยใหรางกายไดรับสารอาหารชนิดตาง ๆ ครบถวนและ

เพียงพอโดยโครงการจะมีการชั่งน้ำหนักเด็กที่ไดรับอาหารเสริม

ทุกสัปดาห

ท้ังหมดน้ี โครงการไดรับความรวมมือจากผูปกครองในการสราง

แทนเวทีออกกำลังกาย, จากอนามัยชุมชนในการเยี่ยมเยียน

เพื่อใหความรูและคำแนะนำในการทานอาหารที่มีประโยชน 

ซึ่งปรับใหเหมาะสมกับบริบทในการใชชีวิตของเด็กแตละคน

โครงการใชเวลาเพียง 5 เดือนในการแกไขปญหานี้ ทำใหเด็ก     

13 คน จากทั้งหมด 17 คน มีน้ำหนักตามเกณฑที่เหมาะสม 

จากการติดตามหลังไดรับการแกปญหาพบวา เด็ก ๆ มีสุขภาพ

แข็งแรง แจมใส มีความมั่นใจมากขึ้น พรอมตอการเรียนรู และ

มีความสามารถในการเลือกทานอาหารเองไดอยางมีประสิทธิภาพ

ผูปกครองก็มีความกระตือรือรนในการใหความรวมมือมากขึ้น

เมื่อไดเห็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น สวนเด็กที่ยังไมสามารถ

แกปญหาไดก็ยังมีเจาหนาที่ของโครงการคอยติดตามดูแลและ

ประเมินอยางใกลชิดอยูเสมอ รวมถึงเพิ่มแรงจูงใจดวยการมอบ

ของรางวัลเมื่อเด็ก ๆ ทำสำเร็จ โดยคาดหวังใหเด็กที่เหลือจะ

สามารถเพิ่มน้ำหนักไดตามเกณฑและมีสุขภาพแข็งแรงขึ้น
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ดวยวิสัยทัศนของคอมแพสชั่นประเทศไทยที่ตองการสนับสนุน
ใหคริสตจักรทองถิ่นใหความสำคัญกับเด็ก และสามารถดำเนิน
พันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชนไดอยางมีประสิทธิภาพ  จึงมี
แผนงานสนับสนุนการสรางศักยภาพใหแกคริสตจักรทองถิ่น
ทั่วไปในการพัฒนาเด็กแบบองครวม 

ในวันที่ 25 กุมภาพันธ 2022 เราไดรับเชิญจาก ศจ. นิพนธ 
เหลืองเงิน  ประธานภาคที่ 8 สังกัดคณะ CMA ใหถายทอด
เรื่องการออกแบบกิจกรรมการพัฒนาเด็กและการปกปองเด็ก
ใหแกผูนำคริสตจักรและศิษยาภิบาลจาก 12 คริสตจักรในสังกัด 
CMA ณ หองประชุม พระคริสธธรรมภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
จังหวัดขอนแกน คริสตจักรกลุมนี้ ไมไดเปนคริสตจักรที่ไดรับ
การสนับสนุนแบบ Sponsorship จากคอมแพสช่ันประเทศไทย  
พวกเขาทำพันธกิจเด็กในคริสตจักร เชน การสอนระวีเด็ก 
การดูแลและเปนพี่เลี้ยงใหแกเด็ก และชวยเหลือเด็กในดาน

ที่เด็กกำลังประสบปญหาในชีวิตประจำวัน แตพวกเขากำลัง
ประสบปญหาเรื่องเด็กใหความสนใจกิจกรรมของคริสตจักร
นอยลง ประกอบกับปญหาเรื่องการแพรระบาดของโควิด-19 
ที ่เปนอุปสรรคตอการมาทำกิจกรรมรวมกลุ มที ่คริสตจักร 
จึงทำใหเด็กและเยาวชนเหินหางจากคริสตจักร และมีแนวโนม
ที่จะขาดความสัมพันธที่ดีกับคริสตจักรและพระเจา  

คอมแพสชั่นประเทศไทยจึงไดสงทีมงานที่ประกอบไดดวย
ตัวแทนจากฝายฝกอบรม  ฝาย Specialist ฝาย M&E และ
เจาหนาท่ีประสานงานคริสตจักรคูมติร ไปจัดกระบวนการเพื่อ
หาสาเหตุของปญหาเด็กและเยาวชนที่คริสตจักรกำลังประสบ
ในปจจุบัน วิเคราะหศักยภาพของคริสตจักรในการทำพันธกิจเด็ก 
และวิเคราะหความตองการของคริสตจักรในการเสริมสราง
ศักยภาพของตนเองเพื่อการทำพันธกิจอยางมีประสิทธิภาพ  
ซึ่งสาเหตุและชองวางหนึ่งของคริสตจักรคือ การขาดความรู

การออกแบบกิจกรรม
การพัฒนาเด็กและการปกป้องเด็กข้ันพ้ืนฐาน

THE HIGHLIGHTS   23



24 THE HIGHLIGHTS

เร่ืองจิตวิทยาเด็กและวัยรุน  และขาดทักษะการออกแบบกิจกรรม
ใหเหมาะสมกับพัฒนาการ/ความสนใจของเด็ก   

ดังน้ันทางทีมงานจึงไดถายทอดเร่ืองจิตวิทยาเด็ก จิตวิทยาวัยรุน 
พัฒนาการเด็กและวัยรุน  และแนวทางการออกแบบกิจกรรม
ใหสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กแตละชวงวัย เพ่ือใหคริสตจักร
ไดนำความรูเหลานี้ไปใชในการปรับกิจกรรมเด็กของตนเอง
นอกจากนั ้นยังไดถายทอดเรื ่องการปกปองเด็กในบริบทที ่
คริสตจักรสามารถทำได  เพ่ือชวยใหคริสตจักรสามารถออกแบบ
กิจกรรมสอนเด็กและเยาวชนในเชิงปองกันตัวเองใหหางไกล
จากการถูกทารุณกรรมได หรือ เมื่อเกิดเหตุเด็กถูกทารุณกรรม 

คริสตจักรจะสามาระรถใหการชวยเหลือไดอยางเหมาะสม 
รวมท้ังสามารถติดตอประสานงานขอการชวยเหลือจากหนวยงาน
ทั้งภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวของกับการปกปองเด็กไดอยางมี
ประสิทธิภาพ

การพัฒนาเด็กและการปกปองเด็กเปนเรื่องของคนทุกคน และ
คริสตจักรไดตระหนักถึงความสำคัญของเด็กที่ควรจะไดรับ 
การรูจัก  ความรัก และการปกปอง  คริสตจักรจะเปนแหลง
ความรูหนึ่งในการพัฒนาเด็กและปกปองเด็กในชุมชนไดอยาง
มีประสิทธิภาพ  
 



คอมแพสชั่นมีนิมิตในการปลดปลอยเด็กจากความยากจน 
จึงรวมมือกับคริสตจักรทำพันธกิจพัฒนาเด็กแบบองครวมทั้ง
ในดานสติปญญา รางกาย สังคม-อารมณ และจิตวิญญาณ 
นอกจากนี้ยังไดสนับสนุนดานอาชีพเพื่อใหเลี้ยงดูตนเองได
อยางย่ังยืน โดยดำเนินการรวมกับคริสตจักรคูมิตรอยางตอเน่ือง
ในเรื่องการอบรมทักษะอาชีพแกเยาวชนและผูปกครอง มีการ
สงเสริมอาชีพเพื่อสรางรายได สามารถชวยใหหลายครอบครัว
มีรายไดเพิ่มขึ้น แตในขณะเดียวกันกลับพบวา การออมคือ
สิ่งที่ยากที่สุด

เม่ือเดือนกันยายน ค.ศ.2018 คอมแพสช่ันไดริเร่ิมกลุมออมทรัพย
ขนาดเล็กข้ึนในคริสตจักรคูมิตร 5 แหง ไดแก คริสตจักรหวยน้ำริน 
คริสตจักรบานสันมวง คริสตจักรแจมนอย คริสตจักรเบธาเนีย
และคริสตจักรแมแฮเหนือ โดยใชรูปแบบกลุ มออมทรัพย
จากองคกร HOPE International มีแนวคิดเนนการสราง
ความไววางใจทางสังคมและความเปนผูนำชุมชนในทองถิ่น
เนนความสัมพันธของสมาชิกในกลุมจำนวน 10-30 คนที่มา
รวมตัวกันโดยสมัครใจสัปดาหละครั้งเพื่อใหความชวยเหลือ
ทางการเงินแกกัน ในชวงแรกเริ่ม บุคลากรของคอมแพสชั่น

พันธกิจกลุ่มออมทรัพย์
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คอมแพสช่ันเห็นถึงความสำคัญของการออมและประโยชน์ของกลุ่มออมทรัพย์   ในการแก้ปัญหาเศรษฐกิจในครอบครัว 
ลดภาระหน้ีสิน  มีเงินสำรองไว้ใช้ในยามจำเป็น  ช่วยแก้ปัญหาความยากจน

เยาวชนสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ได้รับเงินปันผลหลังจากการปิดรอบออมแล้ว
สามารถนำเงินไปใช้ตามวัตถุประสงค์ในการออมของแต่ละคน

และตัวแทนของคริสตจักรคูมิตรที่สนใจพันธกิจกลุมออมทรัพย
ไดเร ียนรู และรับการฝกอบรมผานหลักสูตรของ HOPE         
international จากนั้นจึงนำไปปฏิบัติใชในคริสตจักรของตน
และขยายกลุมใหใหญขึ้น 

อยางไรก็ตาม กุญแจในการแกไขปญหาดานการเงินก็คือตัวเอง 
พันธกิจกลุมออมทรัพยน้ีจึงสนับสนุนใหจัดการปญหาดวยตัวเอง
มากกวาจะขอความชวยเหลือจากผูอ่ืน สรางวินัยในการเก็บออม 
สนับสนุนใหสมาชิกกลุ มออมทรัพยห ันมาชวยเหลือกัน 
มองเห็นวาตนเองมีอิสรภาพทางการเงิน ความสำเร็จของ
กลุมออมทรัพยน้ีจะสงผลโดยตรงตอการพัฒนาเด็กและเยาวชน 
เมื่อผูปกครองมีอิสรภาพทางการเงิน พวกเขาไมจำเปนตอง
ทำงานอยางหนักลวงเวลา (จากเวลาทำงานปกติ) ในแตละวัน
เหมือนเชนเคย สามารถมีเวลาใหกับลูกและครอบครัวมากขึ้น 
ยิ่งไปกวานั้น เมื่อเยาวชนมีโอกาสไดเรียนรูเรื่องการออมจาก
การเขารวมกลุมออมทรัพยนี้ เยาวชนเหลานี้จะได “แสดงออก
ถึงแรงจูงใจและทักษะในแบบเศรษฐกิจพอเพียง” และนั่นคือ
ความสำเร็จของกิจกรรมนี้



26 THE HIGHLIGHTS

หลังจากดำเนินการมา 4 ป มีคริสตจักรคูมิตรที่จัดตั้งกลุม
ออมทรัพยแลว 24 แหง มีกลุมออมทรัพยรวมท้ังหมด 28 กลุม
บางคริสตจักรมีกลุมออมทรัพยของเด็กดวย ปจจุบันมีสมาชิก
ของกลุมออมทรัพยรวมทั้งหมด 680 คน ผูใหญชาย 94 คน 
ผูใหญหญิง 291 คน เด็กและเยาวชนชาย 128 คน เด็กและ
เยาวชนหญิง 167 คน ปจจุบันมีเงินออมรวมทั้งสิ้นประมาณ 
906,817 บาท

ขอบคุณพระเจาที่หลายคริสตจักรมีผูนำที่ทุมเทเรียนรูเรื ่อง
พันธกิจกลุมออมทรัพย เร่ิมจากกลุมเล็ก ๆ และมีสมาชิกเพ่ิมข้ึน
ทุกป เนื่องจากสมาชิกมองเห็นการทำงานของกลุม มีระบบ
การทำงานที่ดี สมาชิกมีสวนรวมในทุกกระบวนการและ
สมาชิกทุกคนเปนเจาของรวมกัน ดังตัวอยางของคริสตจักร
สันติภาพใจใหม และคริสตจักรบานนากลาง

คริสตจักรสันติภาพใจใหม ศิษยาภิบาลมาเขารวมอบรมและ
นำไปจัดตั้งกลุมออมทรัพยในคริสตจักร และเปนคริสตจักร
ท่ีมีรอบการออมมากท่ีสุดในแตละป มีสมาชิกท่ีไมเปนคริสเตียน
เพิ่มเขามาในกลุม ศิษยาภิบาลมองเห็นพันธกิจออมทรัพยนี้
เปนเคร่ืองมือการประกาศและสำแดงออกถึงความรักของพระเจา
ทำใหมีผูท่ีไมเปนคริสเตียนเขามาเปนสมาชิกกลุมออมทรัพยทุกป
 
คริสตจักรนากลาง เปนคริสตจักรท่ีเคยผานประสบการณออมทรัพย
ที ่ลมเหลวจนไมอยากใหมีเรื ่องออมทรัพยในคริสตจักรอีก 
แตเมื ่อผู นำไดเขารวมเรียนรู หลักสูตรฟนฟูการออมทรัพย 
จึงเปดใจจัดต้ังกลุมออมทรัพยกับคณะสตรี กระบวนการพบกลุม
และหลักสูตรที่ไดเรียนรูรวมกันทำใหสมาชิกเขาใจและเริ่ม
กลุมออมทรัพยในฐานะพันธกิจของคริสตจักร มีการหนุนใจ 
สรางแรงบันดาลใจ และสอนแบงปนความรูแกสมาชิกกลุม
ออมทรัพยจนเกิดความเขาใจมากข้ึนและไดรับการรักษาบาดแผล
จากประสบการณที่ไมดีในอดีต จากสมาชิก 20 คนก็มีผูสนใจ
มาเพิ่มอีก 19 คน ปจจุบันมีสมาชิกรวมทั้งสิ้น 39 คน 

นายสถาวร หมื่อแล เจาหนาที่งานอบรมของคอมแพสชั่น 
รับผิดชอบพันธกิจกลุมออมทรัพย ลงพื้นที่พบปะเยี่ยมเยียน
รวมกับผูประสานงานพัฒนาคูมิตรของคอมแพสชั่นใหการ
อบรมและใหคำแนะนำกับกลุมออมทรัพยตาง ๆ ทำใหไดเห็น
ไดวาสมาชิกกลุมออมทรัพยมีความตระหนักมากขึ้นในเรื่อง

การออม มีการวางแผนในการใชเงิน มีการจัดการรายได 
มีการปรึกษากันในครอบครัวเพ่ือจัดสรรเงินบางสวนในครอบครัว
เพื่อการออมและตื่นเตนทุกครั้งเมื่อนำเงินมาออม สำหรับบาง
ครอบครัว นี่เปนครั้งแรกในชีวิตที่สามารถออมเงินไดมากที่สุด
ในชวงสถานการณโควิด-19 กลุมออมทรัพยบางแหงนำเงิน
จากกองทุนฉุกเฉินมอบใหเจาหนาที่สาธารณสุขเพื่อจัดหา
หนากากอนามัย  มีหลายครอบครัวตกงานไมมีรายได ก็มากูเงิน
จากกลุมเพ่ือนำไปใชจายในชีวิตประจำวัน มีกลุมเด็ก ๆ ในบาง
คริสตจักรมาชวยกันทำขนมขายชวงหยุดสัปดาหเมื ่อไดรับ
สวนแบงก็นำเงินมาฝากในกลุมออมทรัพย เม่ือเปดเทอมบางคน
มาเบิกเงินเพ่ือนำไปซ้ืออุปกรณการเรียน และจายคารถรายเดือน
ท่ีมารับสงไปโรงเรียน  

เมื่อกลุมออมทรัพยของแตละคริสตจักร มีเงินมากขึ้น ทำให
สมาชิกในกลุมสามารถมากูยืมใชจายในชีวิตประจำวันตาม
ความจำเปน สมาชิกบางทานไดมากูยืมไปซื้อเมล็ดขาวโพด
ซ้ือปุย ซ้ือยา สรางบาน บางทานกูเงินไปลงทุน กลุมออมทรัพย
บางกลุมนำเงินของกลุมไปลงทุนเปนหุนสวนในธุรกิจกาแฟ 
ทำใหกลุมมีผลกำไรตอบแทนมากขึ้นสงผลใหสมาชิกมีวินัย
ในการออมมากข้ึน การท่ีสมาชิกมารวมกลุมกันแตละคร้ังก็เปน
โอกาสในการเสริมสรางความเชื ่อจากการนมัสการพระเจา
รวมกัน เรียนบทเรียน อธิษฐานรวมกัน ทำใหผูอาวุโสในคริสตจักร
ไดเห็นถึงความกระตือรือรนของกลุมในการรับใชพระเจาและ
เปนแบบอยางใหกับสมาชิกคนอื ่น ๆ ในคริสตจักร และ
จากการรวมตัวของกลุมทำใหสมาชิกที่ยังไมไดเขากลุม เริ่มให
ความสนใจและอยากมารวมกลุมออมทรัพยดวย ขอบคุณ
พระเจาที่กรรมการกลุมออมทรัพยแตละแหงไดมีประสบการณ
ในการนำพันธกิจออมทรัพยแลว จึงสามารถใหคำแนะนำแก
คริสตจักรที่ยังไมมีพันธกิจออมทรัพยได 

แมวาจะมีสิ่งที่ทาทายอันเนื่องจากสถานการณโควิด-19 ทำให
กลุมไมสามารถดำเนินการพบกลุม ตองมีการปรับตัว ปรับวิธี
การออมเงิน เมื่อไมสามารถมารวมกันได บางกลุมตัดสินใจ
ออมโดยวิธีโอนเงิน เพราะมีความตองการที่จะออม ทำให
เห็นความมุงมั ่นตั ้งใจของสมาชิกในกลุม และความมีวินัย
ในการออม 
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ดิฉันคิดวา “การที่เราจะพูดใหคนอื่นฟงเรานั้นจำเปนมากเลย

ท่ีเราตองแสดงออกในความนาเช่ือถือใหไดเสียกอนเพราะบางคน

ไมไดมองที่คำพูดของเราแตมองที่การกระทำของเรามากกวา 

ดังนั้นดิฉันคิดวาดิฉันเลือกที่จะทำใหเขาเห็นเสียกอน แลวคอย

บอกเขาทีหลังเพ่ือเขาจะตัดสินใจไดในส่ิงท่ีเขาเห็น”

“ดิฉันชอบบทเรียนท่ี 9 ในหลักสูตรเร่ืองการออมทรัพย เปนเร่ือง

เก่ียวกับ “การสรางบานบนหิน” กับ “การสรางบานบนหาดทราย” 

ดิฉันคิดวาการดำเนินชีวิตของเราถาเรายึดหลักตามแบบพระเยซู 

ชีวิตของเราก็จะม่ันคงแมเราจะเจอปญหาบางแตเราก็จะผานไป

ไดก็เหมือนกับเราสรางบานบนหิน แมจะเจอน้ำทวมหรือลมพายุ 

แตบานก็จะไมเปนอะไร ถาเราดำเนินชีวิตโดยไมพึ่งพาพระเยซู

ก็เหมือนเราสรางบานบนหาดทราย มันก็จะไมมั่นคงเวลาเจอ

ปญหา”

ความคิดเห็นจากผู้เข้าร่วมกลุ่มออมทรัพย์

“การได้เป็นแบบอย่างที่ดีแก่เพ่ือน ๆ”
นางกุสุมา  เปรมช่ืนพนาวัน
เลขาฯ กลุมออมทรัพย คริสตจักรหวยบง

“ในกลุ มของเราทบทวน “บานแหงหลักการ” สม่ำเสมอ 

บานแหงหลักการชวยใหกลุมมีความรักความสามัคคีกันรวมกัน

เปนน้ำหนึ่งใจเดียวกันโดยจะยึดหลักดังนี้คือ การไววางใจกัน 

ความเปนผูนำ ความมีวินัย ความโปรงใส ความสัมพันธกันที่ดี 

และการเปนผูอารักขาท่ีดี ส่ิงเหลาน้ีจะชวยยึดกลุมใหม่ันคงตอไป”

“ดิฉันคิดวาถาสมาชิกในกลุมใครคนใดคนหนึ่งเผชิญปญหา 

สมาชิกทุกคนในกลุมนาจะทำความเขาใจกันได และพรอม

ที่จะหาทางแกปญหาตามกำลังที่จะทำได  และสิ่งที่จะชวยให

กลุมพันธกิจออมทรัพยประสบความสำเร็จ คือ ความตั้งใจของ

สมาชิกทุกคนที่ทำเพื่อเปาหมายของตัวเองที่ตั ้งใจไว และ

การรวมกันเปนน้ำหนึ่งใจเดียวกัน”
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นายชุโพ  สถิรสกุลพงศ์
ผูจัดการโครงการ คริสตจักรซิแบร

ฝายประสานงานพันธกิจออมทรัพยระหวางคอมแพสชั่น
กับคริสตจักรซิแบร

“กิจกรรมกลุมทำใหไดมีเวลารวมกันอธิษฐาน สมาชิกกลุม

สามารถคุยไดทุกเรื่อง ชวยใหเราเขาใจ  หวงใยกัน และมีสวน

ในชีวิตของสมาชิกออมทรัพยได นอกจากนี้ทั้งบทเรียนและ

หลักสูตรออมทรัพยก็ชวยใหไดเรียนรูพื้นฐานการเติบโตที่มี

รากฐานมาจากพระเจาชวยใหเราเติบโตดานจิตวิญญาณมากข้ึน

และชวยใหเรามีวินัยในการมาออมอยางสม่ำเสมอ ชวยใหเรา

จัดการเรื่องของการเงินและจัดเวลาที่มาพบกันในกลุมไดดีขึ้น”

“กลุมออมทรัพยของเรามีกฎระเบียบกลุมท่ีมาจากการมีสวนรวมจึงชวยใหกลุมเขมแข็ง ชวยใหเรามีระบบและกระบวนการในการทำงาน

ใหเปนไปตามเปาหมายที่เราวางไว ขณะเดียวกันเราใช กระบวนการ 5 ส. คือ สรางสัมพันธ, สรรเสริญ, สอนพระคำ, สะสม และสรุป

ใหการทำงานของกลุมทำงานไดงายขึ้นและรวดเร็วมากขึ้นการทำงานเปนระบบระเบียบและเปนไปตามเปาหมาย” 

นางส่อจ่า  อุทู
เหรัญญิกกลุมออมทรัพย คริสตจักรวะโซะทะ  

“ขอบคุณพระเจาท่ีมีกลุมออมทรัพยเล็ก ๆ เกิดข้ึนในคริสตจักร

ของเรา ดิฉันมีสวนรับใชงานในคริสตจักรมีโอกาสเขามาเปน

สมาชิกกลุมและเปนเหรัญญิกกลุมออมทรัพยคริสตจักรวะโซะทะ 

ดิฉันไดเรียนรูพระวจนะคำของพระเจาหลังจากที่ไดดำเนินงาน

ไดระยะหนึ่ง และไดเห็นการเปลี่ยนแปลงของกลุมออมทรัพย

เติบโตขึ ้น แรกๆ ดิฉันไดนำกระบวนการกลุ ม ดิฉันขาด

ความมั่นใจ ติด ๆ ขัด ๆ ในการพูดเรื ่องราวของพระเจา

หลังจากที่ไดนำกระบวนการทบทวนบทเรียนไดเพียง 2-3 รอบ  โดยความเชื่อในการทรงนำของพระเจาดิฉันก็ทำได สามารถสราง

ความสัมพันธที ่ดีพูดคุยกับสมาชิกทุกคน ไดเห็นสมาชิกเติบโตดานจิตวิญญาณและกลาเปนพยานหนุนใจกันและกัน รวมถึง

จำนวนเงินออมในกองทุนก็เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ”

“ดิฉันดีใจที่สุด พระเจายิ่งใหญ และดิฉันคิดไมถึงวาความรูสึกและความสัมพันธกับคนรอบขางจะดียิ่งขึ้นตาม”
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นายส่วยดี  สถิรกุลพงศ์
รับผิดชอบดานประชาสัมพันธงานออมทรัพย 

คริสตจักรซิแบร

“ขอบพระเจาท่ีไดเขารวมกลุมออมทรัพย สมาชิกทุกคนนารักมาก 

ที่ผานมาผมมีปญหาสุขภาพ เรื่องหู ตลอดสี่หาเดือนที่ผานมา

ผมไมรูจะทำอยางไร มันทุกขทรมานนอนไมหลับกระวนกระวาย

วาจะรักษาอยางไรใหหาย เม่ือผมมารวมกิจกรรมกลุมออมทรัพย 

ผมขอใหพี่นองไดอธิษฐานเผื่อเรื่องสุขภาพเสมอ พี่นองสมาชิก

ทุกทานก็อธิษฐาน การเขากลุมแตละครั้ง ทำใหผมมีความเชื่อ

มากขึ้น ในฤทธิ์เดชของพระเจา พระเจาจะนำการรักษามาให 

หูของผมมีอาการดังเจ็บปวดตลอด อาการเหลาน้ี ไดรับการรักษา

จากพระเจาทุกวันนี้ก็สามารถใชชีวิตอยางเปนปกติไดแลว”

“ทุกครั้งที่มาเจอกันในกลุมออมทรัพย มีบทเรียนตาง ๆ  ที่ไดเรียนรูรวมกันทำใหสมาชิกทุกคนมีความเขาใจในการออมเงินและ

มีสวนรวมตอกันและกันเพราะกลุมนี้เปนเหมือนบานหลังหนึ่งที่ทุกคนไดมารวมกันที่มีพระเจาเปนศูนยกลาง มีความไววางใจและ

ชวยสรางวินัยในการออมเงิน มีความโปรงใสตอกัน มีความสามัคคีกัน ชวยใหสมาชิกในกลุมออมทรัพยมีความผูกพันมากขึ้น 

กฎระเบียบของกลุมฝกใหเราเห็นความสำคัญที่ทุกคนตองปฏิบัติ มีทิศทางที่ชัดเจน ทุกครั้งที่มีปญหา สมาชิกจะชวยเหลือซึ่งกัน

และกัน” 

นางวันเพ็ญ  ปกรณ์เจริญศรี
ประธานกลุมออมทรัพย คริสตจักรบานนากลาง

“ขอบคุณพระเจามากคะที่ใหดิฉันมีสวนในการรับใชในการท

พันธกิจกลุมออมทรัพยน้ีคะ ดิฉันเช่ือวาทุกส่ิงทุกอยางเปนไปได

ก็เพราะพระเจาทรงนำคะ ดิฉันเปนคนที่พูดไมเกงและไมคอย

กลาที่จะเปนผูนำของใคร แตดวยตัวเองมีใจรักและมีภาระใจ

ในการสรางกลุม  หลังจากไปอบรมสรางกลุมออมทรัพยมา

ดิฉันก็กลับมาดำเนินการในการสรางกลุมทันทีคะ ดิฉันขอบคุณ

พระเจาและขอบคุณอาจารยเจาหนาที่คอมแพสชั่นที่ไดจัด

การอบรมการสรางกลุมออมทรัพยคะ และขอบคุณเพื่อนรวมงานและสมาชิกกลุมทุกคนที่ให

ความรวมมือกันเปนอยางดีคะ กอนที่ดิฉันจะไปอบรมก็มีประโยคหนึ่งที่ทาทายดิฉันมากคือ 

ไปก็ไมมีประโยชน ไปก็ไมกลับมาทำแตดิฉันก็เก็บคำทาทายนี้ไวในใจแลวก็ไปอบรม อาจารย

ก็มีบทเรียนจากหลักสูตรการออมทรัพยเปนบทเรียนที่ดีมาก สอนเราตั้งแตเริ่มแรก และใน

บทเรียนน้ันก็มีการสอนหมดเลยคะ เร่ิมต้ังแตการทักทายกันคร้ังแรก ตองพูดอะไร ตองทำอะไร 

และขอบคุณพระเจาท่ีกลุมของเรา สรางโดยการใช “บานแหงหลักการ” เพราะท่ีผานมาสมาชิก

บางคนมีประสบการณที่ไมดีกับการออมเงินออมไปแลวหลายปสุดทายเงินออมหายไมมีใคร

รับผิดชอบ เงินไมไดรับคืน และมีสมาชิกบางคนมาพูดวาจะไมเสี่ยงอีก แตพอมารวมประชุม
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สมาชิกกลุมออมทรัพย 

คริสตจักรวะโซทะ 

กำลังพบกลุมกัน 

เพื่อเรียนรู และหนุนใจกัน 

สมาชิกกลุมนี้มีทั้งหมด 25 คน 

สมาชิกกลุ มออมทรัพยคริสตจักรสันติภาพใจใหม

กำลังแบงกลุมยอย เพื่อและแลกเปลี่ยนสถานการณ

ชีวิตและอธิษฐานเผื่อซึ่งกันและกัน คริสตจักรแหงนี้

ปดรอบการออมไปแลว 2 คร้ัง และเปดโอกาสใหผูท่ี

ไมเปนคริสเตียนเขารวมได ผูนำคริสตจักรไดใชพันธกิจ

กลุ มออมทรัพยในการประกาศ และชวยจัดตั ้ง

กลุมออมทรัพยขึ้น 2 แหง มีสมาชิกทั้งสิ้น 35 คน 

เยาวชนคริสตจักรน้ำโสม จำนวน 50 คน 

ไดเขารวมกลุมออมทรัพย   

กลุมออมทรัพยของเด็กรวีคริสตจักรแมแฮเหนือ

มีสมาชิกทั้งหมด 25 คน ในภาพเด็กและผูปกครอง

กำลังนับเงินออมของตนเองหลังจากที่ออมครบ 

1 ปแลว ทุกครั้งมาพบกลุมผู ปกครองมาสงและ

อยูรวมกลุมดวย และทุกครั้งที่มีการออม  เด็กจะ

หยอดกระปุกออมสินถวายใหพันธกิจคนละ 1 บาท 

เปนการฝกใหเด็กเรียนรูในการถวายสำหรับพันธกิจภาพ

ภาพการทำพันธกิจ
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เจาหนาที่คอมแพสชั่นกำลังแบงปน

พันธกิจกลุมออมทรัพยใหกับผูรับใช

พระเจ าท ี ่มาจากตำบลนาเก ียน 

กลุมผูนำในคริสตจักรเหลานี้ไดเริ่ม

กลุมออมทรัพยของผูรับใชนาเกียน

แลวเพื่อชวยเหลือกันยามจำเปน

ผูเขาอบรมฝกใชหลักสูตรออมทรัพย สมาชิกกลุม มารวมตัวกัน เพื่อมาเรียนและออมเงินรวมกัน

พบสมาชิกออมทรัพย และแลกเปล่ียนพันธกิจออมทรัพย 
ของคริสตจักร

เยี่ยมกรรมการกลุมออมทรัพยเพื่อติดตามและใหคำแนะนำ

ในสวนที่ยังไมเขาใจ

เยี่ยมกลุมออมทรัพยรวมกับ

ผูประสานงานพัฒนาคูมิตร

ศิษยาภิบาลและกรรมการ

ออมทรัพย




